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VALORACIÓN DEL RIESGO

DESCRIPCIÓN EFECTOS POSIBLES FUENTE MEDIO TRABAJADOR
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ELIMINACIÓN SUSTITUCIÓN CONTROL INGENIERÍA

CONTROLES ADMINISTRATIVOS, 

DOCUMENTAL Y ADVERTENCIA 

(SEÑALIZACIÓN / DELIMITACIÓN / 

DEMARCACIÓN)

CONTROL EN LA PERSONA 

(EQUIPOS  / ELEMENTOS DE 

PROTECCIÓN PERSONAL, 

FORMACIÓN)

ASPECTOS 

LEGALES

APLICABLES

RELACIÓN DE LOS 

REQUISITOS 

LEGALES 

APLICABLES

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria

Exposición a agentes biológicos como virus SARS - Cov - 2   

(contacto directo entre personas, contacto con objetos 

contaminados). 

Biológico Virus

Enfermedad COVID 19, Infección  Respiratoria Aguda 

(IRA) de leve a grave, que puede ocasionar 

enfermedad pulmonar crónica, neumonía o muerte

Limpieza y desinfección a los 

puestos de trabajo por parte del 

personal de Servicios Generales 

Protocolo de Bioseguridad.

Señalización y Demarcación de

áreas Cómunes 

Entrega de elementos de

bioseguridad. Sensiblilización

protocolo lavado de manos,

distanciamento físico, uso

obligatorio de tapabocas

2 4 8 (M) 60 480 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
13 Muerte N/A N/A N/A

ActualizaciónProtocolo de Bioseguridad. 

Sensibilización en autocuidado y medidas de 

bioseguridad.      Ventilación y distribución de 

espacios de trabajo. Ubicación del personal para 

distanciamiento físico de los trabajadores. 

Sensibilizaciones en factores de riesgo en el lugar de 

trabajo, el hogar y la comunidad. 

Uso de elementos de bioseguridad 

(tapabocas, caretas)
Si 

Circular 017 y 029 de 

2020                                   

Decreto 457, 488  y 500 

de 2020  .                              

Resolución 1238 de 

2022

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria

Los funcionarios están en exposición a microorganismos 

debido al contacto con personas externas que pueden tener 

algún virus.

Biológico Virus
Cuadros virales, Infecciones, afecciones 

respiratorias, Enfermedades Virales 

Limpieza y desinfección a los 

puestos de trabajo por parte del 

personal de Servicios Generales 

PVE Riesgo Biológico.

Esquema de Vacunación según 

PVE. Capacitación en autocuidado.

Capacitación en Riesgo Biológico

Capacitación en uso y manejo de 

EPP

Esquemas de vacunación de 

Tétanos, hepatitis 

Uso de EPP como: Cofia, protector 

respiratorio N95 y el protector 

respiratorio de concha, bata 

desechable, guantes de nitrilo, botas 

de cuero tipo ingeniero con puntera 

reforzada, Monogafas.

2 4 8 (M) 10 80 III MEJORABLE 13
Enfermedades 

infectocontagiosas
N/A N/A N/A

Campañas autocuidado.

Sensibilización prevención enfermedades 

respiratorias

Protocolo de lavado de manos.

Envio de tips de seguridad, 

protocolos de seguridad (según la 

legislación).

Uso de protección respiratoria 

a los trabajadores cuando 

tienen virus de gripa                                                  

Dar continuidad al suministro de 

EPP según la matriz de EPP.

Si

Decreto 1543 de 

1997

Resolución 2183 

de 2004

Decreto 2676 DE 

2000

Resolución 1164 

DE 2002

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria

Los funcionarios están en exposición a microorganismos 

debido al contacto con personas externas que pueden tener 

algún virus.

Biológico Virus
Cuadros virales, Infecciones, afecciones 

respiratorias, Enfermedades Virales 

Limpieza y desinfección a los 

puestos de trabajo por parte del 

personal de Servicios Generales 

PVE Riesgo Biológico.

Esquema de Vacunación según 

PVE. Capacitación en autocuidado.

Capacitación en Riesgo Biológico

Capacitación en uso y manejo de 

EPP

Esquemas de vacunación de 

Tétanos, hepatitis 

Uso de EPP como: Cofia, protector 

respiratorio N95 y el protector 

respiratorio de concha, bata 

desechable, guantes de nitrilo, botas 

de cuero tipo ingeniero con puntera 

reforzada, Monogafas.

2 4 8 (M) 10 80 III MEJORABLE 13
Enfermedades 

infectocontagiosas
N/A N/A N/A

Campañas autocuidado.

Sensibilización prevención enfermedades 

respiratorias

Protocolo de lavado de manos.

Envio de tips de seguridad, 

protocolos de seguridad (según la 

legislación).

Uso de protección respiratoria 

a los trabajadores cuando 

tienen virus de gripa                                                  

Dar continuidad al suministro de 

EPP según la matriz de EPP.

Si

Decreto 1543 de 

1997

Resolución 2183 

de 2004

Decreto 2676 DE 

2000

Resolución 1164 

DE 2002

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria

Trabajo en zonas la oficina, permanecen en áreas de 

trabajo en espacios compartidos con otras empresas donde 

no hay privacidad en su entorno de trabajo.

Físico Ruido Continuo
Cefaleas, estrés y afectaciones de la salud derivadas 

del mismo.
N/A

Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Capacitaciones en prevención del 

riesgos.                                        

Campañas  en Autocuidado.   

Control tiempo de exposición 

2 4 8 (M) 10 80 III MEJORABLE 13
Dolor de cabeza, 

migraña
N/A N/A N/A

Capacitación en autocuidado enfocada en el riesgo.

realizar sonometrías.

Dar continuidad al suministro de EPP 

según la matriz de EPP.
Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria

Atención al ciudadano, alta carga mental, atención, 

minuciosidad, tensión de cargas emocionales, en el 

desarrollo de las tareas.

Psicosocial 

Características de la 

organización del trabajo - 

comunicación.

Condiciones de la tarea 

por definición de roles.

Condiciones de la tarea 

por carga mental.

Trastornos del sueño, estados de ansiedad, depresión, 

estrés postraumático, ausentismo,baja productiviidad,, 

reacciones de comportamiento, desmotivación, 

irritabilidad, enfermedades  asociados al estrés.

Tecnoestrés.

Fatiga sensorial

N/A

PVE Riesgo Psicosocial.

Realización de diagnostico de factores 

psicosociales (Batería).

Comité de Convivencia laboral.

Programa de prevención del consumo de 

sustancias psicoactivas-FOMENTOS DE 

VIDA Y TRABAJO SALUDABLE

Talleres y capacitaciones  para reducción de 

Riesgo Psicosocial.

Acompañamientos y seguimientos 

individuales de casos

Pausas cognitivas.

2 4 8 (M) 10 80 III MEJORABLE 13

Accidentes de trabajo y 

enfermedades laborales 

ocasionadas por el estrés 

laboral

N/A N/A N/A

PVE Riesgo Psicosocial.

Realización de diagnostico de factores psicosociales 

(Batería).

Comité de Convivencia laboral.

Programa de prevención del consumo de sustancias 

psicoactivas-FOMENTOS DE VIDA Y TRABAJO 

SALUDABLE

N/A Si

Res. 2646/08

Resolución 652/2012

Resolución 2404 de 

2019

Artículo 10 de la 

Resolución 1016 de 

1989

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria
Funcionarios con labores administrativas en posición 

sedente por más de dos horas
Biomecánico Postura Prolongada trastono musculoesqueletico Inspecciones a puestos de trabajo PVE de Riesgo Biomecánico.

Pausas saludables

Exámenes médicos periódicos.
2 4 8 (M) 25 200 II

ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
13

Trastorno 

musculoesqueletico
N/A N/A N/A

valoración de puestos de trabajo.

aplicación PVE biomecánico

capacitación en el riesgo.

NA Si
Decreto 1072 de 2015 

gattist 2019

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria
Actividades administrativas todo el tiempo uso de mouse y 

teclado
Biomecánico Movimiento Repetitivo trastono musculoesqueletico Inspecciones a puestos de trabajo PVE de Riesgo Biomecánico.

Pausas saludables

Exámenes médicos periódicos.
2 4 8 (M) 25 200 II

ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
13

Trastorno 

musculoesqueletico
N/A N/A N/A

capacitación en el riesgo.

pausas saludables.
NA Si

Decreto 1072 de 2015 

gattist 2019

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria
El personal se encuentra manipulando cajones, gavetas 

puertas de archivo. 
Condiciones de seguridad  

Locativo                   

sistemas y medios de 

almacenamiento

Golpes, caídas N/A
Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Capacitación en prevención de 

riesgos. Campañas en autocuidado.                                    

Uso de cascos de seguridad en 

áreas de bodegas

2 4 8 (M) 10 80 III MEJORABLE 13 Muerte N/A N/A N/A
Inspección de seguridad.

Capacitación en el riesgo.
N/A Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria
Manipulación de cosedoras, esferos, bisturís, grapadoras, 

saca ganchos etc.
Condiciones de seguridad  Mecánico (Herramientas) Golpes, cortes, contusiones

Mantenimiento y/ reposición de 

herramientas en deterioro
Inspecciones de Seguridad.

Sensibilización en autocuidado 

enfocado en manos y dedos.            

Uso de EPP correspondiente a la 

labor

2 4 8 (M) 10 80 III MEJORABLE 13
Heridas profundas en 

tejidos blandos
N/A N/A N/A

capacitación en el riesgo (sobre manejo de 

herramientas de oficina).
Uso de EPP según la matriz de EPP. Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria Cables expuestos debajo de los escritorios. Condiciones de seguridad  Eléctrico Baja Tensión Choque eléctrico Mantenimiento instalaciones electricas Inspecciones de Seguridad.

Sensibilización en autocuidado 

enfocado en manos y dedos.            

Uso de EPP correspondiente a la 

labor

2 4 8 (M) 25 200 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
13 Muerte N/A N/A N/A

Realizar mantenimiento al cableado, tomacorriente.

Capacitación en el riesgo.

Inspección de seguridad.

Dar continuidad al suministro de EPP 

según la matriz de EPP.
Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria Fenómenos naturales Fenómenos Naturales Sismos

Fallas estructurales, derrumbe de elementos portantes 

o divisorios. Daños en infraestructura y/o pérdida de 

información. Lesiones de diversa gravedad en 

personas, alteraciones en procesos o funcionamiento.

N/T

Plan de Emergencias, Equipos de 

emergencia, señalética, camillas, botiquín, 

extintores, alarmas.

Socialización Plan de Emergencias y PONS, 

tips de seguridad prevención de emergencias
2 2 4 (B) 25 100 III MEJORABLE 13 Muerte N/A N/A N/A

comunicarse con OPAIN, proceso de respuesta 

conjunta y divulgarlo a los funcionarios, Programa de 

Mantenimiento (Estructuras Portantes o Divisorias).

Programa de Capacitación (Identificación Peligros y 

Controles de Riesgos por Fenómenos Naturales, 

Divulgación

Plan de Emergencias (Mantener actualizado e 

implementado) la Brigada de Emergencias (Activa, 

capacitada y entrenada)

Dar continuidad al suministro de EPPa 

brigadistas según la matriz de EPP.
Si

Ley 9/1979

Resolución 2400/1979

Decreto 919 de 1989

Decreto 1072 de 2015

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria
Superficies de trabajo irregulares con divisiones de oficina 

con riesgo de caída en puntos de ajuste de tornillo.
Condiciones de seguridad  

Locativos  (Superficies de 

trabajo irregulares, 

deslizantes)

Golpes, contusiones, fracturas(caída de personas, 

caída de objeto).
N/A

Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Capacitación en prevención de 

riesgos. Campañas en autocuidado.                                    

Uso de cascos de seguridad en 

áreas de bodegas

2 3 6 (M) 25 150 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
13 Muerte N/A N/A N/A

Dar continuidad a capacitación enfocada en el 

autocuidado.

Realizar capacitación en identificación de actos y 

condiciones Inseguras.

N/A Si Decreto 1072 de 2015

MARCO LEGAL

OBSERVACIÓN

GTC 45 Anexo A: Tener en cuenta los peligrs de fenómenos que afectan 

la seguridad y bienestar de las personas en el desarrollo de una actividad. 

En el plan de emergencia de cada empresa se consideraran todos los 

fenómenos naturales que pudieran afectarla.

CLASIFICACIÓN 

EVALUACIÓN DEL RIESGO CRITERIOS DE CONTROL  MEDIDAS DE INTERVENCIÓN SUGERIDASPELIGROS

ÁREA SST

Coordinador-Líder- Facilitador SST Departamento

Levantamiento de la información en la matriz realizada por:

CONTROL EXISTENTE

Nombre del Centro de Trabajo ATENCIÓN AL CIUDADANO - CONTROL DE TRÁFICO POSTAL Y MENSAJERÍA EXPRESA AEROPUERTO (Courrier )   SEDE AEROPUERTO BOGOTÁ Fecha de actualización
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RUTINARIA

GRUPO DE SST INVIMA - ASESORES ARL POSITIVA Responsable SG-SST

Razón Social de la Entidad

MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS, VALORACIÓN DE RIESGOS Y DETERMINACIÓN DE CONTROLES MODELO SEGÚN NORMA GTC 45 ICONTEC - 2012

INFORMACIÓN GENERAL DE LA ENTIDAD

Uno - Cinco

Cundinamarca Ciudad/municipio Bogotá D.C.

No. De Trabajadores de la sede 20 Av. Calle 26 N°  106-36 Actividad Económica Administración Publica Clase(s) de Riesgos

7422121 Responsable

Para la valoración del riego se tuvo en cuenta el diagnóstico arrojado por 

la batería de riesgo psicosocial aplicada año 2020

INSTITUTO NACIONAL DE VIGILANCIA DE MEDICAMENTOS Y ALIMENTOS "INVIMA" 830000167
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Página 2 de MATRIZ DE PELIGROS AERO BTA

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria
Manejo de archivos y acumulación de papel que generan la 

reproducción de ácaros, en el área.
Biológico Virus

Cuadros virales, Infecciones, afecciones 

respiratorias, Enfermedades Virales 

Limpieza y desinfección a los 

puestos de trabajo por parte del 

personal de Servicios Generales 

PVE Riesgo Biológico.

Esquema de Vacunación según 

PVE. Capacitación en autocuidado.

Capacitación en Riesgo Biológico

Capacitación en uso y manejo de 

EPP

Esquemas de vacunación de 

Tétanos, hepatitis 

Uso de EPP como: Cofia, protector 

respiratorio N95 y el protector 

respiratorio de concha, bata 

desechable, guantes de nitrilo, botas 

de cuero tipo ingeniero con puntera 

reforzada, Monogafas.

2 4 8 (M) 10 80 III MEJORABLE 13
Enfermedades 

infectocontagiosas
N/A N/A N/A

Campañas autocuidado.

Sensibilización prevención enfermedades 

respiratorias

Protocolo de lavado de manos.

Envio de tips de seguridad, 

protocolos de seguridad (según la 

legislación).

Uso de protección respiratoria 

a los trabajadores cuando 

tienen virus de gripa                                                  

Dar continuidad al suministro de 

EPP según la matriz de EPP.

Si

Decreto 1543 de 

1997

Resolución 2183 

de 2004

Decreto 2676 DE 

2000

Resolución 1164 

DE 2002

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria
Acumulación de materiales y papel que generan polvo en el 

área.
Químico Material Particulado Alergias, irritaciones dérmicas N/A

Inspecciones en Seguridad Reporte de 

Condiciones Inseguras

Capacitación en prevención de riesgos. 

Campañas en autocuidado. 
2 4 8 (M) 10 80 III MEJORABLE 13

Enfermedades y 

Muerte
N/A N/A N/A

Realizar jornadas de Orden y aseo en área para 

minimizar la acumulación de papel y material en el 

área de archivo.

Capacitación en el riesgo enfatizando en la 

metodología 55

Uso de EPP Protector respiratorio. Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria
Adopción de postura bípeda prolongada durante la jornada 

laboral.
Biomecánico Postura Prolongada trastono musculoesqueletico Inspecciones a puestos de trabajo PVE de Riesgo Biomecánico.

Pausas saludables

Exámenes médicos periódicos.
2 4 8 (M) 25 200 II

ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
13

Trastorno 

musculoesqueletico
N/A N/A N/A

Dar continuidad a la Implementación del PVE para 

desórdenes musculo esqueléticos. continuar con la 

realización de exámenes médicos ocupacionales.

Realizar capacitación sobre higiene postural y pausas 

saludables autónomas.

NA Si
Decreto 1072 de 2015 

gattist 2019

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria Manejo de cargas de materiales de archivo. Biomecánico 
Manipulación manual de 

cargas
trastono musculoesqueletico Inspecciones a puestos de trabajo PVE de Riesgo Biomecánico.

Pausas saludables

Exámenes médicos periódicos.
2 3 6 (M) 10 60 III MEJORABLE 13

Trastorno 

musculoesqueletico
N/A N/A N/A

Dar continuidad a la Implementación del PVE para 

desórdenes musculo esqueléticos. continuar con la 

realización de exámenes médicos ocupacionales.

Realizar capacitación sobre higiene postural y pausas 

saludables autónomas.

NA Si
Decreto 1072 de 2015 

gattist 2019

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

Rutinaria

Manejo de archivos y materiales ubicados en estantes en 

niveles superiores en donde se lleve a cabo la actividad, lo 

cual puede generar caídas de archivos (cajas).

Condiciones de seguridad  
Locativo (Caídas de 

objetos)

Golpes, contusiones, fracturas(caída de personas, 

caída de objeto).
N/A

Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Capacitación en prevención de 

riesgos. Campañas en autocuidado.                                    

Uso de cascos de seguridad en 

áreas de bodegas

2 3 6 (M) 10 60 III MEJORABLE 13 Muerte N/A N/A N/A
Capacitación en el riesgo, identificación de actos y 

condiciones Inseguras.
N/A Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de PAPF

Oficina 3º Piso 

Atención al 

Ciudadano 

Atención de 

solicitudes y trámites. 

Suministrar a los 

usuarios y ciudadania 

en general, atención 

e información 

oportuna en cuanto a 

trámites y servicios 

que presta el INVIMA

Atención a 

PQRS, 

Notificaciones, 

Respuesta a 

usuarios, 

Informes, 

verificación de 

documentos, 

seleccionar, 

carpetas de 

archivo.

No Rutinaria
Uso de escalera para acceder a zonas altas de archivo a 

alturas superiores a  2 metros
Condiciones de seguridad   Trabajos en Alturas Caídas, golpes, politraumatismo, lesiones de columna

Validación de los puntos de anclajes actuales, 

que cumplan con la resistencia y certificación, 

y/o cambiarlos

Inspecciones de seguridad

Uso de casco de seguridad en zonas de 

archivo general. Sensibilizacin prevención en 

TSA. 

6 2 12 (A) 10 120 III MEJORABLE 7 Muerte N/A N/A

Validación de los puntos 

de anclajes actuales, que 

cumplan con la resistencia 

y certificación, y/o 

cambiarlos

Cursos correspondientes a trabajos seguros en 

alturas; Inspección de equipos de altura (Arnés, 

Eslinga, Tie Off, Línea de vida).Sensibilización en el 

riesgo, autocuidado, 

Uso de casco de seguridad en zonas de 

archivo general, arnés en caso de ser 

necesario

Si
Resolución 4272 de 

2021

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-500

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria Inspección, Vigilancia y Control Sanitario Biológico Virus
Cuadros virales, Infecciones, afecciones 

respiratorias, Enfermedades Virales 

Limpieza y desinfección a los 

puestos de trabajo por parte del 

personal de Servicios Generales 

PVE Riesgo Biológico.

Esquema de Vacunación según 

PVE. Capacitación en autocuidado.

Capacitación en Riesgo Biológico

Capacitación en uso y manejo de 

EPP

Esquemas de vacunación de 

Tétanos, hepatitis 

Uso de EPP como: Cofia, protector 

respiratorio N95 y el protector 

respiratorio de concha, bata 

desechable, guantes de nitrilo, botas 

de cuero tipo ingeniero con puntera 

reforzada, Monogafas.

2 4 8 (M) 10 80 III MEJORABLE 7
Enfermedades 

infectocontagiosas
N/A N/A N/A

Campañas autocuidado.

Sensibilización prevención enfermedades 

respiratorias

Protocolo de lavado de manos.

Envio de tips de seguridad, 

protocolos de seguridad (según la 

legislación).

Uso de protección respiratoria 

a los trabajadores cuando 

tienen virus de gripa                                                  

Dar continuidad al suministro de 

EPP según la matriz de EPP.

Si

Decreto 1543 de 

1997

Resolución 2183 

de 2004

Decreto 2676 DE 

2000

Resolución 1164 

DE 2002

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-501

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria

Exposición a agentes biológicos como virus SARS - Cov - 2   

(contacto directo entre personas, contacto con objetos 

contaminados). 

Biológico Virus

Enfermedad COVID 19, Infección  Respiratoria Aguda 

(IRA) de leve a grave, que puede ocasionar 

enfermedad pulmonar crónica, neumonía o muerte

Limpieza y desinfección a los 

puestos de trabajo por parte del 

personal de Servicios Generales 

Protocolo de Bioseguridad.

Señalización y Demarcación de

áreas Cómunes 

Entrega de elementos de

bioseguridad. Sensiblilización

protocolo lavado de manos,

distanciamento físico, uso

obligatorio de tapabocas

2 4 8 (M) 60 480 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7 Muerte N/A N/A N/A

ActualizaciónProtocolo de Bioseguridad. 

Sensibilización en autocuidado y medidas de 

bioseguridad.      Ventilación y distribución de 

espacios de trabajo. Ubicación del personal para 

distanciamiento físico de los trabajadores. 

Sensibilizaciones en factores de riesgo en el lugar de 

trabajo, el hogar y la comunidad. 

Uso de elementos de bioseguridad 

(tapabocas, caretas)
Si 

Circular 017 y 029 de 

2020                                   

Decreto 457, 488  y 500 

de 2020  .                              

Resolución 1238 de 

2022

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-501

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria
Realizar el control de calidad, verificando el estado en que 

se encuentran los productos.
Biológico Hongos

hongos por posible contacto con sustancias y/o 

materiales.

Limpieza y desinfección a los 

puestos de trabajo por parte del 

personal de Servicios Generales 

PVE Riesgo Biológico.

Esquema de Vacunación según PVE.

EPP según matriz de EPP.

Capacitación en riesgo Biológico. Esquemas 

de vacunación de Influenza, hepatitis y 

Tétanos

Uso de EPP como:  protector respiratorio, 

bata, guantes de nitrilo o látex

2 4 8 (M) 25 200 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7

Enfermedades 

infectocontagiosas
N/A N/A N/A

Dar continuidad a la implementación del PVE Riesgo 

Biológico.

Dar continuidad a capacitaciones en el riesgo, 

autocuidado.

Dar continuidad al suministro de EPP 

según la matriz de EPP. Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-502

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria
Personal expuesto a diferentes ambientes de trabajo con 

presencia de insectos.
Biológico Picaduras Enfermedades infectocontagiosas

Limpieza y desinfección a los 

puestos de trabajo por parte del 

personal de Servicios Generales 

PVE Riesgo Biológico.

Esquema de Vacunación según PVE.

Esquemas de vacunación de Influenza, 

hepatitis y Tétanos

Uso de EPP

2 4 8 (M) 25 200 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7

Enfermedades 

infectocontagiosas
N/A N/A N/A

Dar continuidad a la implementación del PVE Riesgo 

Biológico.

Dar continuidad a capacitaciones en el riesgo, 

autocuidado.

Dar continuidad al suministro de EPP 

según la matriz de EPP. Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-503

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria

Trabajo en zonas de alto flujo de transporte aéreo, 

transporte vehicular, paso de mercancía por escáner entre 

otros ruidos.

Físico Ruido Continuo Dolores de cabeza, estrés N/A
Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Capacitaciones en prevención del 

riesgos.                                        

Campañas  en Autocuidado.   

Control tiempo de exposición 

2 4 8 (M) 10 80 III MEJORABLE 7
Dolor de cabeza, 

migraña
N/A N/A N/A

Seguimiento a exámenes periódicos

Capacitación en el riesgo, autocuidado.

Dar continuidad al suministro de EPP 

según la matriz de EPP.
Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-504

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria
Exposición a frio durante el desarrollo de la actividad 

(cuartos fríos).
Físico

Temperaturas Extremas 

Frio
Hipotermia, calambres y afecciones respiratorias. N/A

Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Capacitaciones en prevención del 

riesgos.                                        

Campañas  en Autocuidado.   

Control tiempo de exposición 

2 3 6 (M) 10 60 III MEJORABLE 7 Hipotermia N/A N/A N/A

Dar continuidad al uso de EPP según matriz de EPP.

Capacitación en autocuidado, enfocada al riesgo 

especifico . 

Uso de chaquetas impermeable térmica Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-505

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria
Uso de sistemas de computo para digitación, entrega de 

informes, documentos, atención a personal externo.
Físico

Iluminación por luz visible o 

deficiencia

Trastornos oculares: dolor e inflamación en los 

párpados, fatiga visual, pesadez, lagrimeo, 

enrojecimiento, irritación, visión alterada.

- Cefalalgias: Dolores de cabeza.

- Fatiga: Falta de energía y agotamiento

N/A
Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Capacitaciones en prevención del 

riesgos.                                        

Campañas  en Autocuidado.   

Control tiempo de exposición 

2 4 8 (M) 25 200 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7

Disminución de la 

agudeza visual, 

migrañas

N/A N/A N/A

Dar continuidad a capacitaciones en autocuidado, 

enfocada al riesgo especifico 

Pausas Visuales

Dar continuidad al suministro de EPP 

según la matriz de EPP.
Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-506

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria

Trabajo en zona de bodegas donde realizan descargue de 

mercancía pasándola por un escáner para detectar en qué 

condiciones ingresa y sale.

Físico
Radiaciones No Ionizantes 

Electromagnéticas

Enrojecimiento visual, ardor, fatiga visual, sensación 

de cansancio.
N/A

Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Capacitaciones en prevención del 

riesgos.                                        

Campañas  en Autocuidado.   

Control tiempo de exposición 

2 4 8 (M) 25 200 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7

Disminución de la 

agudeza visual, 

migrañas

N/A N/A N/A
Mediciones de Rayos X para medir exposición

Capacitacion en el riesgo
Uso de EPP según la matriz de EPP. Si Decreto 1072 de 2015
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Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-507

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria

Dentro de las actividades de inspección en las diferentes 

empresas de mensajería y bodegas, eventualmente pueden 

llegar sustancias químicas de diferente índole (ácidos, 

corrosivos, explosivos, etc.) y que generalmente llegan 

como insumos (materia prima o para ensayos de laboratorio 

varios), en productos que son competencia del Invima, por 

tanto es potestativo de la empresa de mensajería y 

conforme a las competencias otorgadas en el Decreto 390 

de 2016, el cual cita en su artículo 286

Químico Gases y Vapores

Irritación en vías respiratorias. Quemaduras de ( 1) a 

tercer grado (3) N/A
Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Uso de Protección respiratoria especial con 

filtros, guantes, gafas de seguridad, mascara 

protectora

2 4 8 (M) 25 200 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7

Enfermedades y 

Muerte
N/A N/A N/A

Capacitación en riesgo químico y uso de EPP, 

enfatizando en el autocuidado.

Uso de Protección respiratoria especial 

con filtros, guantes, gafas de seguridad, 

mascara protectora

Si

Decreto 1072 de 2015, 

Decreto 390 de 2016, 

artículo 286

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-508

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria

Personal en constante interacción con diferentes tipos de 

usuarios diferentes ambientes de trabajo

Generación de sanciones o decomisos de material.

Psicosocial 

Características de la 

organización del trabajo - 

comunicación.

Condiciones de la tarea 

por definición de roles.

Condiciones de la tarea 

por carga mental.

Trastornos del sueño, estados de ansiedad, depresión, 

estrés postraumático, ausentismo,baja productiviidad,, 

reacciones de comportamiento, desmotivación, 

irritabilidad, enfermedades  asociados al estrés.

Tecnoestrés.

Fatiga sensorial

N/A

PVE Riesgo Psicosocial.

Realización de diagnostico de factores 

psicosociales (Batería).

Comité de Convivencia laboral.

Programa de prevención del consumo de 

sustancias psicoactivas-FOMENTOS DE 

VIDA Y TRABAJO SALUDABLE

Talleres y capacitaciones  para reducción de 

Riesgo Psicosocial.

Acompañamientos y seguimientos 

individuales de casos

Pausas cognitivas.

2 3 6 (M) 25 150 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7

Accidentes de trabajo y 

enfermedades laborales 

ocasionadas por el estrés 

laboral

N/A N/A N/A

PVE Riesgo Psicosocial.

Realización de diagnostico de factores psicosociales 

(Batería).

Comité de Convivencia laboral.

Programa de prevención del consumo de sustancias 

psicoactivas-FOMENTOS DE VIDA Y TRABAJO 

SALUDABLE

N/A Si

Res. 2646/08

Resolución 652/2012

Resolución 2404 de 

2019

Artículo 10 de la 

Resolución 1016 de 

1989

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-509

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria

 Adoptar posturas sedentes e inadecuadas al ingresar 

información y elaboración de informes diariamente con 

ausencia de descansa pies para algunos servidores, base 

para computador.

Biomecánico Postura Prolongada trastono musculoesqueletico Inspecciones a puestos de trabajo PVE de Riesgo Biomecánico.
Pausas saludables

Exámenes médicos periódicos.
2 4 8 (M) 25 200 II

ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7

Trastorno 

musculoesqueletico
N/A N/A N/A

Dar continuidad a la Implementación del PVE para 

desórdenes musculo esqueléticos.

Dar continuidad a la Realización de  exámenes 

médicos ocupacionales.

Pausas saludables autónomas.

NA Si
Decreto 1072 de 2015 

gattist 2019

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-510

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria
Levantamiento de carga, traslados de materiales que 

pueden ser decomisados por s, etc.
Biomecánico 

Manipulación manual de 

cargas
trastono musculoesqueletico Inspecciones a puestos de trabajo PVE de Riesgo Biomecánico.

Pausas saludables

Exámenes médicos periódicos.
2 4 8 (M) 25 200 II

ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7

Trastorno 

musculoesqueletico
N/A N/A N/A

Dar continuidad a la Implementación del PVE para 

desórdenes musculo esqueléticos.

Dar continuidad a la Realización de exámenes 

médicos ocupacionales.

NA Si
Decreto 1072 de 2015 

gattist 2019

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-511

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria
Verificación de los productos en áreas con presencia de 

estantes, montacargas.
Condiciones de seguridad  

Mecánico (Elementos o 

partes de máquinas).
Golpes, atrapamientos

Mantenimiento y/ reposición de 

herramientas en deterioro
Inspecciones de Seguridad.

Sensibilización en autocuidado 

enfocado en manos y dedos.            

Uso de EPP correspondiente a la 

labor

2 4 8 (M) 25 200 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7

Heridas profundas en 

tejidos blandos
N/A N/A N/A

Capacitación en el riesgo, autocuidado.

Prevención en la zona de fuego.
Uso de EPP según la matriz de EPP. Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-512

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria
Manipulación de neveras portátiles, cosedoras, esferos, 

bisturís, grapadoras, saca ganchos etc.
Condiciones de seguridad  

Mecánico (Piezas a 

trabajar)
Golpes, cortes

Mantenimiento y/ reposición de 

herramientas en deterioro
Inspecciones de Seguridad.

Sensibilización en autocuidado 

enfocado en manos y dedos.            

Uso de EPP correspondiente a la 

labor

2 4 8 (M) 10 80 III MEJORABLE 7
Heridas profundas en 

tejidos blandos
N/A N/A N/A

Capacitación en el riesgo, enfatizando en el 

autocuidado, uso de herramientas manuales corto 

punzantes.

Uso de EPP según la matriz de EPP. Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-513

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria
Desplazamiento dentro y fuera de las instalaciones 

(bodegas), lo cual puede generar caídas.
Condiciones de seguridad  

Locativo (Condiciones de 

orden y aseo)
Golpes, cortes, heridas N/A

Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Capacitación en prevención de 

riesgos. Campañas en autocuidado.                                    

Uso de cascos de seguridad en 

áreas de bodegas

2 3 6 (M) 25 150 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7

Heridas profundas en 

tejidos blandos
N/A N/A N/A

Capacitación en identificación de actos y condiciones 

Inseguras; autocuidado y uso de EPP.
Uso de EPP según el riesgo. Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-514

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria
Bodegas con alto flujo de mercancías y ubicación de las 

mismas.
Condiciones de seguridad  

Locativo (Caídas de 

objetos)
Golpes, cortes, lesiones N/A

Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Capacitación en prevención de 

riesgos. Campañas en autocuidado.                                    

Uso de cascos de seguridad en 

áreas de bodegas

2 3 6 (M) 25 150 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7 Muerte N/A N/A N/A

Dar continuidad a la Implementación Campañas de 

auto cuidado y uso de EPP, junto con capacitaciones 

en el riesgo.

Uso de casco de seguridad en bodegas Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-515

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria Verificación de productos en cuartos. Condiciones de seguridad  

 Locativo (Superficies de 

trabajo irregulares, 

deslizantes).

Caídas a mismo nivel, golpes, lesiones N/A
Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Capacitación en prevención de 

riesgos. Campañas en autocuidado.                                    

Uso de cascos de seguridad en 

áreas de bodegas

2 3 6 (M) 25 150 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7 Muerte N/A N/A N/A

Dar continuidad a la Implementación Campañas de 

auto cuidado y uso de EPP, junto con capacitaciones 

en el riesgo.

Uso de botas de seguridad con puntera Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-516

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria

Traslados frecuentes a Funza, Siberia, Cota; Zona Franca 

Occidente, Tocancipa

Presencia de montacargas en las áreas de trabajo

Condiciones de seguridad  Accidentes de tránsito Lesiones, fracturas, traumas N/T

Aplicación de listas de chequeo pre 

operacionales a los vehículos  de la 

empresa contratistas

Protocolo de seguridad Vial.

Programa de mantenimiento 

preventivo y correctivo de Vehículos 

de la empresa contratista

Protocolo para verificar el 

seguimiento a los contratistas

Inspección de Seguridad

Capacitaciones en seguridad vial, 

normas de tránsito vigentes, 

comportamientos seguros.

Capacitaciones en reporte de actos 

y condiciones inseguras asociadas 

a las condiciones de los vehículos

2 3 6 (M) 25 150 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO
7 Muerte N/A N/A N/A

Capacitación en autocuidado y en 

prevención de caídas

Capacitación en identificación de actos y 

condiciones Inseguras

Acatar recomendaciones y normas de 

seguridad establecidas en los lugares en 

los que se realizan la actividad.

Uso de la dotación y elementos 

de protección personal según 

matriz de elementos de 

protección personal. 

Si Decreto 1072 de 2015

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-517

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

Rutinaria Fenómenos naturales Fenómenos Naturales Sismos

Fallas estructurales, derrumbe de elementos portantes 

o divisorios. Daños en infraestructura y/o pérdida de 

información. Lesiones de diversa gravedad en 

personas, alteraciones en procesos o funcionamiento.

N/T

Plan de Emergencias, Equipos de 

emergencia, señalética, camillas, botiquín, 

extintores, alarmas.

Socialización Plan de Emergencias y PONS, 

tips de seguridad prevención de emergencias
2 2 4 (B) 25 100 III MEJORABLE 7 Muerte N/A N/A N/A

comunicarse con OPAIN, proceso de respuesta 

conjunta y divulgarlo a los funcionarios, Programa de 

Mantenimiento (Estructuras Portantes o Divisorias).

Programa de Capacitación (Identificación Peligros y 

Controles de Riesgos por Fenómenos Naturales, 

Divulgación

Plan de Emergencias (Mantener actualizado e 

implementado) la Brigada de Emergencias (Activa, 

capacitada y entrenada)

Dar continuidad al suministro de EPPa 

brigadistas según la matriz de EPP.
Si

Ley 9/1979

Resolución 2400/1979

Decreto 919 de 1989

Decreto 1072 de 2015

Grupo de Inspección, Vigilancia 

y Control de Tráfico Postal y 

Mensajería Expresa

Bodegas OPAIN - 

Oficinas 400-518

Realizar la 

planeación, ejecución 

y seguimiento de las 

actividades de 

inspección, vigilancia 

y control – IVC a 

productos 

competencia del 

Instituto que ingresan 

al país bajo la 

modalidad de

importación de trafico 

Programar 

actividades de 

IVC, Perfilar 

manifiestos 

aduana, Preparar 

actividades de 

IVC, Realizar 

actividades de 

IVC, Evaluar y 

emitir cocepto 

sanitario.

No Rutinaria
Uso de escalera para acceder a zonas altas de archivo a 

alturas superiores a  2 metros
Condiciones de seguridad   Trabajos en Alturas Caídas, golpes, politraumatismo, lesiones de columna N/T Inspecciones de seguridad

Entrenamientos y reentrenamientos curso 

TSA.  Equipos para TSA. Permisos TSA
6 2 12 (A) 10 120 III MEJORABLE 7 Muerte N/A N/A

Validación de los puntos 

de anclajes actuales, que 

cumplan con la resistencia 

y certificación, y/o 

cambiarlos

Cursos correspondientes a trabajos seguros en 

alturas; Inspección de equipos de altura (Arnés, 

Eslinga, Tie Off, Línea de vida).Sensibilización en el 

riesgo, autocuidado, 

EPP para Trabajo en Alturas Si
Resolución 4272 de 

2021

Teletrabajo Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria
Actividades administrativas todo el tiempo uso de mouse y 

teclado
Biomecánico Movimientos repetitivos trastono musculoesqueletico

Inspecciones virtuales a puestos de trabajo en 

casa

Recomendaciones a los funcionarios en 

adecuaciones de sus puesto de trabajo.

Capacitaciones virtuales en prevención de 

riesgos, a los funcionarios.
2 4 8 (M) 10 80 III MEJORABLE

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

teletr

Trastorno 

musculoesqueletico
N/A N/A N/A

Inspecciones virtuales a puestos de trabajo en 

casa.Recomendaciones a los funcionarios en 

adecuaciones de sus puesto de trabajo.                                                   

Capacitaciones virtuales en prevención de riesgos, a 

los funcionarios.

NA Si

Ley 1221 de 2008        

Decreto 1072 de 2015      

GATTIST 2019                    

. Resolución 1238 de 

2022

Teletrabajo Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria

Alta carga mental, (velocidad, complejidad, atención, 

minuciosidad) y cargas emocionales, en el desarrollo de las 

tareas.

Psicosocial 

Características de la 

organización del trabajo - 

comunicación.

Condiciones de la tarea 

por definición de roles.

Condiciones de la tarea 

por carga mental.

Trastornos del sueño, estados de ansiedad, depresión, 

estrés postraumático, ausentismo,baja productiviidad,, 

reacciones de comportamiento, desmotivación, 

irritabilidad, enfermedades  asociados al estrés.

Tecnoestrés.

Fatiga sensorial

N/T

PVE Riesgo Psicosocial.

Realización de diagnostico de factores

psicosociales (Batería).

Comité de Convivencia laboral.

Programa de prevención del consumo de

sustancias psicoactivas-FOMENTOS DE

VIDA Y TRABAJO SALUDABLE

Actividades mancomunadas con el área de

Bienestar 

Talleres y capacitaciones para reducción de

Riesgo Psicosocial fortaleciendo los recursos

personales y manejo del estrés.

Acompañamientos y seguimientos

individuales de casos

Pausas cognitivas.

2 3 6 (M) 25 150 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

teletr

Accidentes de trabajo y 

enfermedades laborales 

ocasionadas por el estrés 

laboral

N/A N/A N/A

Conrtinuar con la ejecución del  PVE Riesgo 

Psicosocial.

de diagnostico.(Batería ) cada año

Realizar Talleres para reducción de Riesgo 

Psicosocial.

Realizar Medición de Clima Laboral

Política de prevención de acoso laboral

Continuar con  Actividades mancomundas con  

bienestar l

Realizar Capacitaciones al personal sobre el riesgo ( 

Manejo y control del stress, trabajo en equipo, 

orientado por  psicólogo)

N/A Si

Ley 1221 de 2008        

Decreto 1072 de 2015                          

. Resolución 1238 de 

2022      Res. 2646 de 

2008

Resolución 652/2012                   

Ley 1010 de 2006                                  

Resolución 2404 de 

2019               

Para la valoración del riego se tuvo en cuenta el diagnóstico arrojado por 

la batería de riesgo psicosocial aplicada año 2020

Para la valoración del riego se tuvo en cuenta el diagnóstico arrojado por 

la batería de riesgo psicosocial aplicada año 2020

GTC 45 Anexo A: Tener en cuenta los peligrs de fenómenos que afectan 

la seguridad y bienestar de las personas en el desarrollo de una actividad. 

En el plan de emergencia de cada empresa se consideraran todos los 

fenómenos naturales que pudieran afectarla.
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Página 4 de MATRIZ DE PELIGROS AERO BTA

Teletrabajo Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria
Condiciones de las instalaciones locativas (techos, paredes, 

pisos), orden y aseo inadecuado
Condiciones de seguridad  

Locativo por estructuras e 

instalaciones.

Caídas al mismo y diferente nivel, heridas, contusiones 

y golpes.
N/T

PVE Riesgo Psicosocial.

Realización de diagnostico de factores

psicosociales (Batería).

Comité de Convivencia laboral.

Programa de prevención del consumo de

sustancias psicoactivas-FOMENTOS DE

VIDA Y TRABAJO SALUDABLE

Actividades mancomunadas con el área de

Bienestar 

Talleres y capacitaciones para reducción de

Riesgo Psicosocial fortaleciendo los recursos

personales y manejo del estrés.

Acompañamientos y seguimientos

individuales de casos

Pausas cognitivas.

2 4 8 (M) 25 200 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

teletr

Muerte N/A N/A N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

teletrabajo .                                            Capacitación 

en prevención de riesgos en teletrabajo. 

Sensibilizaciones en factores de riesgo en el lugar de 

trabajo, el hogar y la comunidad.

N/A Si

Ley 1221 de 2008        

Decreto 1072 de 2015 . 

Resolución 1238 de 

2022

Teletrabajo Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria

Incendio y explosión debido a cortos circuitos en 

instalaciones eléctricas, presencia de material combustible 

solido (Madera, papel, textil)

Condiciones de seguridad  

Tecnológico por explosión.

Tecnológico por derrame.

Tecnológico por incendio

Quemaduras, heridas, politraumatismos, contusiones, 

asfixia por inhalación de gases
N/T

Recomendaciones a los funcionarios en 

adecuaciones de sus puesto de trabajo.

Capacitación prevención de riesgos en 

teletrabajo                              Campañas y/o  

tips de seguridad prevención de riesgos en 

teletrabajo 

2 1 2 (B) 100 200 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

teletr

Muerte N/A N/A N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

teletrabajo .                                            Capacitación 

en prevención de riesgos en teletrabajo. 

Sensibilizaciones en factores de riesgo en el lugar de 

trabajo, el hogar y la comunidad.

N/A Si

Ley 1221 de 2008        

Decreto 1072 de 2015 . 

Resolución 1238 de 

2022

Teletrabajo Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria

Uso de herramientas de oficina (Cosedora, perforadora, 

ganchos legajadores, Retirador de ganchos, cauchos, clips, 

chinches entre otros) al momento de clasificar la 

documentación.

Condiciones de seguridad  
Mecánico (Uso de 

Herramientas)

Contusiones, laceracioes heridas en tejidos blandos 

entre otras lesiones en manos y dedos.

Mantenimiento y/ reposición de herramientas 

en deterioro

Recomendaciones a los funcionarios en 

adecuaciones de sus puesto de trabajo.

Capacitación prevención de riesgos en 

teletrabajo                              Campañas y/o  

tips de seguridad prevención de riesgos en 

teletrabajo 

2 2 4 (B) 25 100 III MEJORABLE

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

teletr

Heridas profundas en 

tejidos blandos
N/A Cambio por deterioro N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

teletrabajo .                                            Capacitación 

en prevención de riesgos en teletrabajo. 

Sensibilizaciones en factores de riesgo en el lugar de 

trabajo, el hogar y la comunidad.

Uso de EPP según la matriz de EPP. Si

Ley 1221 de 2008        

Decreto 1072 de 2015 . 

Resolución 1238 de 

2022

Teletrabajo Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria
Electrocución por contacto con instalaciones de alta y baja 

tensión
Condiciones de seguridad  Eléctrico por baja  tensión.

Golpes, heridas politraumatismos, electrocución, 

quemaduras, muerte
N/T

Recomendaciones a los funcionarios en 

adecuaciones de sus puesto de trabajo.

Capacitación prevención de riesgos en 

teletrabajo                              Campañas y/o  

tips de seguridad prevención de riesgos en 

teletrabajo 

2 2 4 (B) 100 400 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

teletr

Muerte N/A N/A N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

teletrabajo .                                            Capacitación 

en prevención de riesgos en teletrabajo. 

Sensibilizaciones en factores de riesgo en el lugar de 

trabajo, el hogar y la comunidad.

N/A Si

Ley 1221 de 2008        

Decreto 1072 de 2015 . 

Resolución 1238 de 

2022

Teletrabajo Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria
Manipulación de sustancias químicas como limpiadores, 

desengrasantes, solventes, pinturas, etc.
Químico 

Material particulado, polvo, 

gases, humos:, líquidos

Intoxicaciones por contacto en piel, inhalado o ingesta. 

Reacciones en piel: irritación y alergia
N/A N/A

Capacitaciones en prevención del riesgos.                                        

Campañas  en Autocuidado.   Pausas activas
2 3 6 (M) 10 60 III MEJORABLE

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

teletr

Enfermedades y Muerte N/A N/A N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

teletrabajo .                                            Capacitación 

en prevención de riesgos en teletrabajo. 

Sensibilizaciones en factores de riesgo en el lugar de 

trabajo, el hogar y la comunidad. Exámenes médicos 

ocupacionales.

Uso de Elementos de Protección 

cuando se requiera.
Si 

Ley 1221 de 2008        

Decreto 1072 de 2015 . 

Resolución 1238 de 

2022

Teletrabajo Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria
Exposición a pantallas de  computador, teléfono celular, 

durante la jornada laboral
Físico Radiaciones No Ionizantes 

Dolores de cabeza. Cansancio y disminución de 

agudeza visual
N/A

Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Capacitaciones en prevención del 

riesgos.                                        

Campañas  en Autocuidado.   

Control tiempo de exposición 

2 3 6 (M) 25 150 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

teletr

Disminución de la 

agudeza visual, migrañas
N/A N/A N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

teletrabajo .                                            Capacitación 

en prevención de riesgos en teletrabajo. 

Sensibilizaciones en factores de riesgo en el lugar de 

trabajo, el hogar y la comunidad. Exámenes médicos 

ocupacionales.

Dar continuidad al suministro de EPP 

según la matriz de EPP.
Si

Ley 1221 de 2008        

Decreto 1072 de 2015 . 

Resolución 223 de 2022

Teletrabajo Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria

Exposición a agentes biológicos como virus SARS - Cov - 2   

(contacto directo entre personas, contacto con objetos 

contaminados). 

Biológico Virus

Enfermedad COVID 19, Infección  Respiratoria Aguda 

(IRA) de leve a grave, que puede ocasionar 

enfermedad pulmonar crónica, neumonía o muerte

Sensibilzación en medidas de prevención 

para evitar la transmisión del virus, limpieza, 

desinfección y ventilación en la vivienda

Capacitación en protocolos de bioseguridad a 

nivel laboral y extralaboral 

Sensiblilización protocolo lavado de manos, 

distanciamento físico, uso obligatorio de 

tapabocas

2 4 8 (M) 60 480 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

teletr

Muerte N/A N/A N/A

Actualización Protocolo de Bioseguridad. 

Sensibilización en autocuidado y medidas de 

bioseguridad.      Ventilación y distribución de 

espacios de trabajo y vivienda. Ubicación del personal 

para distanciamiento físico de los trabajadores. 

Sensibilizaciones en factores de riesgo en el lugar de 

trabajo, el hogar y la comunidad. 

Fomentar el uso de elementos de 

bioseguridad (tapabocas, caretas) a 

nivel intra y extralaboral.

Si

Ley 1221 de 2008                        

Decreto 1072 de 2015                           

Resolución 666 Circular 

017 y 029 de 2020                                   

Decreto 457, 488  y 500 

de 2020                                           

.                              

Resolución 1238 de 

2022

Teletrabajo Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria
Todas las actividades realizadas al interior y exterior de la 

organización
Fenómenos Naturales Por Sismo Fracturas, golpes, muerte N/A N/A

Capacitación prevención de riesgos en 

teletrabajo                              Campañas y/o  

tips de seguridad prevención de riesgos en 

teletrabajo 

2 1 2 (B) 100 200 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

teletr

Muerte N/A N/A N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

teletrabajo .                                            Capacitación 

en prevención de riesgos en teletrabajo. 

Sensibilizaciones en factores de riesgo en el lugar de 

trabajo, el hogar y la comunidad.

N/A Si

Ley 9/1979

Resolución 2400/1979

Decreto 919 de 1989

Decreto 1072 de 2015

Trabajo en casa Casa- Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria
Actividades administrativas todo el tiempo uso de mouse y 

teclado
Biomecánico Movimientos repetitivos trastono musculoesqueletico

Inspecciones virtuales a puestos de trabajo en 

casa

Recomendaciones a los funcionarios en 

adecuaciones de sus puesto de trabajo.

Capacitaciones virtuales en prevención de 

riesgos, a los funcionarios
2 4 8 (M) 10 80 III MEJORABLE

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

trab

Trastorno 

musculoesqueletico
N/A N/A N/A

Inspecciones virtuales a puestos de trabajo en 

casa.Recomendaciones a los funcionarios en 

adecuaciones de sus puesto de trabajo.                                                   

Capacitaciones virtuales en prevención de riesgos, a 

los funcionarios.

NA Si

Circular 041 de 2020 

Decreto 1072 de 2015  . 

Resolución 1238 de 

2022                  Ley 

2088 de 2021   

Trabajo en casa Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria

Alta carga mental, (velocidad, complejidad, atención, 

minuciosidad) y cargas emocionales, en el desarrollo de las 

tareas.

Psicosocial 

Características de la 

organización del trabajo - 

comunicación.

Condiciones de la tarea 

por definición de roles.

Condiciones de la tarea 

por carga mental.

Trastornos del sueño, estados de ansiedad, depresión, 

estrés postraumático, ausentismo,baja productiviidad,, 

reacciones de comportamiento, desmotivación, 

irritabilidad, enfermedades  asociados al estrés.

Tecnoestrés.

Fatiga sensorial

N/T

PVE Riesgo Psicosocial.

Realización de diagnostico de factores

psicosociales (Batería).

Comité de Convivencia laboral.

Programa de prevención del consumo de

sustancias psicoactivas-FOMENTOS DE

VIDA Y TRABAJO SALUDABLE

Actividades mancomunadas con el área de

Bienestar 

Talleres y capacitaciones para reducción de

Riesgo Psicosocial fortaleciendo los recursos

personales y manejo del estrés.

Acompañamientos y seguimientos

individuales de casos

Pausas cognitivas.

2 3 6 (M) 25 150 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

trab

Accidentes de trabajo y 

enfermedades laborales 

ocasionadas por el estrés 

laboral

N/A N/A N/A

Conrtinuar con la ejecución del  PVE Riesgo 

Psicosocial.

de diagnostico.(Batería ) cada año

Realizar Talleres para reducción de Riesgo 

Psicosocial.

Realizar Medición de Clima Laboral

Política de prevención de acoso laboral

Continuar con  Actividades mancomundas con  

bienestar l

Realizar Capacitaciones al personal sobre el riesgo ( 

Manejo y control del stress, trabajo en equipo, 

orientado por  psicólogo)

NA Si

Circular 041 de 2020   

Decreto 1072 de 2015                          

. Resolución 1238 de 

2022      Res. 2646 de 

2008

Resolución 652/2012                   

Ley 1010 de 2016                                  

Resolución 2404 de 

2019               

Trabajo en casa Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria
Condiciones de las instalaciones locativas (techos, paredes, 

pisos), orden y aseo inadecuado
Condiciones de seguridad  

Locativo por estructuras e 

instalaciones.

Caídas al mismo y diferente nivel, heridas, contusiones 

y golpes.
N/T

Recomendaciones a los funcionarios en 

adecuaciones de sus puesto de trabajo.

Capacitación prevención de riesgos en 

trabajo en casa                              Campañas 

y/o  tips de seguridad prevención de riesgos 

en trabajo en casa

2 4 8 (M) 25 200 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

trab

Muerte N/A N/A N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

trabajo en casa .                                            

Capacitación en prevención de riesgos en trabajo en 

casa. Sensibilizaciones en factores de riesgo en el 

lugar de trabajo, el hogar y la comunidad. 

NA Si

Circular 041 de 2020 

Decreto 1072 de 2015  . 

Resolución 1238 de 

2022                  Ley 

2088 de 2021   

Trabajo en casa Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria

Incendio y explosión debido a cortos circuitos en 

instalaciones eléctricas, presencia de material combustible 

solido (Madera, papel, textil)

Condiciones de seguridad  

Tecnológico por explosión.

Tecnológico por derrame.

Tecnológico por incendio

Quemaduras, heridas, politraumatismos, contusiones, 

asfixia por inhalación de gases
N/T

Recomendaciones a los funcionarios en 

adecuaciones de sus puesto de trabajo.

Capacitación prevención de riesgos en 

trabajo en casa                              Campañas 

y/o  tips de seguridad prevención de riesgos 

en trabajo en casa

2 1 2 (B) 100 200 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

trab

Muerte N/A N/A N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

trabajo en casa .                                            

Capacitación en prevención de riesgos en trabajo en 

casa. Sensibilizaciones en factores de riesgo en el 

lugar de trabajo, el hogar y la comunidad. 

NA Si

Circular 041 de 2020 

Decreto 1072 de 2015  . 

Resolución 1238 de 

2022                  Ley 

2088 de 2021   

Trabajo en casa Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria

Uso de herramientas de oficina (Cosedora, perforadora, 

ganchos legajadores, Retirador de ganchos, cauchos, clips, 

chinches entre otros) al momento de clasificar la 

documentación.

Condiciones de seguridad  
Mecánico (Uso de 

Herramientas)

Contusiones, laceracioes heridas en tejidos blandos 

entre otras lesiones en manos y dedos.

Mantenimiento y/ reposición de herramientas 

en deterioro

Recomendaciones a los funcionarios en 

adecuaciones de sus puesto de trabajo.

Capacitación prevención de riesgos en 

trabajo en casa                              Campañas 

y/o  tips de seguridad prevención de riesgos 

en trabajo en casa

2 2 4 (B) 25 100 III MEJORABLE

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

trab

Heridas profundas en 

tejidos blandos
N/A Cambio por deterioro N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

trabajo en casa .                                            

Capacitación en prevención de riesgos en trabajo en 

casa. Sensibilizaciones en factores de riesgo en el 

lugar de trabajo, el hogar y la comunidad. 

Uso de EPP según la matriz de EPP. Si

Circular 041 de 2020 

Decreto 1072 de 2015  . 

Resolución 1238 de 

2022                  Ley 

2088 de 2021   

Trabajo en casa Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria
Electrocución por contacto con instalaciones de alta y baja 

tensión
Condiciones de seguridad  Eléctrico por baja  tensión.

Golpes, heridas politraumatismos, electrocución, 

quemaduras, muerte
N/T

Recomendaciones a los funcionarios en 

adecuaciones de sus puesto de trabajo.

Capacitación prevención de riesgos en 

trabajo en casa                              Campañas 

y/o  tips de seguridad prevención de riesgos 

en trabajo en casa

2 2 4 (B) 100 400 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

trab

Muerte N/A N/A N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

trabajo en casa .                                            

Capacitación en prevención de riesgos en trabajo en 

casa. Sensibilizaciones en factores de riesgo en el 

lugar de trabajo, el hogar y la comunidad. 

NA Si

Circular 041 de 2020 

Decreto 1072 de 2015  . 

Resolución 1238 de 

2022                  Ley 

2088 de 2021   

Para la valoración del riego se tuvo en cuenta el diagnóstico arrojado por 

la batería de riesgo psicosocial aplicada año 2020

GTC 45 Anexo A: Tener en cuenta los peligrs de fenómenos que afectan 

la seguridad y bienestar de las personas en el desarrollo de una actividad. 

En el plan de emergencia de cada empresa se consideraran todos los 

fenómenos naturales que pudieran afectarla.
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Trabajo en casa Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria
Manipulación de sustancias químicas como limpiadores, 

desengrasantes, solventes, pinturas, etc.
Químico 

Material particulado, polvo, 

gases, humos:, líquidos

Intoxicaciones por contacto en piel, inhalado o ingesta. 

Reacciones en piel: irritación y alergia
N/A N/A

Capacitaciones en prevención del riesgos.                                        

Campañas  en Autocuidado.   Pausas activas
2 3 6 (M) 10 60 III MEJORABLE

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

trab

Enfermedades y Muerte N/A N/A N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

trabajo en casa .                                            

Capacitación en prevención de riesgos en trabajo en 

casa. Sensibilizaciones en factores de riesgo en el 

lugar de trabajo, el hogar y la comunidad. Exámenes 

médicos ocupacionales.

Uso de Elementos de Protección 

cuando se requiera.
Si 

Circular 041 de 2020 

Decreto 1072 de 2015  . 

Resolución 1238 de 

2022                  Ley 

2088 de 2021   

Trabajo en casa Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria
Exposición a pantallas de  computador, teléfono celular, 

durante la jornada laboral
Físico Radiaciones No Ionizantes 

Dolores de cabeza. Cansancio y disminución de 

agudeza visual
N/A

Inspecciones en Seguridad Reporte 

de Condiciones Inseguras

Capacitaciones en prevención del 

riesgos.                                        

Campañas  en Autocuidado.   

Control tiempo de exposición 

2 3 6 (M) 25 150 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

trab

Disminución de la 

agudeza visual, migrañas
N/A N/A N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

trabajo en casa .                                            

Capacitación en prevención de riesgos en trabajo en 

casa. Sensibilizaciones en factores de riesgo en el 

lugar de trabajo, el hogar y la comunidad. Exámenes 

médicos ocupacionales.

Dar continuidad al suministro de EPP 

según la matriz de EPP.
Si

Circular 041 de 2020 

Decreto 1072 de 2015  . 

Resolución 1238 de 

2022                  Ley 

2088 de 2021   

Trabajo en casa Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria

Exposición a agentes biológicos como virus SARS - Cov - 2   

(contacto directo entre personas, contacto con objetos 

contaminados). 

Biológico Virus

Enfermedad COVID 19, Infección  Respiratoria Aguda 

(IRA) de leve a grave, que puede ocasionar 

enfermedad pulmonar crónica, neumonía o muerte

Sensibilzación en medidas de prevención 

para evitar la transmisión del virus, limpieza, 

desinfección y ventilación en la vivienda

Capacitación en protocolos de bioseguridad a 

nivel laboral y extralaboral 

Sensiblilización protocolo lavado de manos, 

distanciamento físico, uso obligatorio de 

tapabocas

2 4 8 (M) 60 480 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

trab

Muerte N/A N/A N/A

Actualización Protocolo de Bioseguridad. 

Sensibilización en autocuidado y medidas de 

bioseguridad.      Ventilación y distribución de 

espacios de trabajo y vivienda. Ubicación del personal 

para distanciamiento físico de los trabajadores. 

Sensibilizaciones en factores de riesgo en el lugar de 

trabajo, el hogar y la comunidad. 

Fomentar el uso de elementos de 

bioseguridad (tapabocas, caretas) a 

nivel intra y extralaboral.

Si

Circular 041 de 2020 

Decreto 1072 de 2015  . 

Resolución 1238 de 

2022                  Ley 

2088 de 2021   

Trabajo en casa Casa -Vivienda

Trabajo en casa, 

actividades propias 

de trabajo en casa 

asignado tipo 

administrativo - 

oficina

Labores 

acordadas con los 

jefes,  que pueden 

realizar en casa

Rutinaria
Todas las actividades realizadas al interior y exterior de la 

organización
Fenómenos Naturales Por Sismo Fracturas, golpes, muerte N/A N/A

Capacitación prevención de riesgos en 

teletrabajo                              Campañas y/o  

tips de seguridad prevención de riesgos en 

teletrabajo 

2 1 2 (B) 100 200 II
ACEPTABLE CON CONTROL 

ESPECÍFICO

# 

Cola

bora

dore

s 

que 

se 

encu

entr

en 

en 

trab

Muerte N/A N/A N/A

Fomentar el autocuidado y las pausas activas en 

trabajo en casa .                                            

Capacitación en prevención de riesgos en trabajo en 

casa. Sensibilizaciones en factores de riesgo en el 

lugar de trabajo, el hogar y la comunidad. 

NA Si

Circular 041 de 2020 

Decreto 1072 de 2015  . 

Resolución 1238 de 

2022                  Ley 

2088 de 2021   

GTC 45 Anexo A: Tener en cuenta los peligrs de fenómenos que afectan 

la seguridad y bienestar de las personas en el desarrollo de una actividad. 

En el plan de emergencia de cada empresa se consideraran todos los 

fenómenos naturales que pudieran afectarla.

 Confidencial
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