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DETERMINACION E
IDENTIFICACION DE
LISTERIA MONOCYTOGENES
EN QUESOS FRESCOS Y
MADURADOS QUE SE
COMERCIALIZAN EN
SANTAFE DE BOGOTA.

Por:

MUNOZ, Ana 1., DIAZ, Graciela

Bacteridlogas. Subdireccion de Alimentos

INTRODUCCION

La listeriosis humana es una
enfermedad de rara
ocurrencia, ocasionada por
listeria monocytogenes;
forma parte de las
enfermedades transmitidas
por alimentos (E.T.A.), los
cuales actiian como vehiculo
en la penetracion del germen
en el organismo,

Listeria monocytogenes €s
un bacilo granpositivo,
carece de capsula y espora,
movil, mesofilico y
sicotrofico, anaerobio
facultativo, ampliamente
distribuido en la naturaleza,
patégeno intracelula, es
responsable de diversas
infecciones en humanos y en
animales. Produce
meningitis, encefalitis,
septicémias, abortos y

muerte en el recién nacido.
Listeria monocytogenes fue
aislada por primera vez en
humanos en el afio de 1929
y s6lo cobra importancia en
la decada de los afios
ochenta cuando se vio
implicada como agente
causal de una serie de brotes
epidémicos ocurridos en
Norte América y en Europa,
ocasionados por el consumo
de leches pasteurize{das,
quesos y vegetales.

Posee caracteristicas
especiales que la hacen
diferente a otros
iCro0Tganismos
responsables de infecciones
de origen alimentario:

- Produce infecciones
severas, comportandose
como un patdgeno
intracelular oportunista,
afectando principalmente a
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individuos, cuyo sistema de
inmunidad celular esta
disminuido, como son las
mujeres en embarazo, los
recién nacidos, adultos que
han sido sometidos a
intervenciones, como
trasplantes renales, o a
tratamientos de
quimioterapia o terapia con
cortisona, 0 que poseen
cierto tipo de habitos, como
el alcoholismo, ocasionando
una alta mortalidad 20%-
30%.

- Presenta manifestaciones
clinicas diferentes a la
sintomatologia usual
producida por la mayoria de
infecciones transmitidas por
los alimentos
(gastroenteritis, diarrea).
Listeria monocytogenes,
siendo una bacteria no
esporulada, es muy
resistente a condiciones
ambientales adversas, es
capaz de crecer a
temperaturas de
refrigeracion, lo que la
diferencia de la mayoria de
microorganismos patogenos
que causan infecciones
alimentarias.

Estudios microbiologicos
realizados en quesos por
paises industrializados,
demuestran una frecuencia
del 2% al 10% de listeria.
monocytogenes. '
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El queso posee le permita su crecimiento. OBJETIVOS
caracteristicas que favorecen Como nuestro pais no posee  Determinar, aislar e

el desarrollo de listeria estudios sobre la incidencia  identificar listeria
monocytogenes, como son:  de la listeria Monocyiogenes Monocytogenes en quesos
la riqueza de sus nutrientes,  en quesos, Se vio la frescos.

su alto contenido en necesidad de realizar éste Determinar, aislar e
humedad, pH alto, las estudio, debido aque esun  identificar listeria
manipulaciones frecuentes a  alimento de alto consumo en  monocytogenes en Guesos
que ¢s sometido durante su  nuestra poblacion y, de madurados.

proceso,el ambiente himedo  acuerdo con los resultados
del area fisicaen el cual se  obtenidos, informar a las METODOLOGIA
elabora, y 1a cadena de frio, autoridades competentes de  El muestreo lo realizé et

como también la forma salud para que tomen las Servicio Distrital de Salud
artesanal en la que muchos = medidas respectivas. de Santafe de Bogota en
- de éstos quesos son forma aleatoria, en el
elaborados, hacen de que periodo comprendido entrs
sea una substrato ideal que mayo y noviembre de 1935
Se tomaron 120 muestras &=
quesos frescos y 35
25 LG . sl muestras de quesos
CUADRO 1. ESPECIES DE LISTERIA sndtosaiios: en
EN QUESOS FRESCOS ’
supermercados, plazas de -
iy L mercado y fabricas. *
ESPECIE PORCENTAJE Las técnicas utilizadas pazz
| § — |l elaislamiento e
MMW‘* nysss - 266 i identificacién de listeria
Laswna innocua " ' 23_3 monocytogenes, fueron las
: : .} recomendadas por la FDA,
Llstena seehgm 19.1 USDA-FSIS modificada
Llshena welshnnen 141 i I RESULTADOS
: Listena T 4.1 I| De las 120 muestras de
(- s 1l quesos frescos, los analisis
| Iasvena mmrayl 25 Il reportan que €l 91%
.. Ry R s T,
| ..Lxstena grasn s i 0 33 g identificandose las especizs
Lictarts o idaatifioar 083 de acuerdo con el cuadro I




Se encontr6 que de las
muestras de queso que
contenian el 26.6% de
listeria monocytogenes, el
78% corresponde al serotipo
4b, el 20%, al serotipo 1/2b
y €l 2%, al serotipo 1/2c.

La prueba de la fosfatasa fue
positiva en un 28.33%.

En las 35 muestras de
quesos madurados, se
enconiro que el 48.3%
contenia listeria,
identificandose las siguientes
especies, de acuerdo con el
cuadro 2.

De las muestras que
contienen el 22.8% de
listeria monocytogenes, se
encontré que un 83%
corresponde al serofipo 4b y
el 17%, al serotipo 1/2b.

CONCLUSIONES

El estudio realizado
demostré una alta incidencia
de listeria monocytogenes en
quesos frescos (26.6%) y en
quesos maduros (22.8%).
De acuerdo con los
resultados de fosfatasa
obtenidos, se deduce que el
28.3% de los quesos fueron
procesados con leche cruda.
Los resultados reportados
indican una deficiencia en la
higiene y en las buenas
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CUADRO2. ESPECIES DE LISTERIA
EN QUESOS MADURADOS
 ESPECIE _ PORCENTAJE
: L!Steﬁﬂ mqnncymgmas mm“m 22 8
II Llstena mnocuz 5.7
Llstena seehgen 25
f i
I : lastena welshimeri 8.5
I Lsstoria oy 238
durante el proceso procesadoras de alimentos,
i 5 implementando el Sistema
almacenamiento ARy ;
distribucion y de Analisis de Riesgos y
' Punitos Criticos de Control
RECOMENDACIONES (H,AQCP)‘;Y buenas
Es necesario que el Instituto practicas e manufactur a,d
Nacional de Vigilancia de g“e gam““d‘;;“ productos de
Medicamentos y Alimentos- “enzlcah e (linocuos
INVIMA, desarroile para el consumidor.
programas de informacion, F‘Stat_’lm un mfltema de
capacitacion y prevencion monttoreo para Et'ecfar _
relacionados con la casos aislados y epidémicos
listeriosis, dirigidos al de listeriosis humana.
personal de salud, ala Incluir, en la 1381518:(:&021
industria y al consumidor, mloml?mna, el paﬂ.imetm de
sobre éste nuevo enemigo AusEcla 0 presencid de
que afecta la salud de la listeria monocytogenes
poblacién colombiana. SO0 TR S pari 13(‘1
Se deben implantar medidas  2°°Ptacion rechazo de
de vigilancia y control de productos alimenticios.
listeria monocytogenes a



