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En los canales nacionales, de los
378 anuncios, (de 54
medicamentos), 138 (36,5%)
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fueron emitidos en caracol y 240
(63,5%) en RCN. El canal regional
Teleantioquia no se encontraron
anuncios de medicamentos de
venta libre. De los 378 anuncios
emitidos en los canales nacionales,
31 (8,2%) de 3 medicamentos no
cumplieron con la normatividad.
La distribucion de estos 31
anuncios que no cumplieron con la
norma fue: 24 (77,4%) de 2
medicamentos en RCN, y 7
(22,6%) de 1 medicamento en

Cumplimiento de la normatividad en la
oublicidad de medicamentos de venta
libre en Colombia

Daniel Pino*, Jorge Bedoya™, Mauricio Correa™, Pedro Amariles ***

Caracol I I
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E@ Entre los 624 comerciales vy

Médicas UIS I I I I Revista apoyada por los estudiantes de Medicina de la Universidad Industrial de Santander

Articulo original I

Cumplimiento de la normatividad en la publicidad
televisiva de medicamentos de venta libre en
Colombia. Estudio descriptivo retrospectivo 2018

Compliance with regulations in the television
advertising of over-the-counter drugs in Colombia.
Retrospective descriptive study 2018

Yaqueline Llano-Henao'; Mdnica Rivera-Cadavid?; Pedro Amariles?

pautas publicitarias identificadas
de 71 medicamentos diferentes,
345 (55,3 %) fueron emitidos en
Caracol y 279 (44,7 %) en RCN.
Por su parte, de los 624 anuncios
emitidos por ambos canales
nacionales, 226 anuncios
publicitarios (36,2 %), que
corresponden a 18 medicamentos,
no cumplieron con algunas de las
condiciones establecidas en la
normatividad. (Resolucion 4320
de 2004).
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Television tradicional vs nueva television

< C @ statista.com/statistics/1107411/colombia-time-spent-watching-tv/

No obstante, aproximadamente o

224 224
213

40% de la television que se LA
consume es streaming (2022), 30% - - _H

cable. 80% de los televisores en )
Colombia son Smart TV.
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PRINCIPALES RAZONES DE UTILIZACION DE LAS TECNOLTO

REDES SOCIALES EN COLOMBIA EN ENERO DE 2023

Contactar con amigos y familiares 56% 74% Cuatr O de Cada diez COlOmbianos

Leer nuevas historias y posts 51,10% o .
o astan su tiempo libre en redes
< : usa redes sociales. £s decir,
Pasar el tiempo libre 38,10% 38,45 millones de personas g p
Encontrar y comprar productos 35,30% ®
Buscar ideas para saber qué hacer o comprar 32,20% REDES SOCIALES MAS USADAS S O C 1 al e S
Mativos laborales o de investigacion 30,80%
Sequir la actualidad deportiva 28,10% Whatsapp 35,10%
Ver eventos en directo 26% Facebook 24,80%
Ver contenido creado por marcas 25,70% Instagram 20,20% g
Hacer nuevos contactos 25% TikTok 8,70% —:
Encontrar comunidades/grupos 23,60% =
. e e : Twitter 3,70% 7
Sequir la actualidad y las Gltimas tendencias 23,60% =
Sequir a famosos e influencers 22,60% Pinterest [12,10% z
Compartir y discutir opiniones 20,90% Telegram | 1,50% % f . J n [1 GUARDAR

domingo, 26 de febrero de 2023
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Cuantas horas gasta un colombiano en

Instagram, TikTok, Facebook y mas redes
sociales

viendo redes sociales como Instagram, TikTok, Facebook, Twitter y otras mas. Este

es ranking de los primeros 10 paises.

1) Nigeria 4 horas y siete minutos
2) Filipinas 4 horas y seis minutos
Facebook es la red social con mayor participacion en el pais, con un estimado de 33,50 millones de  3) Ghana 3 horas y 58 minutos
usuarios
) Foto: iStock 4) Colombia 3 horas y 46 minutos
5) Sudafrica 3 horas y 43 minutos

En cuanto al tiempo que pasan los colombianos en redes sociales, DataReportal

publicé un estudio con datos de Global Web Index que afirma que en Colombia las
personas pasan en promedio tres horas y 46 minutos consumiendo contenidos de

plataformas, por lo que el pais es el cuarto del mundo donde mas se pasa en redes
entre las 47 naciones analizadas.
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La publicidad y la venta en RRSS

* Las redes sociales continuan siendo percibidas como el canal de venta mas

efectivo para vender productos en Colombia, manteniendo la tendencia
desde 2020.

* Las redes sociales son un ecosistema complejo en el que se relacionan el
vendedor, el consumidor, el productor y nuevas categorias como el
“prosumidor” (un consumidor que promueve el producto) o los
influenciadores.

* Las personas atienden a la voz de lideres de opinion en redes sociales, pero
cada vez mas a la voz de desconocidos que proyectan confianza

1. CNC. Percepciones y Uso de Internet 2022. Febrero de 2023
Pérez Condes, M. (2016). Influencer engagement, una estrategia de comunicacién que conecta con la generaciéon millennial.

3. Forbes, L. P. (2013). Does social media influence consumer buying behavior? An investigation of recommendations and purchases.
Journal of Business & Economics Research (JBER), 11(2), 107-112.
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What's made the most difference
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Elon Musk @ @elonmusk - Nov 16, :

Fasting + Ozempic/Wegovy + no tasty food near me

Q 606 1 381 Q 4,381 i
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So many people
(and half of Hollywood)

are suddenly thinner,

having swapped their old
s for a dose of the

diabetes drug Ozempic.

BY MATTHEW SCHNEIER
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Eva McMillan ¥ @EvasTe... - 01

Hey, @elonmusk what’s your secret?
You look awesome, fit, ripped & healthy.
Lifting weights? Eating healthy?

JOIN OUR

J8sla.co
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Q 2,078 11 1,398 Q 351K <

Elon Musk

Elon Musk @ @elonmusk - 01 Oct
Replying to @EvasTeslaSPlaid
Fasting

QO 4825 11 5189 Q 96K o

Elon Musk @
@elonmusk

Replying to @elonmusk and @EvasTeslaSPlaid

And Wegovy

5:56 AM - 02 Oct 22 - Twitter for iPhone
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NEW YORKER

BRAVE NEW WORLD DEPT.

WILL THE OZEMPIC ERA
CHANGE HOW WE

THINK ABOUT BEING
FAT AND BEING THIN?

A popular, growing class of drugs for obesity and diabetes could,

in an ideal world, help us see that metabolism and appetite are
biological facts, not moral choices.

By Jia Tolentino
March 20, 2023
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oelDiu rio.es Hazte sociofa Inicia sesion E

Politica Internacional Economia Opinion Cultura Educaddn Clima Desalambre Igualdad Vertele

El desabastecimiento de Ozempic: el afan
desmedido por adelgazar deja a los
diabéticos sin un medicamento esencial

La promocion del farmaco por parte de celebridades para perder peso porque crea sensacion de saciedad October 5. 2023
dispara la demanda y provoca escasez de suministro '

JAMA | JAMA Network'

Risk of Gastrointestinal Adverse Events Associated With
Glucagon-Like Peptide-1 Receptor Agonists for Weight
Loss

— El desabastecimiento de medicinas en Espana se multiplica por dos en solo cinco anos

Mohit Sodhi, MSC1; Ramin Rezaeianzadeh, BSc1; Abbas Kezouh, Pth; etal

Re S u I_tS ¥ Author Affiliations | Article Information

JAMA. Published online October 5. 2023. doi:10.1001/iama.2023.19574

Our cohort included 4144 liraglutide, 613 semaglutide, and 654 bupropion-naltrexone users. Incidence rates for the 4 out-
comes were elevated among GLP-1 agonists compared with bupropion-naltrexone users (Table 1). For example, incidence of
biliary disease (per 1000 person-years) was 11.7 for semaglutide, 18.6 for liraglutide, and 12.6 for bupropion-naltrexone and

46,79, and 1.0, respectively, for pancreatitis.

Use of GLP-1 agonists compared with bupropion-naltrexone was associated with increased risk of pancreatitis (adjusted HR,
9.09 [95% (I, 1.25-66.00]), bowel obstruction (HR,4.22 [95% Cl, 1.02-17.40]), and gastroparesis (HR,3.67 [95% (I, 1.15-
11.90) but not biliary disease (HR,1.50 [95% Cl, 0.89-2.53]). Exclusion of hyperlipidemia from the analysis did not change
the results (Table 2). Inclusion of GLP-1 agonists regardless of history of obesity reduced HRs and narrowed Cls but did not
change the significance of the results (Table 2). E-value HRs did not suggest potential confounding by BMI.
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carolinacruzosorio %%
Audio original

carolinacruzosorio # Cambiar el
panal es una de las actividades mas
divertidas del dia, nos podemos
encontrar con sorpresas @ pero
también puede convertirse en una
pesadilla nuestro bebé sufre de
panalitis, por eso debemos tener
mucho cuidado, yo aplico
Nistatina+Zinc Colmed mi aliado
perfecto para que su colita tenga
alivio de |a panalitis rapidamente.

#Patrocinado #NistatinaZinc #Colmed
#Desdelaprimeracaricia

er

caritosotooficial & @ o

Les gusta a maithebp y
80.064 personas mas
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Caracterizacion de la publicidad de medicamentos
y suplementos dietarios en redes sociales.

Articulo en proceso de publicacion.

Jaime Alejandro Hincapié Garcia
Sergio Andrés Gutiérrez

Andrea Camila Arciniegas

Pedro Amariles

Johan Granados Vega

Con el fin de generar informacion sobre la situacion de la publicidad de
medicamentos en medios masivos, se desarrollo un proyecto en el
periodo de 2021-2022, cuyo objetivo fue caracterizar la publicidad de
medicamentos y suplementos dietarios realizada por influenciadores
en instagram



Criterios de Biprvrsom 220...
Inclusion
Publicaciones o
Criterios de
Publicaciones de promocion de Publicaciones de productos donde el exclusion
medicamentos y suplementos dietarios mfluen_mad(?r ha_ga_t refe_renma aun Publicaciones
realizadas en el tiempo de observacion ~ €fecto biologico/fisiologico derivado >
por influenciadores colombianos en del uso de dicho producto. o ,
Publicaciones de Instagram que no estén
Instagram

relacionadas con medicamentos 0
suplementos dietarios.

Criterios de
Inclusion
Influenciadores

\f\

Influenciadores colombianos con alto
numero de seguidores y engagement rate
en Instagram.
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Captura de la informacion de las publicaciones

Instaloader

Compartido conmigo > Instagram = 2% B (
Carpetas Nombre T

B .ipynb_checkpoints B laiendaa B la_liendaastories I luisafernandaw B luisafernandawstories

Archivos

B EBotipynb
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Recoleccion de la informacion

Estudio observacional prospectivo - De manera
continta entre el 20 de enero y el 20 de febrero de
2022.

Producto cuyo proposito es ser
adicionada a la dieta normal y que es
fuente concentrada de nutrientes y
otras sustancias con efecto fisiologico
0 nutricional que puede contener
vitaminas,  minerales,  proteinas,
aminoacidos, otros nutrientes vy
derivados de nutrientes, plantas,
concentrados y extractos de plantas
solas 0 en combinacion

Publicaciones

Instagram stories

Reels

Highlights



METASCORE

Namero de seguidores ® Engagement rate

Nombre influenciador
Karol G
Luisa Fernanda W
Mike Bahia
Ariana
Paola Usme
Tatiana Ussa Girardi
Jhoan Lopez
Yineth Medina
Linda Palma
Lis Valderrama
Luz Elena Echeverria
Estefania Borge
Paola Macias "palita”

Isabel Cristina Estrada Cano

Paula Galindo
Leonardo Rocha
Cami Lopez
Tatiana Angel
Karin Jimenez
Osiris Martinez
Julian Perez TV

=
karolg
luisafernandaw
mikehabia
ariana
paclausme
tatianaugirardi
jhoanlopez
yinethfit_
lindapalma
lissvalderramald
lucecitaecheverria
estefiborg
palitaoficial
estradaisa
paufittips
leo_fit
camilopez9l
tatiangelp
karinjimenez?1
osiris_martinezm

julianperezty

Numero de seguidores

42.100.000
16.400.000
4 700.000
3.500.000
2.800.000
2.100.000
1.900.000
1.900.000
1.700.000
1.600.000
1.400.000
1.400.000
1.000.000
666.900
855.600
884.100
855.100
765.800
756.200
649.700
555.500

Engagement rate Metascore

6,10% 2568100
2,00% 328000
0,90% 42300
2,40% 84000
0,80% 22400
1,40% 29400
5,40% 102600
2,70% 51300
0,40% 800
1,50% 24000
0,90% 12600
0,50% F000
0,30% 3000
0,40% 2668
6,50% 58214
2,20% 19450
0,70% 5986
3,70% 28335
2,60% 19661
1,20% 7796
0,70% 4171
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Otros influenciadores

Se presento saturacion de la informacion, por lo tanto
se renovo el listado de influenciadores.

Influenciadores y redes sociales.

Cordial saludo

MENTOS DIET

N REDES

Esta encuesta hace parte del proyecto de investigacion "CARACTERIZACION DE LA PUBLICIDAD

CIALES' que realzamos

8 de noveno

®

B F

Eeportado Usnario de Nimero de Taza de Metascore Nacionalidad on Crimios Faen ca de la Universidsd de Antioquia. Le agradecemos v
instagram &egu.'ldnres involucramiento ticipacion en ella y le pedimos la llene una sola vez
Los dat en esta encuesta son con fines Unicamente académicos y estan protegidos por la ley =
Andrea valdiri* andreavaldirizos 2100000 17,49 1416629000 Colombiana =l oSy Mo pmee

Camilo Gavina® midicstepague 300000 276 4140000 Ceolombiana

La liendra® la_liendraz 6100000 0.66 58926000 Colombiano
Silvana Araujo¥ silvyaraujo 1200000 226 4068000 Colombiana

La segura® la_sepura 2300000 516 42828000 Colombiano
Walerie Dominguez* valeriedomi 2.800.000 1,09 30352000 Colombiano

Epa colombia* epa_colombia 5.100.000 6.48 33048000 Colombiana
Sara Uribe*® zara_uribe GO0 042 2772000 Colombiana

Lina Tejeiro® linatejeiro Q300000 3.04 28272000 Colombiano
Dani duke® daniduke 4100000 0.64 2624000 Colombiana

Cossio* vefersoncossio Q100000 2.57 23387000 Colombiano
Elianiz Gamdo™® elianisgamdo FO00000 044 2596000 Colombiana

Aida Victona
Merlano* aidavictoriam 3200000 5.25 16500000 Colombiano Carolina cruz* carolinacruzosorio T100:000 0,36 2556000 Celombiana
Melina Ramirez* melinaramirez®0 4900000 1.35 6613000 Colombiana La manu rayo* lamanuravo 777000 3.1 2494170 Celombiana
Laura sanchez™® laurazanchezh 1300000 2,89 4333000 Colombiana Andreina & Patrizia® mmscle_sisters 745000 271 2018930 Colombiana
BE* belozmald 2000000 147 4263000 Colombiano Carclina soto® caritosotooficial 3300000 039 1287000 Colombiana
, . . Sascha Barbosa® zazchafitness 4000000 48 23520000 Venerolana
Desde el 13 de mayo de 2022 hasta el dia 13 de junio de 2022,

Natalia Silva Arango natysilva_93 322000 1.87 976140 Colombiana
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Tipo de publicidad

ALCANCE Y TIPO DE FRECUENCIA DE APARICION
PUBLICIDAD
32 publicaciones: Durante el periodo de observacion los
25 instagram stories, 7 publicaciones productos estudiados presentaron en su
permanentes, 2 highlights. mayoria una sola aparicion exceptuando los
66.136 likes y un total de 758 productos Té Deluxe de Dani Duke, Argel
comentarios. promocionado por Tatiana Angel Pérez y

Body Fit Zero por Manu Rayo.




Tatiana Angel Pérez Paola Macias ’?Zu Sgyﬁﬁﬂgﬁ& Zw/ ios
Isabel Cristina Estrada C Paola U i i :
TR A R De los 42 influenciadores escogidos; 16

Elianis Garrido Manuela Rayo “La manu Rayo" (381%) InﬂuenCIadoreS pr0m0C|0nar0n
algin  medicamento o0 suplemento
dietario de interés para el estudio por

Carolina Cruz Daniela Duque "Dani Duke" . .
medio de instagram

_ , 28 productos diferentes publicitados
Carolina Soto Natalia Segura Mena “La
segura”

Estefania Borge Sara Uribe Cadavid 1 9 5 2 5 a rC h i VOS

Jessica Cristina Barbosa Aida Merlano 2 1 y 8 2 1 2 G b d e
informacion

Silvana Araujo Melina Ramirez




Medicamentos

#PUBLICIOAD
#PATROCINADOPORLEMOVITC

@ carolinacruzosorio # :

A

I Z\NC B

COLMED

© Qv
19,562 Me gusta

carolinacruzosorio *
Ser mama es la mayor bendiciéon que podemos recibir! No puedo c... mas

N ADD TO CART

Ver los 179 comentarios

Lemovit C capsulas 500 mg en instagram stories, y 0xido de zinc crema para uso topico y
metamucil polvo para reconstitucion oral en publicacion permanente
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2,722 Me gusta

caritosotooficial Incluir fibra en mi dieta check [74 Para mi, Metamucil es la
manera mas practica de consumir la fibra necesaria, ademas de ser 100%
de origen natural jes delicioso! También ayuda a reducir los niveles de
colesterol en la sangre y no tiene aztiicar. Con Metamucil me olvidé por
completo de la irregularidad intestinal y la hinchazén abdominal. Me
encanta que viene en varias presentaciones para que escojas la que mejor
se adapta a tu estilo de vida. (Estas listo para llenar tus dias de bienestar? Si
quieres empezar, solo debes visitar esta pagina para ver si eres apto jY listo!
www.retometamucil.com. * * * COADYUVANTE EN EL TRATAMIENTO DEL
ESTRENIMIENTO CRONICO. COADYUVANTE EN LA REDUCCION DE LOS
NIVELES DE COLESTEROL. ES UN MEDICAMENTO FITOTERAPEUTICO. NO
EXCEDER SU CONSUMO. LEER INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES
EN LA ETIQUETA. SI LOS SINTOMAS PERSISTEN CONSULTE AL MEDICO.
REGISTRO SANITARIO PFM2015-0002427 #Publicidad #RetoMetamucil
@metamucil.la




Suplementos dietarios
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Los suplementos dietarios
con registro sanitario
vigente fueron 2
(7.1%)

N ,
Y llegan mas regalos
Yo feliz
Regalos muy saludables
para mis articulaciones y

huesos ¢
@biosil.co
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Alimentos

e

BASAR 21 S0
BAJAR DI //"?dm___

NECESITAAAN

- /
CUANTAS VECES AL DIA
3

: = INIHIBIDOR DE APETITO
WE AYE DA AR * ACELERA EL METABOLISMOD
C — » DESTRUYE LA GRASA REBELDE
= ELIMINA LIQUIDOS

* 68 CAPSULAS

ANTIDOTO CONTRA LA
CELULITIS
—

140 k

envio incluido
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Productos publicitados

16 15
14
12
10
8 7
6
4
2 2
2 1 1
o = 0 B 0 -
Registro Registro Registro Registro Registro Registro Sin
Vigente Vencido vigente vencido vigente vencido registro
3 2 16 7
Medicamentos Suplementos Alimentos Sin
identificar
Productos publicitados 27



Publicidad vs informacion

EL TIEMPO R

El colegio de Ibagué analiza medidas correctivas. FOTO: Alcaldia de Ibagué / iStock
Las autoridades ya han alertado sobre los riesgos por intoxicaciéon con este medicamento.

RELACIONADOS: IBAGUE ESTUDIANTES VIRAL RETO TIKTOK

SEBASTIAN DAVID GARCIA
CASTRO
10 de PM

@ Unirse a WhatsApp

o @ @ © @ @

Seguir Otras Ciudades | Comentar

adres de familia de un colegio de Ibagué, Tolima, estan preocupados por el
actuar de un par de estudiantes que habrian seguido un reto viral de TikTok,
con el cual ofrecieron bebidas con viagra a sus compaiieros.

(estudiantes de Quimica Farmacéutica de la Universidad de
Antioquia).
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& Publicaciones
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2,722 Me gusta

caritosotooficial Incluir fibra en mi dieta check [74 Para mi, Metamucil es la
manera mas practica de consumir la fibra necesaria, ademas de ser 100%
de origen natural jes delicioso! También ayuda a reducir los niveles de
colesterol en la sangre y no tiene azticar. Con Metamucil me olvidé por
completo de lairregularidad intestinal y la hinchazén abdominal. Me
encanta que viene en varias presentaciones para que escojas la que mejor
se adapta a tu estilo de vida. ;Estas listo para llenar tus dias de bienestar? Si
quieres empezar, solo debes visitar esta pagina para ver si eres apto jY listo!
www.retometamucil.com. * * * COADYUVANTE EN EL TRATAMIENTO DEL
ESTRENIMIENTO CRONICO. COADYUVANTE EN LA REDUCCION DE LOS
NIVELES DE COLESTEROL. ES UN MEDICAMENTO FITOTERAPEUTICO. NO
EXCEDER SU CONSUMO. LEER INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES
EN LA ETIQUETA. SI LOS SINTOMAS PERSISTEN CONSULTE AL MEDICO.
REGISTRO SANITARIO PFM2015-0002427 #Publicidad #RetoMetamucil
@metamucil.la
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Retos

« Regulacion para un mundo interconectado e
hipercomunicado

« Nuevo ‘contrato social’ (dimensiones éticas mas que legales)

« COmo nos comunicamos con las audiencias
(educomunicacion)

. Big data y nuevas tecnologias para una vigilancia mas
efectiva
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Reflexiones finales

o Con evidencia objetiva podemos afirmar que la publicidad de
medicamentos y suplementos dietarios genera alarmas en cuanto a la
frecuencia de aparicion, el incumplimiento en su mayoria de la
normativa colombiana, siendo el hecho mas importante que muchos de
los productos publicitados no cuentan con registro sanitario vigente.

o Retos, challenges y otros riesgos

o Esta esla punta del iceberg (?)

o Lalegislacion esta disenada para proteger al consumidor de publicidad
enganosa. Existen vacios normativos, fallas éticas, ilegalidad.
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‘he strongest species that survive,
most intelligent, but the ones most
ive to change. Charles Darwin



http://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Charles_Darwin_01.jpg
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GRACIAS

jaime.hincapie@udea.edu.co
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