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MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, VALORACION DE RIESGOS Y DETERMINACION DE CONTROLES MODELO SEGUN NORMA GTC 45 ICONTEC - 2012
INFORMACION GENERAL DE LA ENTIDAD

InVima

Razén Social de la Entidad INSTITUTO NACIONAL DE VIGILANCIA DE MEDICAMENTOS Y ALIMENTOS "INVIMA" NT X c 3 No. 830000167
No. De Trabajadores de la sede 2 Direccién Av.Calle 26 N° 51-20 Clase(s) de Riesgos Uno-Cinco
Teléfono 2048700 Responsable Coordinador-Lider- SST partamento Cundinamarca Ciudadimunicipio Bogota D.C.
T e P A
Nombre del Centro de Trabajo LABORATORIO FISICOQUIMICO DE PRODUCTOS FARMACEUTICOS Y OTRAS TECNOLOGIAS Fecha de actualizacién 1 7 2021
L dela la por: Asesores ARL Positiva Responsable SG-SST Area SST
CRITERIOS DE CONTROL
g PELIGROS CONTROL EXISTENTE EVALUACION DEL REESGO VALORACION DEL RIESGO S LT e MARCO LEGAL
2 a3 o <| 2|3 =
g o g g R wdlwd ud S48 uE 834, § 8 8 H g3 CONTROL EN LA PERSONA os 4 OBSERVACION
8 £ = Sg|log|lad fad ol 48 28 & X S S CONTROL  CONTROLES (EQUIPOS / ELEMENTOS DE RELACION DE LOS REQUISITOS
g = g RUTINARIA DESCRIPCION BULEREE EFECTOS POSIBLES FUENTE MEDIO TRSMAOOR - 1de @8 €3 £U3 05 & 2<@ g H] 28 2 E ieeNeRA SENALIAKON DELWTACION | DEARCACHN] PROTECCION PERSONAL, M';Ef"'f_s LEGALES APLICABLES
3 B3] 28 22 g & ] 2 S 2 FORMACION
2 a8 =& g E E gk E Iy g8 ] g z 2 )
INSPECCIO Almacena Realizar rutinas de limpieza y esinfeccion diarias de areas, para miligar
N, miento | Recepcion, Uso de proteccion el crecimiento y propagacion de los agentes Biologicos.(Protocolo de

. de almacenamientoy Exposicion a microorganismos por Salud. Infecciones, cuadros - s Salud. Infecciones, cuadros ¥ propag: g gicos Decreto 1072 de 2015, Decreto

VIGILANCIA Almacén de acenan " ° ] h Ventllacion naturalylo reforzada respiratora. TABLE CON CONTROL ! lavado de manos) y prevencien del Riesgo Biolégico (Sensiilzacion - ) ec ¢

Muestras designacien a Rutinaria | condiciones ambientales, estado BIOLOGICO Vinus virales (COVID-19), ente otras Ordeny aseo aura vio 1k ; 48 M 25 20 N 16 virales COVID-19)ente  NA NA  NA e ° Uso de proteccien respiratoria si inico reglamentario del secor
Y muestras para evitar dispersion Esquemas de vacunacion ESPECIFICO frente al COVID-19 y Envio de tips de seguridad), uso de EPPS de forma y

de  analistasde de salud de funcionarios. enfermedades comunes. ° ofras enfemedades comunes. rabaio
CONTROL ) de Influenciay tétanos a adecuada de forma inlralaboraly extralaboral, segura protocoles de

Medicam | muestas !
SANITARIO e bioseguridad al sali o legar a casa, ofcinas o aboraforios

Amacena
" e mienlo - |Recspcicn, rea do rabajo con z il Manlenimiento pericdico de Estudios de fuminacien
VGILANGIA Amacsn de almacenamientoy para el desarrollo de las Juminacion Salud. Disminucin de la oo o Adecuacien de la cantidad y Salud. Disminucion de la ncusion de evaluacicn méstes sctmation 5o “Optometia® en 6l Decrelo 1072 de 2015, Decreto

Muesiras designacicn a Rutinaria aclividades propias del irea Fisico agudeza visual, Faliga Visual, " calidad de luz do acuerdoal tabajo  Pausasactivasvisules 2 | 3 | 6 (M) | 10 16 agudezavisual,Faiga | NA NA  NA 9P " NA si inico reglamentario delsecfor
v muestras ‘ ° (ExcesolDeficiencia) Pantallade computadores con rofesiograma. !

analistas de Presencia de video terminales en Cefalea. que se vaa realzar. Visual, Cefalea. ; rabajo

CONTROL ) 5 o Inclusion de pausas actvas visuales.

Medicam muestras todas las areas de aboratoro.
SANITARIO

enlos
INSPECCIO Amscena)

miento  Recepcion, Equipos con generacion de

: de  amacenamionoy . ) Radiaciones No radiacion minima Decreto 1072 de 2015, Decrelo

zlsuucv« Amacén de |y ociras |designacion a Rutinaria | Fresencia de video terminales en Fisico lonizantes Salud. Cefalea, Fatiga Visual, |y de contol conforme:a | Sefalizacién de advertencia NA 2 3 6 ™ 10 g Salud-Cefalea Faliga )1\, Sensbiizacion en el riesgo, aulocuidado, tps de seguridad, inspecciones NA si Gnico reglamentario del sector
muestras s Carga Estatica : Visual, Carga Estatica de sequridad, reporte de condiciones de seguridad "
CoNTROL e analstasde (Electromagneticas) los estandares para este tipo rabaio
SATARIO Medicam | muestas de equipos
enlos
Amacena _
INSPECCIO miento  Recepcion, Trastomos del suefio, Res. 2646/08
N, de amacenamientoy Condiciones de latarea | ©512d0S de ansiedad, Pausas Aclivas. Salud. Tensién Laboral Resolucion 652/2012
VIGILANGIA Amacénde [E ST Rutinara | Mnulosidad dea taea, altos PSICOSOCIAL (sl aontnty_ depresion, estrés A A Acitadesenocatesala 5 g g5 gl g ACEPTABLEGONCONTROL | ¢ watod T 200%) WAl N Aplcacion batriaceresgo pscosocia, PVE Psicosocil. Actiidades y A s R oy 1 na1q | Parala valoacion el iego s uvo en cuenia ol diagnéstico arcjado pora
v muestras volimenes de tiabajo postraumatico, prevencion del resgo ESPECIFICO estategias de manejo delesirés, aulo cuidado y estios de vida saludable. ! bateria e riesgo psicosocial aplicada aito 2020
CoNTROL o analistas de de la tarea) ! > . estrés Atticulo 10 de la Resolucién
Medicam muestras ausentismo.baja peicosoci 1016 de 1989
SANITARIO oo idad,, reacciones
INSPECCIO Amscen) Salud. Molestas cenvicales, trastomos en a zona lumbar
. miento  Recepcion, El versonalse encuenta rastomos en a zona lumbar de la P
ViGILANGIA Amacén ce 9 almacenamientoy el b st Posturs forzaca espalda, afectaciones Actvidades de higiene paid, enfasis méd Decreto 1072 de 2015, Decrelo
Muestras. designacien a Rutinaria 0 rabal BIOMECANICO Y osteomusculares en miembros NA NA posturalypasasacivas 2 | 4 | 8 (M) | 25 200 I % O 5 NANA  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto d trabajo NA si inico reglamentario del sector
Y muestras en posicion sedente por mas de prolongada) > ESPECIFICO miembros superiores e : o y
analistas de " superires e inferiores y saludables ) A Inspecciones Planeadas. PVE Biomecnico. rabaio
CONTROL ) dos horas seguidas (De pie). infoiores y lteraciones del
Medicam | muestas alteraciones del sstema nervioso 5
SANITARIO sistema nervioso y
enlos ycirculatoro. ema nenios
INSPECOD s Rocapin,
cieuucm Amacén de ¢ almacenamiento y . d'mm'v"age;’::z © Salud. Afectaciones Actividades de higiene z‘t‘:m‘:;ij:f:;”:: énfasis méd Decreto 1072 de 2015, Decreto
Muestras designacion a Rutinaria a8, mane BIOMECANICO | Movimiento repefiivo | osteomusculares en miembros NA NA posturalypausasactvas 2 | 3 | 6 (M) | 10 16 NANA  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA si inico reglamentario delsecfor
v muestras teclados (extrenidades superiores " miembros superiores (manos, | et !
CoNTROL analistas de superiores (manos, antebrazo). saludables Inspecciones Planeadas. PVE Biomecnico. rabaio
) mano, antebrazo) antebrazo).
Medicam muestras
SANITARIO
enlos
INSPECCIO Amscena
N miento - Recepcién, Salud. Fatiga muscular, dolor
ViGILANGIA Amacén ce %8 | amacenamientoy Salud.Faiga muscuer,doloren Usode ayuda mecénica parala | Acividades dehigiene P enfasis méd Decreto 1072 de 2015, Decrelo
M Muestras designacien a Rutinaria Recepcion de muestas BIOMECANICO gas laespalda, NA 2juda mecanica p posturalypasasacives 2 | 2 | 4 @) | 25 16 espalda, NANA  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de tiabajo NA si inico reglamentario del sector
muestras manipulacion de cargas extremidades superiores ¢ ! est "
de  analistasde superiores e inferiores. saludables ; Inspecciones Planeadas. PVE Biomecnico. rabaio
CONTROL PP inferores.
SANITARIO
enlos
INSPECCIO Amacena \
N mienlo - |Recspcicn, Salud. Alectaciones en
VGILANGIA Amacsn de almacenamientoy Manipulacén de cosedoras, oo e Meddrico (Elementos o | Salud. Afeciaciones en manos. e Decrelo 1072 de 2015, Decrelo
Muesiras. designacicn a Rutinaria  esferos, bisturis, grapadoras, saca partes do maguinas,  Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA Autocuidado 2 3 6 M 10 16 : NANA  NA Campatas de auto cuidado NA si nico reglamentario delsecfor
v muestras SEGURIDAD " Seguridad. Contusiones, !
CoNTROL analistas de ganchos efc. manejo de herramientas) laceraciones. e lcomon rabajo
(A it erdas, laceraciones.
SANITARIO
enlos
INSPECCIO (Almacana) Orden y Limpieza.
miento | Recepcion, Mantener cerrados cajones y Salud. Fatiga muscular.
VIGILANCIA | Almacén de 8¢ @lmacenamiertoy - Presoncia de archivadores en 6y 01 0NES DE Localivo Salud. Faliga muscular. archivadores. ) Seguridad. Golpes, Jomadas de ordeny aseo ! Decrato 1072 de 2015, Decreto
M Muestras designacien a Ruinaria | drea y elementos en partes altas (Amacenamiento, caida | Seguridad. Golpes, topezones ” NA Autocuidado 2 3 6 M 10 16 ° NANA  NA ° NA si inico reglamentario del sector
muestras SEGURIDAD ; Pasamanos y eflas ropezones (caida de Inspecciones Planeadas "
de analistasde de ellos de objetos) (caida de personas) rabaio
CONTROL ) antidesizantes en las personas)
Medicam | muestas
SANITARIO escaleras.
enos
Amacena
":‘SPECC‘O mienio  Recepcion, Implementr pograma cemantrimierto prevertivo y corectivo de 1ared

: i g 08  amacenamientoy Estado de los sistemas elécticos Tecnolégico (Estado de Sefalizacién eléctica. Inspeccion de Extitores. ) Decrelo 1072 de 2015, Decrelo
VIGILANCIA, \Almacén do |, oo | designacion a Rutinaria {toma corrientes, Switch, CONDIGIONES DE || temss skéciicos y Salud. Quemaduras. Puesta a tiea Equipos contra incendio Brigadade emergencias. 2 4 | 8 ™ 25 2 0 ACEPTABLECONCONTROL | 1o\ Salud. Quemaduras. 1\ 1y 1 Implementar pian de emergencia, Capacitsciin en como actuar en caso |0 S8 EPP enas actividades si Gnico reglamentario del sector
v muestras SEGURIDAD ! Seguridad., Electrocucion. ESPECIICO Seguridad. Electrocucion. de mantenimiento (Diefécticos) !

CoNTROL o analistas de cableado, tableros, etc) electnicos) Detectores de humo de conalo de incendio (Antes, Durante y Después) . Implementar el rabajo
Medicam muestras adecuado manejo de cables.

SANITARIO
enlos
Amacena

‘D:‘SPECC‘O miento  Recepcion,

: de  amacenamionoy ) ) Salud. Quemaduras. ) Sefalizacion Salud. Quemaduras. Uso de EPP (Proteccion Decreto 1072 de 2015, Decrelo
VIGILANCIA Almacén de |\ o.iae designacion a Rutinaria Manejo y amacenamientode | CONDICIONES DE Incendio Seguridad. Incendios, Puesta  liera (estanterias Equipos contra incendio Brigada de emergencias. 2 4 | 8 ™ 25 20 I ACEPTABLECONCONTROL | 16 Seguridad. Incendios,  NA NA ~ NA  Capacitacion. Cumplimiento del "Programa de gestion de riesgo quimico" respiraloria (fitros), manos si Gnico reglamentario del sector
¥ muestras sustancias quimicas SEGURIDAD melalicas) ESPECIFICO i
CoNTROL  analistasde explosiones. Detectores de humo explosiones. (quantes) y ocular (monogafas) rabaio
SATARIO Medicam | muestas

enlos
INSPECCIO Amacena \
miento  Recepcion,
N, d almacenamiento y Salud. Lesiones miltiples Salud. Lesiones mitples Estableimintoy dvlgacin 6l Pl de Emergrcizs Uso de EPP aplicados a las Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA, Almacén do |, ociroc | designacion a Rutinaria Condiciones naturales FENOMENOS Sismos Seguridad. Daiios Materiales y a NA Disponibiidad de equipos parala | gy go omergencias | 2 | 4 | 8 ™ 25 20 0 ACEEDPECONSIUROL I Seguridad.Dafios —\y s Na Simulacros . Inspecciones actividades de atencion de si Gnico reglamentario del sector
v muestras NATURALES Terremotos atencion de emergencias. ESPECIICO Materiales y a Terceros, !
CoNTROL analistas de Tetceros, pérdidas de humanas. o emergencas. Cerifiacien dela Brigada ce Emergencias emergencias. rabajo
) pérdidas de humanas.
Medicam muestras
SANITARIO
enlos
INSPECCIO Amacena
N miento. - Amacenamiento y Exposicion a microorganismos por Salud. Infecciones, cuadros e Uso de proteccién Salud. Infecciones, cuadros Realizar ruinas de impieza  desinfeccién diarias de areas, para mitigar Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA Almacénde de relio delas o ° ] h Ventllacion naturalylo reforzada respiratora. ACEPTABLE CON CONTROL ! el crecimiento y propagacion de los agentes Bilégicas.(Protocolo de - : e .
Rutinaria | condiciones ambientales, estado BIOLOGICO Vinus virales (COVID-19), ente otras Orden y aseo aura vio 1k 2 4 8 M 3 2 16 virales COVID-19)ente  NA NA  NA " ! % Usode proteccien respiratora si inico reglamentario del sector
v muestias  Sustancia susiancias para evitar ispersion Esquemas de vacunacion ESPECIFICO lavado de manos) y prevencien del Riesgo Biologico (Sensiilzacien "
" de salud de funcionarios. enfermedades comunes. ° otras enfermedades comunes. rabaio
CONTROL s quimicas a uiizar de Influenciay tétanos frente al COVID-19 y Envio de tps de seguridad)
SANITARIO quimicas
INSPECCIO Amacena
N, miento | Amacenamiento y A N ) ) Esludios de fluminacion
, " vea de tiabaio con luz arifcial Salud. Disminucin de la ) ; Adecuacien de la cantidad y Salud. Disminucion de la ; oud oo . Decrelo 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA, | Almacén de |d delas Rutinaria para el desarmollo de las Fisico lluminacidn agudeza visual, Fatiga Visual, | enienimiento periodicodel | o i iz do acuerdo l trabsjo | Pausas activas visudles | 2 | 2 | 4 ®) 10 40 16 agudezavisualFatiga | NA NA  NA Inclusion de evaluacién médica ocupacional de *Optometra® en el NA si nico reglamentario del sector
v muestras  Sustancia sustancias " (ExcesolDeficiencia) sistema de iluminacien. rofesiograma. !
CoNTROL * " actividades propias del rea. Cefalea. que se vaa realzar. Visual, Cefalea. ; rabaio
s quimicas a uiizar Inclusion de pausas actvas visuales.
SANITARIO quimicas
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Amacena

miento  Almacenamiento y
Almacén de de retiro de las
muestras  Sustancia sustancias

s quinicas a utiizar

quinicas

Almacena
miento  Almacenamiento y
‘Almacén de de retiro de las

muestras  Sustancia sustancias
s quimicas a utiizar
quimicas
Amacena
miento  Almacenamiento y
Almacén de de retro de las
Mmuestras  Sustancia sustancias
s quimicas a uiizar
quimicas
Amacena,
miento  Almacenamiento y
Amacén de de refiro de las
muestras  Sustancia sustancias
s quimicas a utiizar
quimicas
Amacena,
miento  Amacenamiento y
Almacén de de retro de las
Mmuestras  Sustancia sustancias
s quimicas a uiizar
quimicas
Amacena,
miento  Almacenamiento y
Amacén de de refiro de las
muestras  Sustancia sustancias
s quimicas a utiizar
quimicas
Amacena
miento  Almacenamiento y
Almacén de de retro de las
Mmuestras  Sustancia sustancias
s quimicas a uiizar
quimicas
LpLoge  CrOmalogr Proceso de
o cromatografia
Medicament
liquida  liquida de
os ‘
de medicamentos
WpLG e cromalogr Proceso de
afia  cromatografia
Medicament
o liquida  liquida de
de medicamentos
LpLoge  CrOmalogr Proceso de
afia  cromatografia
Medicament.
liquida  liquida de
os ‘
de medicamentos
medicam
de
WpLG e cromalogr Proceso de
afia  cromatografia
Medicament
o liquida  liquida de
de medicamentos
medicam
de
LpLoge  CrOmalogr Proceso de
afia  cromatografia
Medicament
liquida  liquida de
os ‘
de medicamentos
medicam
de
WpLG e cromalogr Proceso de
afia  cromatografia
Medicament
o liquida  liquida de
de medicamentos
medicam
PLCde Proceso de
o cromatografia
Medicament
liquida  liquida de
os ‘
de medicamentos
WpLG e cromalogr Proceso de
afia  cromatografia
Medicament
o liquida  liquida de
de medicamentos
LpLoge  Cromalogr Proceso de
afia  cromatografia
Medicament
liquida  liquida de
os ‘
de medicamentos
medicam
Confidencial

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Amacenamiento de productos

! QuiMco
quinicos
Minuciosidad de I tarca altos PSICOSOCIAL
volimenes de trabajo
Levntamiento de cargas que BIOMECANICO
contienen [a sustancias quimicas
- CONDICIONES DE
Manipulacion de frascos de vidrio SEGURIDAD
i s ios | CONDCONES O
g SEGURIDAD
sueltos
Estado de los sistemas elécticos
(toma correntes, Switch, CONDICIONES DE
cableado, tableros, etc.)
! SEGURIDAD
Almacenamiento de sustancias
quimicas.
Condiciones naturales FENONENOS
NATURALES
Exposicion a microorganismos por
condiciones ambientales, estado BIOLOGICO
de salud de funcionarios.
Area de trabajo con luz artificial
para el desarrollo de las Fisico
actividades propias del area.
Presencia de video terminales en FiSICO
Manejo de cabinas en érea Fisico
Manipulacion de sustancias
quimicas (solventes puros, QuiMico
metanol, acetonililo
la tarea, s PSICOSOCIAL
volimenes de trabajo
El personal se encuentra
realizando trabajo adminstativo b ae o
en posicién sedente por mas de
dos horas seguidas (De pie).
Equipos cromatégrafos, cajones, | CONDICIONES DE
archivadores SEGURIDAD
. . CONDICIONES DE
Puertas de vitinas en vidio SEGURIDAD

Salud. Alergias, Afectaciones
respiraloras.

Gases y vapores Seguridad. Quemaduras, NA
Intoxicaciones
Trastomos del suefio,
Coniciones de latarea | ©Stados do ansiedad,
depresion, estrés
(carga menl, contenido e NA
postraumatico,
de la tarea) ! >
ausentismo,baja
productiviidad,, reacciones
Salud. Fatiga muscular, dolor en
gas | la espalda, dolor idad NA
superiores e inferiores.
Mecanico (Elementos o Salud. Afectaciones en manos.
partes do maguinas,  Seguridad. Contusiones, heridas, NA
manejo de herramientas) laceraciones.
Orden y Limpieza.
Locativo Salud. Fatiga muscular. Mantener cerrados cajones y
! archivadores.
(Amacenamiento, caida | Seguridad. Golpes, topezones ”
¢ Pasamanos y ejlas
de objetos) (caida de personas) ;
antidesizantes en las
escaleras.
Teenalégico (Estaco de Salud. Quemaduras.
los sistemas elécticos y . "
¢ Seguridad. Electrocucion, .
electronicos) y Puestaa tiera
) Explosion, Fuga, Derame,
Amacenamiento de

sustancias quimicas.

Sismos
Temremotos

Vius

lluminacion
(ExcesolDeficiencia)

Radiaciones No
lonizantes
(Electromagnéticas)

Ruido Continuo

Gases y vapores

Condiciones de la tarea
(carga mental, contenido
de la tarea)

Postura forzada y
prolongada)

Mecanico (Elementos o
partes de maguinas,
manejo de herramientas)

Locativo
(Almacenamiento, caida
de objetos)

Incendio...

Salud. Lesiones miltiples
Seguridad. Darios Materiles y 2 NA
Terceros, pérdidas de humanas.

Salud. Infecciones, cuadros

Sefaizacién ;
SCA (FDSy tigueiady) | US00e EPP (Protecion
respiatora (fros), manos
Equipos para la atencion de
* (guantes) y ocular
emergencias (Kt derames, ducha
" (monogatas))
ylava ojos)
Pausas Activas.
Actvidades enfocadas  la
prevencion del riesgo
NA psicosocial.
Actvidades de higiene
NA posturaly pausas aciivas
saludables
NA Autocuidado
NA Autocuidado
Sefalizacién
ipos contra ncendio ig: o
Detectores de humo
o la B
atencion de emergencias. Brigada

Uso de proteccion

virales (COVID-19), entre ofras Orden y aseo Ventiacién natural ylo reforzada respiratoria.
para evitar dispersien Esquemas de vacunacion
enfermedades comunes. ° vac
de Influenciay tétanos
Salud. Disminucion de la ool | \decuacien dela canidady
agudeza visual, Fatiga Visual, ° periodos lidad de luz & I rabjo | P s visuales
sistema de iluminacion.
Cefalea. que se vaa realizar.
Equipos con generacion de
radiacion minima
Salud. Cefalea, Fatga Visual, 1o iqas de conrol conforme a | Sefalizacion do advertencia NA
Carga Estatica
los esténdares para este tipo
e equipos
Salud. Fatiga Audiva, A A Proteceion audiiva
Hipoacusia, Intabiidad - Autocuidado
Sefalizacién
Salud. Alergas, Afectaciones SGA(FDSy Bliquetado) |0, 4 £pp (proteceien
3 Equipos para la atencion de -
respiraloras. * respiatora (fros), manos
NA emergencias (Kt derames, ducha
Seguridad. Quemaduras, v 000 (quantes)y ocular
Intoxicaciones Manejo de cabina con extractor de (monogafas))
vapores.
Trastomos del suefio, Pausas Adtvas.
e o oo Actvidades enfocadas ala
estados de ansiedad, prevencion del riesgo
depresion, esirés ’
° NA NA psicosocial.
postraumatico,
ausentismo,baja
productiviidad,, reacciones
Salud, Molestas cenvicales,
trastomos en a zona lumbar de la
espalda, afectaciones Actvidades de higiene
osteomusculares en miembros NA NA posturaly pausas aciivas
superires e inferioes y saludables
aleraciones del sstema nervioso
y circuatoro.
Salud. Afectaciones en manos.
Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA Autocuidado
laceraciones.
Orden y Limpieza.
Salud.Falga muscuar, | o1 NTCETe0es Bones y
Seguridad. Golpes, ropezones . NA Autocuidado

Pasamanos y refiles
antideslizantes en las
escaleras.

(caida de personas)
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Salud. Alergias,

Afectaciones respiratoras.

Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

Salud. Tension Laboral,
Enfermedades derivadas del
estrés

Salud. Fatiga muscular, dolor
en la espalda, dolor en
extremidades superiores &
inferores.

Salud. Afectaciones en

manos.
Seguridad. Contusiones,
heridas, laceraciones.

Salud. Fatiga muscular.
Seguridad. Golpes,
tropezones (caida de

personas)

Salud. Quemaduras.

Seguridad. Electrocucion,

Explosion, Fuga, Derrame,
Incendio...

Salud. Lesiones mltiples
Seguridad. Darios
Materiales y a Terceros,
pérdidas de humanas.

Salud. Infecciones, cuadros
virales (COVID-19),entre

otras enfermedades comunes.

Salud. Disminucién de la
agudeza visua, Fatiga
Visual, Cefalea.

Salud. Cefalea, Fatiga
Visual, Carga Estética

Salud. Fatiga Auditiva,
Hipoacusia, Iitabilidad

Salud. Alergias,

Afectaciones respiratorias.

Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

Salud. Tension Laboral,
Enfermedades derivadas del
estrés.

rastomos enla zona lumbar
de la espalda, afectaciones
osteomusculares en
miembros superiores e
inferores y alteraciones del
sistema nervioso y

Salud. Afectaciones en
manos.
Seguridad. Contusiones,
heridas, laceraciones.

Salud. Fatiga musculer.
Seguridad. Golpes,
ropezones (caida de

personas)

NA

=

A

z

A

=

A

NA

NA

Uso de EPP (Proteccion

Decreto 1072 de 2015, Decreto

Capacitacion. Cumplimiento del Programa de gestion deriesgo qui respitatoria (fros), manos s inico reglamenlario el sector
(guantes) y ocular (monogafas) rabaio
Res. 2646/08
Aplicacion bateria de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actividades y ' Resolucion 65212012
estategias de manejo del estiés, aulo cuidado y esios de vida saludable NA si Resolucion 2404 de 2019
d g g Y Atticulo 10 de la Resolucién
1016 de 1989
jon del énfasis fones méd Decreto 1072 ce 2015, Decreto
ocupacioales en profesiogramas. Estudio de puesto de tabejo NA s nico reglamenlario el sector
Inspecciones Planeadas. PVE Biomecénico. rabaio
Decreto 1072 de 2015, Decrelo
Campatias de auto cuidado NA si nico regiamentario del sector
rabajo
Jomadas do ordeny 3560 Decreto 1072 ce 2015, Decreto
s Y NA si inico reglamentario del sector
Inspecciones Planeadas "
rabaio
Implementar programa d mantenimiento preventivo y correctivo de Ia ed
elécirica.Inspeceion de Exintores. ) Decreto 1072 de 2015, Decrelo
de Ex Uso de EPP en las actvidades ) Dec ¢
Implmentarlan do cmergenca. Capatacion ancomo acuaren caso 2 % FF7 7 B8 SEL SRR si nico regiamentario del sector
de coalo de ncendio (Antes, Durante y Después) . mplementar el rabajo
adecuado manejo de cables.
Establecimiento y divulgacien del Plan de Emergencias Uso de EPP aplcados alas Decreto 1072 ce 2015, Decreto
Simulacros d ion. Inspecciones a equi laatencionde | aciividades de atencion de s nico reglamenlario el sector
emergencias. Cerificacion de a Brigada de Emergencias emergencias. rabaio
Realiza ruinas de impiezay desifeccion daris de éres, para igar Decrlo 1072 0 2015 et
el crecimiento y propagacion de los agentes Bilogicos (Protocelo de B ) - ¢
" Uso de proteccien respiratoria si nico regiamentario del sector
Iavado de manos) y prevencion del Riesgo Biologco (Sensibilzacion i
rente al COVID-A9y Envio de fps de sequridad) g
Estucios de fuminacien.
Inclusicn de evaluacién médica ocupacional de *Optometra® en el ! Decrato 1072 de 2015, Decreto
¢ NA s nico reglamenlario el sector
Inclusidn de pausas aciivas visuales. rabajo
Sensibiizacion en el riesgo, autocuidado, tips de segurdad, inspecciones . Decreto 1072 de 2015, Decreto
! ! NA si nico regiamentario del sector
de sequridad, reporte de condiciones de seguridad !
rabajo
- . ) ) Decreto 1072 ce 2015, Decreto
Sonsitizacinon s, 19 9 souidt 5pte 0o OO £ etcion i s ec -
seguras. trabajo
Uso de EPP (Proteccion Decreto 1072 de 2015, Decrelo
Capacitacion, Cumplimiento del Programa de gestin de riesgo qui respitatoria (firos), manos si nico regiamentario del sector
(guantes) y ocular (monogafas) rabajo
Res. 2646/08
Aplicacien baterla de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actividades y : Resolucion 652/2012
estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estilos de vida saludable, NA Si Resolucion 2404 de 2019
- Articulo 10 de la Resolucion
1016 de 1989
enfasis fones méd Decreto 1072 de 2015, Decrelo
ocupacinales en profesiogramas, Estudio de puesto de tabeio NA si nico regiamentario del sector
Inspecciones Planeadas. PVE Biomecénico. rabajo
Decreto 1072 ce 2015, Decreto
Campatias de auto cuidado NA s nico reglamenlario el sector
rabaio
Jomadas de oen y 3560 Decreto 1072 de 2015, Decrelo
Y NA si nico reglamentario del sector

Inspecciones Planeadas

rabajo

Parala valoracion del iego se tuvo en cuenta el diagnostico amojado por la
bateria de riesgo psicosocial aplicada afio 2020

Parala valoracion del riego se tuvo en cuenta el diagnostico amojado por la
bateria de riesgo psicosocial aplicada afio 2020
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procesam MUEStas,
Fisico Medicion de
o ientoy
quimicode '"\°Y " polvos, Pesaje de
andlisis
medicament material,
de
o5 Preparacion de
muestras
sustancias
procesam MUESUES,
Fisico Medicion de
o ientoy
quimico de Y polvos, Pesaje de
andlisis
medicament | material,
os Preparacion de
muestras
sustancias
procesam MUEStas.
Fisico Medicion de
o ientoy
quimicode '"\>Y " polvos, Pesaje de
andlisis
medicament material,
o5 Preparacion de
muestras
sustancias
FiEpaTacion ve
procesam MUESUES,
Fisico Medicion de
o ientoy
quimico de Y polvos, Pesae de
andlisis
medicament ¢ material,
o5 Preparacion de
muestras
sustancias
(avado,
Desinfeccion,
Cutode LaVado  Limpiezay
9 Secado de
Lavado
material  instrumental y
material utiizado
‘en laboratorio
Confidencial

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Estado de los sistemas eléctricos
(toma corentes, Switch,
cableado, tableros, etc.)

Condiciones naturales

Exposicion a microorganismos por
condiciones ambientales, estado
de salud de funcionarios.

Area de trabajo con luz artificial
para el desarrolo de las
actividades propias del area.

Presencia de video terminales en

Disconfort térmico por érea
refrigerada

Presencia de cabinas de
extraccion de vapores

e ——
quimicas (cloruro de sodio, cloruro
de potasio, metanol, &cido
sulfiico, acetontrlo, 4cido
acético, &cido nitrico, acido
clorhidrico, Lauri sulfato de Sodio,
dietilamina, cloroformo, cloruro de

Generacitn de polvos en érea

Minuciosidad de la tarea, altos
volimenes de trabajo

I personal se encuentra

realizando trabajo administrativo

en posicion sedente por mas de
dos horas seguidas (De pie).

Equipos , cajones, archivadores

Almacenamiento de materiales y
utensilios e instrumental de vidrio

Estado de los sistemas elécticos
(toma correntes, Switch,
cableado, tableros, etc.)

Condiciones naturales

Exposicion a microorganismos por
condiciones ambientales, estado
de salud de funcionarios.

CCONDICIONES DE
SEGURIDAD

FENOMENOS
NATURALES

BIOLOGICO

Fisico

Fisico

Fisico

Fisico

QuiMico

QuiMico

PSICOSOCIAL

BIOMECANICO

CONDICIONES DE
SEGURIDAD

CCONDICIONES DE
SEGURIDAD

CONDICIONES DE
SEGURIDAD

FENOMENOS
NATURALES

BIOLOGICO

Tecnologico (Estado de
los sistemas elécticos y
electronicos)

Sismos.
Teremotos

Virus

lluminacion
(ExcesoiDeficiencia)

Radiaciones No
lonizantes
(Electromagnéticas)

Temperaturas Extremas
(Frioy Calo).

Ruido Continuo

Gases y vapores

Material Particulado

Condiciones de la tarea
(carga mental, contenido
dea tarea)

Postura forzaday
prolongada)

Mecénico (Elementos o
partes de maguinas,

manejo de herramientas)

Locativo
(Amacenamiento, caida
de objetos)

Tecnoldgico (Estado de
los sistemas eléctricos y
electronicos)

Sismos
Temremotos

Vius

Salud. Quemaduras.
Seguridad. Electrocucion.

Salud. Lesiones miltples
Seguridad. Darios Materiales y a
Terceros, pérdidas de humanas.

Salud. Infecciones, cuadros
virales (COVID-19), entre otras
enfermedades comunes.

Salud. Disminucion de la
agudeza visual, Fatiga Visual,
Cefalea.

Salud. Cefalea, Fatiga Visual,
Carga Estética

Salud. Cefalea, Estrés.

Salud. Fatiga Auditiva,
Hipoacusia, Iritabilidad

Salud. Alergias, Afectaciones

Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

Salud. Alergias, Afectaciones
respiratorias.
Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

Trastomos del suefio,
estados de ansiedad,
depresion, estrés
postraumatico,
ausentismo,baja
productiviidad,, reacciones
Salud. Molestias cervicales,
trastomos en la zona lumbar de fa
espalda, afectaciones
osteomusculares en miembros
superiores e inferiores y
alteraciones del sistema nervioso
y ciculatorio.

Salud. Afectaciones en manos.
Seguridad. Contusiones, heridas,
laceraciones.

Salud. Fatiga muscular.
‘Seguridad. Golpes, ropezones
(caida de personas)

Salud. Quemaduras.
Seguridad. Electrocucion.

Salud. Lesiones miltiples
Seguridad. Darios Materiles y 2
Terceros, pérdidas de humanas.

Salud. Infecciones, cuadros
virales (COVID-19), entre otras
enfermedades comunes.

I Brigada de emergencias.
Sefalizacion A :
) ) ) Capacitacion en manejo
Puestaa tiera Equipos contra incendio i o oase
Detectores de humo cor &
comprimidos.
NA Disporibiidad do equipos parala | i, 6o gmergencias
atencidn de emergencias.
Uso de protsccion
Ventllacion naturalylo reforzada respiratora.
Ordeny aseo aura vio 1k ;
para evitar ispersion Esquemas de vacunacion
de Influenciay ttanos
Mantenimiento periodico dol | Adecuacion de la cantidad y

calidad de luz de acuerdo al trabajo  Pausas activas visuales

sistema de iluminacien.
que se vaa realzar.

Equipos con generacidn de
radiacion minima

Medidas de contol conforme a | Sefaizacién de advertencia NA
los estandares para este tipo
de equipos
Uso de chaqueta para
Ventilacion naturalylo reforzada 4128 emperaturas (Todos
NA ! los funcionarios que
(aire acondicionado)
Iaboran en el drea
requieren chaqueta EPP)
Proteceion audiiva
NA NA Autocuidado
Sefaizacion
SGA (DS y Efiquetado) | Uso de EPP (Proteccion
Equipos parala atencionde  respiratoria (iros), manos
NA ;
emergencias (ki derrames, ducha | (guantes)y ocular
ylava ojos). Mancjo de cabina con (monogafas))
extractor de vapores.
A Sefalizacion Uso de EPP (Proteccidn
- SGA (FDS y Etiquetado) respiratora (fros)
Pausas Activas.
Actvidades enfocadas a la
prevencion del riesgo
NA NA psicosocial,
Actvidades de higiene
NA NA posturaly pausas aciivas
saludables
NA NA Autocuidado
Orden y Limpieza.
Mantener cerrados cajones y
archivadores. NA Autocuidado
samanos y eilas
antidesizantes en las
escaleras.
sowsr | St
Puesta a tiera Equipos contra incendio P 3
de ciindro con gases
Detectores de humo :
comprimidos.
i o la
NA e ' Brigada d
atencion de emergencias.
Uso de proteccién
Ventiacion naturalylo reforzada respiratora.
Orden y aseo el yio e ,
para evitar ispersien Esquemas de vacunacion

de Influencia y tétanos
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>

ACEPTABLE CON CONTROL
ECIFICO

E

Salud. Quemaduras.
Seguridad. Electrocucion.

Salud. Lesiones miltples
Seguridad. Dafios
Materiales y a Terceros,
pérdidas de humanas.

Salud. Infecciones, cuadros
viales (COVID-19), entre

otras enfermedades comunes.

Salud. Disminucion de la
agudeza visual, Fatiga
Visual, Cefalea.

Salud. Cefalea, Fatiga
Visual, Carga Estética

Salud. Cefalea, Estrés.

Salud. Fatiga Auditiva,
Hipoacusia, Iritabilidad

Salud. Alergias,

Afectaciones respiratorias.

Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

Salud. Alergias,

Afectaciones respiratoras.

Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

Salud. Tension Laboral,
Enfermedades derivadas del
estrés

trastomos en la zona lumbar
dela espalda, afectaciones

>

ESPECIFICO.

E

>
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ESPECIFICO.
CONTR
ESPECIFICO. 16
ACEPTABLE CON CONTROL %
CIFICO

miembros superiores e
inferiores y alteraciones del
sistema neviosoy

Salud. Afectaciones en
manos.
Seguridad. Contusiones,
heridas, laceraciones.

Salud. Fatiga muscular.
Seguridad. Golpes,
tropezones (caida de

personas)

Salud. Quemaduras.
Seguridad. Electrocucion.

Salud. Lesiones mltiples
Seguridad. Darios
Materiales y a Terceros,
pérdidas de humanas.

Salud. Infecciones, cuadros
virles (COVID-19),entre

otras enfermedades comunes.

z

A

NA

z

A

z

A

z

A

=

A

NA

NA

NA

NA

Implementar programa de mantenimiento preventivo y correctivo de fa red
eléctri

ca.Inspeccién de Extinlores. Uso de EPP en las aciividades

Decreto 1072 de 2015, Decreto

Implementar plan deemergncia. Capaciacionencomo aciarencaso 0 % E7F B B¢ SIS s nico reglamenlario el sector
de conato de incendio (Antes, Durante y Después) . Implementar el trabajo
adecuado manejo de cables.
Establecimiento y divulgacien del Plan de Emergencias Uso de EPP aplcados alas Decreto 1072 de 2015, Decrelo
Simulacros 6n. Inspecciones i la atencion de actividades de atencion de Si Gnico reglamentario del sector
emergencias. Cerificacion de a Brigada de Emergencias emergencias. rabajo
Rsallzavpll\nas de limpieza y desinfeccion diarias de areas, para mitigar Decreto 1072 de 2015, Decreto
el crecimiento y propagacion de los agentes Bilogicos.Prolocolo de B ) ec ¢
) ! % Uso de prteccion respiraoria s inico reglamenlario el sector
lavado de manos) y prevencion del Riesgo Biologico (Sensibilizacion trabajo
frente al COVID-19 y Envio de tps de sequricad) g
\ Estudiosde fuminacion. - Dectelo 1072 de 2015, Decrelo
Inclusion de evaluacion médica ocupacional de *Optometria” en el . e !
- NA Si (nico reglamentario del sector
rofesiograma. !
; rabajo
Inclusion de pausas activas visuales.

-~ N . N N Decreto 1072 de 2015, Decreto
Sensiiizacién en e resgo, auocuidaco, s de sequrdad,inspecciones A s e oot o
e seguridad, reporte de condiciones de sequridad 4

trabajo
Sensibilizacion en el iesgo, tps de sequridad,reporle de condiciones Decreto 1072 de 2015, Decrelo
inseguras, inspecciones de sequridad, ientos prevenivos a para fio si nico reglamentario del sector
sistemas de ventiacion de éreas rabajo
-~ N N N " Decreto 1072 de 2015, Decreto
Sonsitizacinon s, 19 9 souidt 5pte 0o OO o etecion i s ec -
eguras. trabajo
Uso de EPP (Proteccion Decreto 1072 de 2015, Decrefo
Capacitacion. Cumplimiento del "Programa de gestion d jimico” | respiratoria (fitros), manos si nico reglamentario del sector
(guantes) y ocular (monogafas) rabajo
Capacitac Cumplimiento del “Pr de gestion d qui " Decreto 1072 de 2015, Decreto
(SGA. FDS y Etiquetas, Emergencias: ducha y lava ojos y kit de Uso de EPP (Proteccién si inico reglamentario del sector
o respiratoria (ftros) 4
derrames, capacitacion, entre ofros). trabajo
Res. 2646/08
Aplicacion bateria de iesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actvidades y ! Resolucion 652/2012
estategias de manejo del estiés, aulo cuidado y esios de vida saludable NA si Resolucion 2404 de 2019
d g g Y Atticulo 10 de la Resolucién
1016 de 1989
énfasis i médi Decreto 1072 de 2015, Decreto
ocupacioales en profesiogramas. Estudio de puesto de tabejo NA s nico reglamenlario el sector
Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico. trabajo
Decreto 1072 de 2015, Decrelo
Campaiias de auto cuidado NA Si Unico reglamentario del sector
rabajo
Jomadas de orden y aseo Decreto 1072 de 2015, Decreto
s Y NA si nico reglamentario del sector
Inspecciones Planeadas 4
trabajo
Implementar programa de mantenimiento preventivo y correctivo dela red
eléctrica.Inspeccion de Exintores. ) Decreto 1072 de 2015, Decrelo
e Uso de EPP en las actividades . L N
Implementar plan de emergencia. Capacitacion en como actuar en caso "’ si nico reglamentario del sector
" ! de mantenimiento (Dielécticos) !
e coalo de ncendio (Antes, Durante y Después) . mplementar el rabajo
‘adecuado manejo de cables.
Establecimiento y divulgacion del Plan de Emergencias. Uso de EPP aplicados a las Decreto 1072 de 2015, Decreto
Simulacros d . Inspecciones a equ laatencionde | aciividades de atencion de s nico reglamenlario el sector
emergencias. Cerlficacion de la Brigada de Emergencias ‘emergencias. trabajo
R e it s e 720215 0o
¥ propag: g gicos Uso de proteccion respiratoria si nico reglamentario del sector

lavado de manos) y prevencién del Riesgo Biologico (Sensibilizacion
frente al COVID-19 y Envio de tips de seguridad)

rabajo

Para la valoracion del riego se tuvo en cuenta el diagnéstico arrojado por la
ria de riesgo psicosocial aplicada afo 2020
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Equipos
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Lavado
de
material

Lavado

material
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Andlisis

de
muestras

Andlisis

de
muestras

Andlisis
de
muestras

Andlisis
de

muestras

Andlisis
de

muestras

Lavado,
Desinfeccion,
Limpieza y
Secado de
instrumental y
material utizado
enlaboratorio
Lavado,
Desinfeccion,
Limpieza y
Secado de
instrumental y
material utizado
enlaboratorio
Lavado,
Desinfeccion,
Limpieza y
Secado de
instrumental y
material utizado
enlaboratorio
Lavado,
Desinfeccion,
Limpieza y
Secado de
instrumental y
material utizado
enlaboratorio
Lavado,
Desinfeccion,
Limpieza y
Secado de
instrumental y
material utizado
enlaboratorio
Lavado,
Desinfeccion,
Limpieza y
Secado de
instrumental y
material utizado
enlaboratorio
Lavado,
Desinfeccion,
Limpieza y
Secado de
instrumental y
material utizado
enlaboratorio
Lavado,
Desinfeccion,
Limpieza y
Secado de
instrumental y
material utizado
enlaboratorio
Lavado,
Desinfeccion,
Limpieza y
Secado de
instrumental y
material utizado
enlaboratorio
Lavado,
Desinfeccion,
Limpieza y
Secado de
instrumental y
material utizado
enlaboratorio

Andiisis de
muestras, Secado
de materia,
Analizador de
niltégeno

Andlisis de
muestras, Secado
de material,
Analizador de
nitrégeno

Andiisis de
muestras, Secado
de materia,
Analizador de
niltégeno

Andlisis de
muestras, Secado
de material,
Analizador de
nitrégeno

Andiiis de
muestras, Secado
de materia,
Analizador de
niltégeno

Andlisis de
muestras, Secado
e matera,
Analizador de
nitrégeno

Confidencial

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Area de trabajo con luz artificial

para el desarrollo de las Fisico
actividades propias del area.
Presencia de video terminales en y
odaeldrea Fisico
Varios equipos en funcionamiento Fisico
Lavado de material previamente
utiizado con sustancias quimicas QuiMico
que han pasado por cabina de
extraccion de vapores
la tarea, s PSICOSOCIAL
volimenes de trabajo
El personal se encuentra
realizando trabajo adminstativo b a o
en posicién sedente por mas de
dos horas seguidas (De pie).
CONDICIONES DE
Uso de homo de secado SEGURDAD
e ety | comoons e
p SEGURIDAD
envitrnas.
E"“ﬁg:: T e | CONDICIONES DE
cableado, tableros, efc.) SEGURIDAD
- FENOMENOS
Condiciones naturales NATURALES
Exposicion a microorganismos por
condiciones ambientales, estado BIOLOGICO
de salud de funcionarios.
Area de trabajo con luz artificial
para el desarrollo de las Fisico
actividades propias del area.
Presencia de video terminales en Fisico
toda el rea
Uso de muflas, estufas, planchas Fisico
de calentamiento
Tres ultiasonidos en drea Fisico
Generacién de vapores por
cambios de estrado delas Quilico

sustancias quimicas (Reactivos,
solventes)

Salud. Disminucion de la

lluminacién agudeza visual, Faliga Visual,
Cefalea.

(ExcesolDeficiencia)

Radiaciones No Salud. Cefalea, Faliga Visual,

lonizantes
(Electromagnéticas) Carga Estatica
Salud. Fatiga Audiva,
Ruido Continuo Hipoacusia, Iitabilidad
Salud. Alergas, Afectaciones
ases y vapores respiraloras.
¥ vapor Seguridad. Quemaduras,

Intoxicaciones

Trastomos del suefio,
estados de ansiedad,
depresion, estrés
postraumatico,

Condiciones de la tarea
(carga mental, conterido

delatarea) ausentismo,baja
productiviidad,, reacciones
Salud, Molestas cenvicales,
trastomos en a zona lumbar de la
Pestiafoaday espalda, afectaciones
osteomusculares en miembros
prolongada) ;
superires e inferiores y
aleraciones del sstema nervioso
y circuatoro.
Mecénico (Elementos o Salud. Afectaciones en manos.
partes de maguinas,  Seguridad. Contusiones, heridas,
manejo e herramientas) laceraciones.
Locativo Salud. Fatiga muscular.

(Amacenamiento, caida | Seguridad. Golpes, topezones
de objetos) (caida de personas)
Teenalégico (Estaco deo Salud. Quemaduras.
los sistemas elécticos y | ge0 ridag_Electrocucion.
electronicos) - -
Siomos Salud. Lesiones miltples
oo Seguridad. Dafos Materiles y a

Terceros, pérdidas de humanas.

Salud. Infecciones, cuadros

Vinus virales (COVID-19),entre oras
enfermedades comunes.
- Salud. Disminucion de la
lluminacion . y
(ExcosoiDefioncia) | 29ueza visua. Faiga Visul,
Cefalea.

Radiaciones No - g14 Cefalea, Fatiga Visual,

lonizantes :
(Electromagnéticas) Carga Estética

Temperaturas Extremas Salud. Cefalea, Estrés,

(Frioy Calor). Quemaduras
Salud. Fatiga Audiiva,
Ruido Continuo Hipoacusia, Iitabilidad
Salud. Alergas, Afectaciones
ases yvapores respiraloras.
¥ vapor Seguridad. Quemaduras,

Intoxicaciones

iodicocel | \decuacien dela canidady
° periodos lidad doal rabajo P s visuales
sistema de iluminacion.
que se vaa realzar.
Equipos con generacion de
radiacion minima
Medidas de control conforme a |~ Sealizacion de advertencia NA
los esténdares para este tipo
de equipos
Proteceion audiiva
NA NA Autocuidado
Sefalizacion
SGA(FDSy Eiiquetado) | U0 9€ EPP (Proteccicn
2 respiratora (fros), manos
NA Equipos para la atencion de
* (quantes)y ocular
emergencias (Kt derrames, ducha rononfac)
y lava ojos). Cabina de extraccion. o
Pausas Activas.
Actvidades enfocadas ala
prevencion del resgo
NA NA psicosocial.
Actvidades de higiene
NA NA posturaly pausas aciivas
saludables
NA NA Autocuidado
Orden y Limpieza.
Mantener cerrados cajones y
arcivadores. NA Autoctidado
Pasamanos y efilas
anfideslzantes en las
escaleras.
I Brigada de emergencias.
Sefalizacion :
) ) ) Capacitacion en manejo
Puestaa tiera Equipos contra incendio oo
Detectores de humo cor &
comprimidos.
NA Disporibiidad do equipos parala | o, 5o gmergencias
atencion de emergencias.
Uso de prolsccion
Ventllacion naturalylo reforzada respiratora.
Ordeny aseo aura vio 1ok ;
para evitar ispersion Esquemas de vacunacion
de Influenciay ttanos
; Adecuacien de la cantidad y
peridico del |, rdo al trabajo | P tivas visuales

sistema de iluminacién.

Equipos con generacidn de
adiacién minima
Medidas de control conforme a
los esténdares para este tpo
de equipos

NA

NA

NA

que se vaa realzar.

Sefializacion de advertencia NA

Uso de guantes para altas

Ventilacion naturalylo reforzada  temperaturas y pinzas para
(ate acondiconadc) el etroce materialce los
homos
A Proleccién audiiva
" Autocuidado
Seializacion
SGA(FDSy Eiiquetado) | U0 9& EPP (Proteccicn
x respiratora (fros), manos
Equipos para la atencion de
s (quantes) y oculr
emergencas (it derrames, ducha
d (monogaas)

ylava ojos)
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Salud. Disminucién de la
agudeza visua, Fatiga
Visual, Cefalea.

Salud. Cefalea, Fatiga
Visual, Carga Estética

Salud. Fatiga Auditiva,
Hipoacusia, Iritabilidad

Salud. Alergias,

Afectaciones respiratorias.

Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

Salud. Tension Laboral,
Enfermedades derivadas del
estrés.

rastomos enla zona lumbar
de la espalda, afectaciones
osteomusculares en
miembros superiores e
inferores y alteraciones del
sistema nervioso y

Salud. Afectaciones en

Seguridad. Contusiones,
heridas, laceraciones.

Salud. Fatiga musculer.
Seguridad. Golpes,
ropezones (caida de

personas)

Salud. Quemaduras.
‘Seguridad. Electrocucion.

Salud. Lesiones miltples
Seguridad. Dafios
Materiales y a Terceros,
pérdidas de humanas.

Salud. Infecciones, cuadros
viales (COVID-19), entre:

otras enfermedades comunes.

Salud. Disminucion de la
agudeza visual, Fatiga
Visual, Cefalea.

Salud. Cefalea, Fatiga
Visual, Carga Estética

Salud. Cefalea, Estrés,
Quemaduras

Salud. Fatiga Auditiva,
Hipoacusia, Iitabilidad

Salud. Alergias,

Afectaciones respiratorias.

Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

z
>

NA

z
>

z
>

z
>

z
>

NA

Estudios de iluminacion.
Inclusion de evaluacion médica ocupacional de *Optometria” en el

profesiograma.
Inclusidn de pausas activas visuales.

Sensibiizacion en el riesgo, autocuidado, tips de seguridad, inspecciones
de seguridad, reporte de condiciones de seguridad

Sensibilizacion en el iesgo, tps de seguridad, reporte de condiciones
inseguras.

Capacitacién. C i “Programa de gestion d quimico"

Aplicacien baterla de riesgo psicosocial. PVE Psicosocil. Actividades y
estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estilos de vida saludable.

énfasis jones méd
ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabaio.
Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico.

Campafias de auto cuidado

Jomadas de orden y aseo
Inspecciones Planeadas

Implementar programa de mantenimiento preventivo y correctivo de fa red
eléctica. Inspeccion de Extintores.
Implementar plan de emergencia. Capacitacion en como actuar en caso
de conato de incendio (Antes, Durante y Después) . Implementar el
adecuado manejo de cables.

Establecimiento y divuigacion del Plan de Emergencias.
Simulacros ion. Inspecciones i la atencion de
emergencias. Cerlficacion de la Brigada de Emergencias

Realizar rutinas de limpieza y desinfeccion diarias de reas, para mitigar
el crecimiento y propagacion de los agentes Biologicos.(Protocolo de
lavado de manos) y prevencion del Riesgo Biologico (Sensibilizacion

frente al COVID-19 y Envio de tis de sequridad)

Estudios de iluminacion
Inclusion de evaluacion médica ocupacional de "Optometria” en el
profesiograma.

Inclusion de pausas activas visuales.

Sensibilizacion en el iesgo, autocuidado, tips de sequridad, inspecciones
de sequridad, reporte de condiciones de seguridad

Sensibilizacion en el iesgo, tips de seguridad, reporte de condiciones
inseguras, inspecciones de seguridad, Mantenimientos preventivos a
sistemas de ventiacion de 4reas

Sensibilizacion en el iesgo, tips de seguridad, reporte de condiciones
inseguras.

Capacitacién. C i “Programa de gestion d quimico"

NA

NA

Uso de EPP (proteccion auditi

Si

si

Si

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
Gni o del sector

Uso de EPP (Protecién
respiratoria (flros), manos
(quantes)y ocular (monogaas))

NA

NA

NA

NA

Uso de EPP en las actvidades
de mantenimiento (Dieléctricos)

Uso de EPP aplicados a las.
actividades de atencion de
‘emergencias.

Uso de proteccion respiratoria

NA

NA

Uso de guantes para altas
temperaturas

Uso de EPP (proteccion auditi

si

Si

si

Si

si

Si

si

Si

si

Si

si

Si

rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Res. 2646/08
Resolucion 652/2012
Resolucion 2404 de 2019
Atticulo 10 de la Resolucion
1016 de 1989

Decreto 1072 de 2015, Decreto
Unico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
Unico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
Gni o del sector

Uso de EPP (Protecién
respiratora (flros), manos
(quantes) y ocular (monogaas))

si

rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
Gnico reglamentario del sector
rabajo

Parala valoracion del riego se tuvo en cuenta el diagnostico amojado por la
bateria de riesgo psicosocial aplicada afio 2020
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Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

latarea, altos

Volmenes de trabajo PSICOSOCIAL
El personal se encuenta
realzando rabso administrtvo | o
en posicion sedente por mas de
dos horas seguidas (De pe).
Manipulacién de equipos en érea
(Mufias, estufas, analizador de | CONDICIONES DE
nittogeno, planchas de SEGURIDAD
calentamiento)
lrmewaraie)  copooesrs
) SEGURIDAD
en vitrinas.
Es"";’lg:‘: T oo | CONDICIONES DE
cableado, ableros, efc.) SEGURIDAD
Condiciones naturales FENOMENOS
NATURALES
Exposicion a microorganismos por
condiciones ambientales, estado BIOLOGICO
de salud de funcionarios.
Area de trabajo con luz artificial
para el desarrollo de las Fisico
actividades propias del rea.
Presenciado ideo lerminales en Hisico
foda el érea
Disconfr témico porérea Hsico
refigerada
Varios equipos en funcionariento Fisico
Generacion de vapores por
cambios de estrado de las ’
sustancias quimicas (Reactivos, Quimico
solventes)
Generacion de polvos en drea auimico
Minucosidad de I area, atos PSICOSOTAL
volimenes de tiabajo
El personal se encuenira
realizando abajo adminisravo gy
en posicion sedente por mas de
dos horas seguidas (De pie).
Sistemas de almacenamiento
Caidas en el manejo de escaleras | CONDICIONES DE
0 mesones para manipular los SEGURIDAD

solventes sobre los cromatografos.

Trastomos del suefio,
estados de ansiedad,
depresion, estrés
postraumatico,
ausentismo,baja
productiviidad,, reacciones

Condiciones de la tarea
(carga mental, contenido
de la tarea)

Salud, es.
trastornos en la zona lumbar de la
espalda, afectaciones

Postura forzaday '
osteomusculares en miembros
prolongada) °
superiores e inferiores y
alteraciones del sistema nervioso
y circulatoro.
Mecnico (Elementos 0 |~ Salud. Afectaciones en manos.

partes de maguinas,
manejo de herramientas)

Seguridad. Contusiones, heridas,
laceraciones.

Salud. Fatiga musculer.

Locativo
(Mmacenamiento, caida | Seguridad. Golpes, tropezones

de objetos) (caida de personas)
Teanolagico Bstadode g1y Quamadiras.
fos sistemas lécticos Y goqridad, Electrooucion
electronicos) - -
Siomos Salud. Lesiones miltples
oo Seguridad. Dafos Materiles y a
Terceros, pérdidas de humanas.
Salud. Infecciones, cuadros
Vius virales (COVID-19), ente otras
enfermedades comunes.
- Salud. Disminucidn de la
luminacién agudeza visual, Fatiga Visual,
(ExcesolDeficiencia) 2% . Fafig '

Cefalea.

Radiaciones No
lonizantes
(Electromagnéticas)

Salud. Cefalea, Fatiga Visual,
Carga Estética

Temperaturas Extremas

Froy Calor, Salud. Cefalea, Estrés.

Salud. Fatiga Auditiva,

Ruido Continuo Hipoacusia, Iitabilidad

Salud. Alerias, Afectaciones
respiratorias.
Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

Gases y vapores

Salud. Alergias, Afectaciones
respiratorias.
Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

Material Particulado

Trastomos del suefio,

Condcones dolatarea  %Saocs 40 ansiedad.
(carga mental, contenido presion, es
postraumtico,

dela tarez) usentismo,baja

productiviidad,, reacciones

Salud. Molestias cervicales,
trastomos en la zona lumbar de la
espalda, afectaciones

Postura forzada y '
osteomusculares en miembros

prolongadz) periores e inferiores y
alteraciones del sistema nevioso
y ciculatorio.
Salud. Caidas a diferente nivel,
Locatvo golpes, contusiones ylo lesiones
I

miliples

NA

NA

NA

Orden y Limpieza.
Mantener cerrados cajones y
archivadores.
Pasamanos y refiles
antideslizantes en las
escaleras.

Puesta a tiera

NA

Ordeny aseo

Mantenimiento pericdico del
sistema de iluminacién.

Equipos con generacidn de
radiacion minima

di
Medidas de control conforme a

los estandares para este tipo
equipos

NA

NA

NA

NA

NA

NA

NA

Pausas Activas.
Actividades enfocadas a la
prevencion del riesgo

NA psicosocial
Actvidades de higiene
NA posturaly pausas aciivas
saludables
NA Autocuidado
NA Autocuidado
I Brigada de emergencias.
Sefalizacion A :
) ) Capacitacion en manejo
Equipos conra incendio oo
Detectores de humo cor o
comprimidos.
Diponbided dosqupos parala | g

atencion de emergencias.

Uso de proteccion
respiratoria.
Esquemas de vacunacion
de Influencia y tétanos

Ventiiacion natural o reforzada
pera evitar dispersion

Adecuacion de la cantidad y
calidad de luz de acuerdo al trabajo
que se vaa realzar.

Pausas activas visuales

Sefializacion de advertencia NA

Uso de chaqueta para
bajas temperaturas (Todos
los funcionarios que
Iaboran en el 4rea
requieren chaqueta EPP)

Ventilacion natural ylo reforzada
(aire acondicionado)

A Proteccién audiiva
' Autocuidado
Sefializacion
SGA (FDS y Etiquetado) Uso de EPP (Proteccion
Equipos parala atencion de  respiratora (ftros), manos
emergencias (kit derames, ducha | (quantes)y ocular
ylava ojos). Manejo de cabina con (monogafas)
extractor de vapores.
Sefializacion Uso de EPP (Proteccion
SGA (FDS y Etiquetado) respiratora (fros)
Pausas Activas.
Actividades enfocadas ala
prevencion del iesgo
NA psicosocial
Actividades de higiene
NA postural y pausas activas
saludables
NA Autocuidado
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ACEPTABLE CON CONTROL

ESPECIFICO. 16
ACEPTABLE CON CONTROL %
ESPECIFICO.

ACEPTABLE CON CONTROL 1
ESPECIFICO.

ACEPTABLE CON CONTROL %
SPECIFICO

ACEPTABLE CON CONTROL 1
ESPECIFICO.

E

>

E

>

Salud. Tension Laboral,
Enfermedades derivadas del
estrés.

rastomos enla zona lumbar
de la espalda, afectaciones
osteomusculares en
miembros superiores e
inferores y alteraciones del
sistema nervioso y

Salud. Afectaciones en
manos.
Seguridad. Contusiones,
heridas, laceraciones.

Salud. Fatiga musculer.
Seguridad. Golpes,
ropezones (caida de

personas)

Salud. Quemaduras.
Seguridad. Electrocucion.

Salud. Lesiones miltples
Seguridad. Dafios
Materiales y a Terceros,
pérdidas de humanas.

Salud. Infecciones, cuadros
viales (COVID-19), entre:

otras enfermedades comunes.

Salud. Disminucion de la
agudeza visual, Fatiga
Visual, Cefalea.

Salud. Cefalea, Fatiga
Visual, Carga Estética

Salud. Cefalea, Estrés.

Salud. Fatiga Auditiva,
Hipoacusia, Iitabilidad

Salud. Alergias,

Afectaciones respiratorias.

Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

Salud. Alergias,

Afectaciones respiratoras.

Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

Salud. Tension Laboral,
Enfermedades derivadas del
estrés

trastomos en la zona lumbar
dela espalda, afectaciones

ACEPTABLE CON CONTROL %
SPECIFICO

ACEPTABLE CON CONTROL 1
ESPECIFICO.

ACEPTABLE CON CONTROL 1
ESPECIFICO.

ESPECIFICO. 16

16

miembros superiores e
inferiores y alteraciones del
sistema neviosoy

Salud. Caidas a diferente
nivel, golpes, contusiones /o
lesiones miltiples

z

A

z

A

z

A

=

A

z
>

NA

Aplicacien baterla de riesgo psicosocial. PVE Psicosocil. Actividades y
estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estilos de vida saludable.

énfasis jones méd
ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabaio.
Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico.

Campafias de auto cuidado

Jomadas de ordeny aseo
Inspecciones Planeadas

Implementar programa de mantenimiento preventivo y correctivo de fa red
eléctica. Inspeccion de Extintores.
Implementar plan de emergencia. Capacitacién en como actuar en caso
de conato de incendio (Antes, Durante y Después) . Implementar el
adecuado manejo de cables.

Establecimiento y divuigacion del Plan de Emergencias.
Simulacros 6n. Inspecciones i la ate
emergencias. Cerlficacion dela Brigada de Emergencias

Realizar rutinas de limpieza y desinfeccion diarias de reas, para mitigar
el crecimiento y propagacion de los agentes Biologicos.(Protocolo de
lavado de manos) y prevencion del Riesgo Biologico (Sensibilizacion

frente al COVID-19 y Envio de tis de sequridad)

Estudios de iluminacion.
Inclusion de evaluacion médica ocupacional de "Optometria” en el

profesiograma.
Inclusion de pausas activas visuales.

Sensibilizacion en el iesgo, autocuidado, tips de sequridad, inspecciones
de sequridad, reporte de condiciones de seguridad

NA

NA

NA

NA

Uso de EPP en las actividades

de mantenimiento (Dieléctricos)

Uso de EPP aplicados a las.
actividades de atencion de
emergencias.

Uso de proteccion respiratoria

NA

NA

Sensibilizacion en el iesgo, tips de seguridad, reporte de condiciones
inseguras, inspecciones de seguridad, ientos preventivos a
sistemas de ventiacion de 4reas

Sensibilizacion en el iesgo, tips de seguridad, reporte de condiciones
inseguras.

Capacitacion. Cumplimi *Programa de gestion d qui

Capaciacion. Cumplimiento del "Programa de gestion de riesgo qui

Aplicacion bateria de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actividades y
estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estilos de vida saludable.

io énfasis i médi
ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo.
Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico.

Definicion de ra el jo de sol enlos
cromatgrafos

parafiio

Uso de EPP (proteccion auditi

Si

si

Si

si

Si

si

Si

si

Si

si

Si

Res. 2646/08
Resolucion 652/2012
Resolucion 2404 de 2019
Articulo 10 de la Resolucion
1016 de 1989

Decreto 1072 de 2015, Decreto
Unico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
Gni o del sector

Uso de EPP (Protecién
respiratora (flros), manos
(quantes) y ocular (monogaas))

Uso de EPP (Proteccion

respiratora (fros)

NA

NA

NA

si

Si

si

Si

si

rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Res. 2646/08
Resolucion 652/2012
Resolucion 2404 de 2019
Articulo 10 de la Resolucién
1016 de 1989

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Parala valoracion del riego se tuvo en cuenta el diagnostico amojado por la
bateria de riesgo psicosocial aplicada afio 2020

Parala valoracion del iego se tuvo en cuenta el diagnostico amojado por la
bateria de riesgo psicosocial aplicada afio 2020
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INSPECCIO por )
N, Espectrofot inframojo a"":f;‘f'uw
VIGILANCIA ometriay  ultraviolet i
ulravileta,
M Cuarto a, humedad, conteo
CONTROL oscuro  humedad, 10"2° "6+
SANITARIO conteo 4P
INSPECCIO por .
N, Espectofot inarcio oo P
VIGILANCIA ometriay  ultraviolet ’
lravioleta,
M Coarto 3 hmedad, coteo
CONTROL oscuro  humedad, 4/ 7*"*"
SANITARIO conteo | ° PACHIES
INSPECCIO POr s or
N, Espectrofot inframojo mmw
VIGILANCIA ometriay  ultraviolet i
ulravileta,
M Cuarto a, humedad, conteo
CONTROL oscuo  humedad, 10"2°""6:
SANITARIO conteo 4°P
INSPECCIO por .
N, Espectrofot inframojo “:"{‘::ffo"‘"
VIGILANCIA ometriay  ultaviolet
lravioleta,
M Coarto 3 hmedad, coteo
CONTROL oscuro  humedad, 4 7*"*"
SANITARIO conteo | ° PACHIES
- venavory
INSPECCIO organizacion dela
Informes.
, vea delos. . documentacien de
VIGILANCIA A% ' los anasis
Administrat anélisis
Y nizao ealizados en
CONTROL . laboratorio,
SANITARIO Coordinador de
ety
INSPECCIO nf organizacion de la
formes. :
N, ivea doon. " documentacion do
VIGILANCIA 22 sre . losandlisis
Administati andlisis
Y " oado fedizados o
CONTROL . Iaboratorio,
SANITARIO Coordinador de
ek iy
INSPECCIO organizacien de la
Informes.
N, vea delos . documentacien de
VIGILANCIA A% ' los anaisis
minisrat anélisis
Y - onizao ealizados en
CONTROL . laboratorio,
SANITARIO Coordinador de
INSPECCIO nf organizacion de la
formes. :
N, ivea doon. " documentacion do
VIGILANCIA /%2 sre . losandlisis
Administati andlisis
Y va nado fedizados en
CONTROL . Iaboratorio,
SANITARIO Coordinador de
INSPECCIO organizacion dela
Informes.
N, " delos. | documentacien de
VIGILANCIA A% ' los anasis
Administrat anélisis
Y - onizao ealizados en
CONTROL . laboratorio,
SANITARIO Coordinador de
INSPECCIO nf organizacion de la
formes. :
N, ivea doon. " documentacion do
VIGILANCIA 2/ sre . losandlisis
Administrati andlisis
Y va oado fedzados o
CONTROL . Iaboratorio,
SANITARIO Coordinador de
el iy
INSPECCIO organizacion de la
Informes
, " delos " documentacien de
VIGILANCIA A% " los anaisis
Administrat anélisis
Y onizado ealizados en
CONTROL . Iaboratorio,
SANITARIO Coordinador de
ety
INSPECCIO nf ‘organizacion de la
formes. :
N, ivea doon. " documentacion do
VIGILANCIA /%2 se losandlisis
Administrati andlisis
Y va oad fedizados o
CONTROL . Iaboratorio,
SANITARIO Coordinador de
ey
INSPECCIO organizacion de la
Informes.
N, vea dolos. . documentacien de
VIGILANCIA A% ' los anaisis
minisrat anélisis
Y - onizao ealizados en
CONTROL . Iaboratorio,
SANITARIO Coordinador de
INSPECCIO nf ‘organizacion de la
formes. :
N, ivea doon " documentacion do
VIGILANCIA 22 se . losandlisis
Administati andlisis
Y va oado fedizados o
CONTROL . Iaboratorio,
SANITARIO Coordinador de
INSPECCIO organizacion de la
Informes.
N, . dolos. | documentacien de
VIGILANCIA A% ' los anaisis
Administrat anélisis
Y - onizado ealizados en
CONTROL . laboratorio,
SANITARIO Coordinador de
" AoyO'ar pursorar
INSPECCIO del Instituto,
N, ivea (Manejo de
VIGILANCIA /%% Secretari archivo y bases
Administrat
Y va a de datos, manejo
CONTROL yenlega de
SANITARIO correspondenciay
Confidencial

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Manipulacien de equipos en érea
(microscopios, equipos de anélisis

por infrarojo, lavioleta, CONDICIONES DE
humedad, contero de partiulas, SEGURIDAD
CP-0ES)
Almacenamiento de materiales y
utensilos ¢ nstrumental de vidro
jtinas. CONDICIONES DE
Riesgo de caida al subirescaleras | SEGURIDAD
para manipular los solventes
Sobre los cromatégrafos.
Es"";’lg:‘: S eV | CONDICIONES DE
cableado, ableros, etc.) SEGURIDAD
Condiciones naturales FENOMENOS
NATURALES
Exposicion a microorgarismos por
condiciones ambientales, estado BIOLOGICO
de salud de funcionarios.
Area de trabajo con luz artificial
para el desarrollo de las
aclividades propias del irea Fisico
Presencia de video terminales en
todas las areas de aboratoro.
Sistemas tecnoldgicos Hisico
(computadores, impresoras).
Exposicion a agentes ’
desinfectantes Quimico
latarea, allos PSICOSOCIAL
voldmenes de trabjo
El personal se encuenta
realzando rabao administitvo | o
en posicion sedente por mas de
dos horas seguidas (De pe).
Actvidades administativas odo g
el fiempo uso de mouse y eclado
oo s gap sica | COWDIONES OF
» DISLS, grapadoras. SEGURIDAD
ey semonosenpesstgs | CONOCIONES DE
v pa SEGURIDAD
de ellos
Estado delos sistemas elécioos e e
(toma corrientes, Switch, SEGURIDAD
cableado, tableros, etc)
Condiciones naturales FENOMENOS
NATURALES
Exposicion a microorganismos por
condiciones ambientales, estado BIOLOGICO

de salud de funcionarios.

Mecénico (Elementos o Salud. Afectaciones en manos.
partes de maguinas,  Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA Autocuidado
manejo de herramientas) laceraciones.
Orden y Limpieza.
Locativo ) Mantener cerrados cajones y
o Salud. Fatiga muscular.
(Amacenamiento, caida ! archivadores. )
; 92 | Seguridad. Golpes, topezones " NA Autocuidado
de objetos)y Superfcies (cidaco prsones) Pasamanos y efilas
de trabajo per antideslizantes en las
escaleras.
Tecnolgico (Estado de Sefalizacion Brigada de emergencias.
Salud. Quemaduras. ) ) ) Capacitacion en manejo
los sisemas slcticasy | g ot MR Puestaa tiera Equipos contra incendio oo
electronicos) - - Detectores de humo con g
comprimidos.
Salud. Lesiones miltples ’
Sismos lud. Lesio ! Disponibidad de equipos para la
o Seguridad. Datios Maleriales y & NA S onion de emagenene. | Bigata doamergenias

Terceros, pérdidas de humanas.

Uso de proteccion
respiratoria.
Esquemas de vacunacion
de Influencia y tétanos

Salud. Infecciones, cuadros
Virus virales (COVID-19), entre otras
enfermedades comunes.

Ventilacion natural y/o reforzada

Ordeny aseo para evitar dispersion

Mantenimiento periddico del

Salud. Disminucion de la Adecuacion de la cantidad y

lluminacion o - sistema de iluminacion. .
(ExcosoiDefcncia) | 29uezavisual Fatga Visual, o S8 T T on caload e uzde acuerdoal aba | Pausas acivas visales
Cefalea. Pl que se vaa realzar.
Equipos con generacion de
Radiaciones No radiacion minima
lonizantes Salud. cgf':z:;:g: VISUal - \ecidas de controlconforme.a | Sefialzacion de advertencia NA
(Electromagnéticas) 9 los estandares para este tipo
de equipos
Salud. Alergas, Afectaciones
Gases y vapores respiratorias. NA Sefializacion Uso de EPP (Proteccion
¥ vapor Seguridad. Quemaduras, 'SGA (FDS y Etiquetado) respiratoria)
Intoxicaciones
Trastomos del suefio, Pausas Aclivas.
tados d tedad, Actividades enfocadas a la
Condiciones de latarea | ©5tad0s de ansiedad, prevencién del riesgo
depresion, estrés 8
(carga menta, contenido ° NA NA psicosocil,
postraumético,
de la tarea) )
ausentismo,baja
productiviidad,, reacciones
Salud, Molestas cenvicales,
trastornos en la zona lumbar de la
Postua forada espalda, afectaciones Actvidades de higiene
osteomusculares en miembros. NA NA postural y pausas activas
prolongada) ;
superires e inferioes y saludables
alteraciones del sistema nervioso
y circuatoro.
Salud. Afectaciones Actividades de higiene
Movimiento repetitvo | osteomusculares en miembros NA NA posturaly pausas aciivas
‘superiores (manos, antebrazo). saludables
Mecanico (Elementos o Salud. Afectaciones en manos.
partes de maquinas, ~ Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA Autocuidado
manejo de herramientas) laceraciones.
Orden y Limpieza.
Locativo Salud. Fatiga muscular. Ma""’""a’rz:""l:‘;‘;:a'“"“ y
(Amacenamiento, caida | Seguridad. Golpes, topezones ” NA Autocuidado
) Pasamanos y rejllas
de objetos) (caida de personas) 2
antidesizantes en las
escaleras.
Tecnologico Estado de Salud, Quemadurs.  Seflizacion ) )
lossistemas stcticosy g il Puesta atiema Equipos contra incendio Brigada de emergencias.
electnicos) - g Detectores de humo
Sismos Salud. Lesiones mltiples " & o
Seguridad. Darios Maleriales y a NA e ' Brigada d
Terremotos v atencion de emergencias.
Terceros, pérdidas de humanas.
Salud. Infecciones, cuadros - Uso de profeccién
- A Ventilacién natural ylo reforzada respiratoria.
Virus virales (COVID-19), entre otras Ordeny aseo aure Y0 & .
para evitar dispersien Esquemas de vacunacion

enferedades comunes. de Influencia y tétanos
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Salud. Afectaciones en
&0 ™ Seguridad. Contusiones,
heridas, laceraciones

Salud. Fatiga musculer.
Seguridad. Golpes,
ropezones (caida de

personas)

ACEPTABLE CON CONTROL
ESPECIFICO.

Salud. Quemaduras.

16 Seguridad. Electocucion.

CONTR(
ESPECIFICO.

Salud. Lesiones miltples
ACEPTABLE CON CONTROL 16 Seguridad. Dafios
ClFico Materiales y a Terceros,
pérdidas de humanas.

Salud. Infecciones, cuadros
16 virales (COVID-19), entre

ACEPTABLE CON CONTROL
ESPECIFICO.

otras enfermedades comunes.

Salud. Disminucion de la
agudeza visual, Fatiga
Visual, Cefalea.

Salud. Cefalea, Fatiga
Visual, Carga Estética

Salud. Alergias,

Afectaciones respiratorias.

Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

ACEPTABLE CON CONTROL
ESPECIFICO.

Salud. Tension Laboral,
16 Enfermedades derivadas del
estrés.

ACEPTABLE CON CONTROL
ESPECIFICO.

rastomos enla zona lumbar
de la espalda, afectaciones
osteomusculares en
miembros superiores e
inferores y alteraciones del
sistema nervioso y

ACEPTABLE CON CONTROL
200 ESPECIFICO .

Salud. Afectaciones
osteomusculares en
miembros superiores (manos,
antebrazo).

Salud. Afectaciones en
manos.
Seguridad. Contusiones,
heridas, laceraciones.

Salud. Fatiga muscular.
Seguridad. Golpes,
tropezones (caida de

personas)

ACEPTABLE CON CONTROL
ESPECIFICO.

Salud. Quemaduras.
Seguridad. Electrocucion.

Salud. Lesiones mltiples
Seguridad. Darios
Materiales y a Terceros,
pérdidas de humanas.

CONTR
ESPECIFICO.

Salud. Infecciones, cuadros.

ACEPTABLE CONCONTROL | 45 i (COVID-9), entre

CIFiCO

otras enfermedades comunes.
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NA

=

A

z

A

z
>

=

A

NA

NA

NA

Campafias de auto cuidado NA

Jomadas de orden y aseo

Inspecciones Planeadas NA

Implementar programa de mantenimiento preventivo y correctivo de fa red
eléctica. Inspeccion de Extintores.
Implementar plan de emergencia. Capacitacién en como actuar en caso
de conato de incendio (Antes, Durante y Después) . Implementar el
adecuado manejo de cables.

Uso de EPP en las actvidades
de mantenimiento (Dieléctricos)

Establecimiento y divuigacion del Plan de Emergencias. Uso de EPP aplicados a las
Simulacros 6n. Inspecciones i la atencion de actividades de atencion de
emergencias. Cerlficacion de la Brigada de Emergencias emergencias.

Realizar rutinas de limpieza y desinfeccion diarias de reas, para mitigar
el crecimiento y propagacion de los agentes Biologicos.(Protocolo de
lavado de manos) y prevencion del Riesgo Biologico (Sensibilizacion

frente al COVID-19 y Envio de tis de sequridad)

Uso de proteccion respiratoria

Estudios de iluminacion.
Inclusion de evaluacion médica ocupacional de "Optometria” en el

- NA
profesiograma.
Inclusién de pausas activas visuales.
Sensibilizacion en el iesgo, autocuidado, tips de sequridad, inspecciones A

de seguridad, reporte de condiciones de seguridad

Uso de EPP (Proteccion

itacion. Cumplimiento del P de geston d i
Capacitacion. 9 9 a respiratora)
Aplicacien baterla de riesgo psicosocial. PVE Psicosocil. Actividades y A
estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estilos de vida saludable.
ion del énfasis médi
ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA
Inspecciones Planeadas. PVE Biomecnico.
énfasis i édi
ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA
Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico.
Campaiias de auto cuidado NA
Jomadas de orden y aseo A

Inspecciones Planeadas

Implementar programa de manterimiento preventivo y correctivo de la red
eléctica. Inspeccion de Extitores.
Implementar plan de emergencia. Capacitacion en como actuar en caso
de conato de incendio (Antes, Durante y Después) . Implementar el
adecuado manejo de cables.

Uso de EPP en las actividades
de mantenimiento (Dielécticos)

Uso de EPP aplicados a las
de actividades de atencion de
emergencias.

Establecimiento y divulgacion del Plan de Emergencias.
Simulacros . Inspecciones a equi Ia atenci
emergencias. Certficacion de la Brigada de Emergencias

Realizar rutinas de limpieza y desinfeccion diarias de areas, para mitigar
el crecimiento y propagacion de los agentes Biologicos.(Protocolo de
lavado de manos) y prevencién del Riesgo Biologico (Sensibilizacion

frente al COVID-19 y Envio de tips de seguridad)

Uso de proteccion respiratoria

Si

si

si

Si

si

Si

si

Si

si

Si

si

Si

si

Si

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
Gnico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
Unico reglamentario del sector
rabajo

Res. 2646/08
Resolucion 652/2012
Resolucion 2404 de 2019
Articulo 10 de la Resolucion
1016 de 1989

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
Unico reglamentario del sector
rabajo
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Y
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Administrati
va

Area
Administrati
va
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Administrati
va

rea
Administrati
va

Area
Administrati

Secretari
a

Secretari
a

Secretari
a

Secretari
a

Secretari
a

Apoyu ar persuriar
del Instituto,
(Manejo de
archivo y bases
de datos, manejo
y entrega de
comespondencia y
O ar porsoniar
del Instituto,
(Manejo de
archivo y bases
de datos, manejo
y entrega de
comespondenciay
HPofU ar personar
del Instituto,
(Manejo de
archivo y bases
de datos, manejo
y entrega de
comespondencia y

del Instituto,
(Manejo de
archivo y bases
de datos, manejo
y entrega de
comespondenciay
HPofv ar personar
del Instituto,
(Manejo de
archivo y bases
de datos, manejo
y entrega de
comespondencia y

Confidencial

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Rutinaria

Area de trabajo con luz arifcial
para el desarrollo de las
actividades propias del rea
Presencia de video terminales en
todas las 4reas de laboratorio.

Sistemas tecnologicos
(computadores, impresoras).

Exposicion a agentes
desinfectantes

Minuciosidad de la tarea, altos
volimenes de trabajo

Funcionarios realizando labores
administativo en posicion
sedente por mas de dos horas

seguidas.

Fisico

Fisico

QuiMico

PSICOSOCIAL

BIOMECANICO

lluminacién
(ExcesolDeficiencia)

Radiaciones No
lonizantes
(Electromagnéicas)

Gases y vapores

Condiciones de la tarea
(carga mental, contenido
dea tarea)

Postura forzaday
prolongadz)

Salud. Disminucion de la
agudeza visual, Faliga Visual,
Cefalea.

Salud. Cefalea, Fatiga Visual,
Carga Estética

Salud. Alergias, Afectaciones
respiratorias.
Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

Trastornos del suefio,
estados de ansiedad,
depresion, estrés
postraumtico,
ausentismo,baja
productiviidad,, reacciones

Salud. Molesties cervicales,
trastomos en la zona lumbar de fa
espalda, afectaciones
osteomusculares en miembros
superiores e inferiores y
alteraciones del sistema nevioso
y ciculatorio.

Mantenimiento pericdico del
sistema de iluminacién.
Pantalla de computadores con
filtro.

Equipos con generacion de
radiacion minima
Medidas de control conforme a
los estandares para este tipo
de equipos

NA

NA

NA

‘Adecuacion de la cantidad y

rdo al trabaijo | P fivas visuales
que se va a realizar.
Sefialzacion de advertencia NA
Sefializacion Uso de EPP (Proteccion
SGA (FDS y Etiquetado) respiratoria)
Pausas Activas.
Actividades enfocadas ala
prevencion del iesgo
NA psicosocial.
Actividades de higiene
NA postural y pausas activas
saludables
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Salud. Disminucién de la
agudeza visua, Fatiga
Visual, Cefalea.

Salud. Cefalea, Fatiga
Visual, Carga Estética

Salud. Alergias,

Afectaciones respiratoras.

Seguridad. Quemaduras,
Intoxicaciones

Salud. Tension Laboral,
Enfermedades derivadas del
estrés

trastomos en la zona lumbar
dela espalda, afectaciones

CONTR
150 ESPECIFICO.

200 [ ACEPTABLE CON CONTROL
B U ESPECIFICO.
12/3/2021

miembros superiores e
inferioes y alteraciones del
sistema neviosoy

z
>

NA

Estudios de iluminacion.
Inclusion de evaluacion médica ocupacional de *Optometria” en el

profesiograma.
Inclusidn de pausas activas visuales.

Sensibiizacion en el riesgo, autocuidado, tips de seguridad, inspecciones
de seguridad, reporte de condiciones de seguridad

Capacitacion. Cumplimiento del "Programa de gestion de riesgo quimico"

Aplicacion bateria de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actividades y
estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estilos de vida saludable.

énfasis i médi
ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo.
Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico.

NA

NA

Uso de EPP (Proteccion
respiratoria)

NA

NA

Si

si

Si

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
(nico reglamentario del sector
rabajo

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo

Res. 2646/08
Resolucion 652/2012
Resolucion 2404 de 2019
Articulo 10 de la Resolucién
1016 de 1989

Decreto 1072 de 2015, Decreto
nico reglamentario del sector
trabajo
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Apoyw e persurar

INSPECCIO del Instituto,
3 rea - (Manejode " . Salud. Afectaciones Actividades de higiene Salud. Afectaciones énfasis iones médi Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA A2 |Secretari archivo y bases | Actividades administativas todo ) ’ osteomusculares en ° > : e :
ministra Rutinaria BIOMECANICO | Movimiento repefitvo | osteomusculares e miembros NA NA posturalypasasacivas 2| 3 | 6 (M) | 10 NANA  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo NA si inico reglamentario del sector
Y a de dalos, manejo el iempo uso de mouse y eclado " miembros superiores (manos, ! et "
va Superiores (manos, antebrazo). saludables Inspecciones Planeadas. PVE Biomecnico. rabaio
CONTROL yentrega de antebrazo).
SANITARIO cortespondenciay
-
INSPECCIO del Instituto,
N, hrea | (Manejo do Manipulacién de cosedoras, Mecénico (Elementos 0 |~ Salud. Afectaciones en manos. Salud. Afectaciones en Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA A2 | Secretar archivo y bases . ¢ CONDICIONES DE ‘ b ; . ) e v
Admiristrati Rutinaria esferos,bisturis, grapadoras, saca partes do maguinas,  Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA Autocuidado 2 3 6 M 10 ANA NA Campatas de auto cuidado NA si inico reglamentario delsecfor
v a de datos, manejo SEGURIDAD " Seguridad. Contusiones, !
va ganchos efc. manejo de herramientas) laceraciones. ! rabajo
CONTROL yenirega de heridas,laceraciones
SANITARIO comespondenciay
o HPofU ar personar
":‘SPECC‘ v ‘(’G;‘;‘;‘:‘;‘: Implementar programa de mantenimiento preventivo y correctivo de fared
VIGILANCGIA A% Secretari archivo y bases _ Estadodelossistemas elécticos | 5 Npg pp | Tecnoldgico (Estado de Salud. Quemaduras. )  Sefializacion ) ) ACEPTABLE CON CONTROL Salud. Quemaduras. eléctica. Inspeccicn de Extintores. Uso de EPP en las actividades ! Decrato 1072 de 2015, Decreto
Adrministra Rutinaria (toma corrientes, Switch, los sistemas elécticos y . A Puestaa tiera Equpos containcendio | Brigadadeemegencias. 2 | 4 8 (M) | 25 200 I 16 . > NA/NA NA  Implementar plan de emergencia. Capaciacion en como actuar en caso ’ : si inico reglamentario del sector
v a de dalos, manejo SEGURIDAD >l Seguridad. Electrocucion. ESPECIFICO Seguridad. Electrocucion. " ! de mantenimiento (Dielécticos) "
va cableado, ableros, etc.) electronicos) Detectores de humo de conato de ncendio (Antes, Durante y Despuss) . Implementar el rabaio
CONTROL  enirega de adecuado manejo de cables
SANITARIO cortespondenciay ' )
INSPECCIO del Instituto,
N, (Manejo de ] Salud. Lesiones miltples B
ViGIANGIA M Seqrtai archivo ybases o § FENOMENOS sism Salud. Lesiones miltples Disponibiidad de equipos para la ACEPTABLE CON CONTROL Seguridad. Dafios _ Eslablecimiento y ivulgacién del Plan de Emergencias. Uso de EPP aplicados alas ' Decreto 1072 de 2015, Decreto
Admiristrati Rutinaria Condiciones naturales Seguridad. Datios ateriales y & NA ! ! Brigadadeemergencias | 2 | 4 8 (W) | 25 200 I 16 ; NANA|  NA | Simuacros . Inspecciones laatonciénde | actvidades de alencion de si inico reglamentario delsecfor
v a de datos, manejo NATURALES Terremotos atencidn de emergencias. ESPECIICO Materiaes y a Terceros, racuackin. Inepe !
va Tetceros, pérdidas de humanas. o emergencias. Cerliicacion de la Brigada de Emergencias emergencias. rabajo
CONTROL yenlrega de pérdidas de humanas.
SANITARIO comespondenciay
INSPECCIO
Vowavcn fea  ompas CEREY Exposcn  miooganras por Sl lsocones, s Ve eyt | s e Sl ctoras, iy oy s o g Sigeos Pomods| D 10721 2015, Derso
Administrati SiabY Rutinaria | condiciones ambientales, estado BIOLOGICO Virus virales (COVID-19), entre olras Ordeny aseo aturalyio ef pratora. 5 4 8 ™ 25 20 I 16 virales (COVID-19), entre | NA NA  NA ¥ propagacion g logicos % Uso de proteccion respiratoria si Gnico reglamentario del sector
M va S de salud de funcionarios. enfermedades comunes. para eitr dispersion Esquemas do vacuracién sPEckico ofras enfemedades comunes. favado de manos) y prevencitn del Riesgo BiolGgio (Sensibiizacién rabaio
CONTROL proyectos SILAB - - de Influenciay tétanos - frente al COVID-19 y Envio de tps de seguridac) g
SANITARIO
" e Verifcacién Hrea do rabcio con z il Manlenimiento pericdico del Estudios de luminacion
Viianc Area  Compras (T EEORY para el desarrollo de las Juminacion Salud. Disminucidn de la oo o Adecuacien de la cantidad y Salud. Disminucion de la ncusion de evaluacicn méstes scuationa 5o “Optometia® en 6l Decrelo 1072 de 2015, Decreto
Administrati SiapY | 0 Rutinaria actividades propias del irea Fisico agudeza visual, Faliga Visual, " calidad deluz do acuerdoal tabajo  Pausasactivasvisules 2 | 3 | 6 (M) | 10 16 agudezavisualFaiga | NA NA  NA 9P a NA si inico reglamentario delsecfor
v compras ’ ° (ExcesolDeficiencia) Pantallade computadores con profesiograma. !
va Otras Presencia de video terminales en Cefalea. que se vaa realzar. Visual, Cefalea. ; h rabaio
CONTROL proyecios SILAB 5 o, Inclusion de pausas actvas visuales.
todas las dreas de aboratoro.
SANITARIO
INSPECCIO )
M . Verfcatny Equipos con generacion de
: Aea  Compras ) Radiaciones No radiacion minima - ) ) . Decreto 1072 de 2015, Decrelo
VIGILANCIA ) ministrati Silapy | O'92nizacion de Rutinaria Sistemas tecnolégicos Fisico lonizantes Salud. Cefalea, Fatiga Visual, |y de contol conforme:a | Sefalizacién de advertencia NA 2 3 6 ™ 10 g Salud.CefdeaFaliga )y, Sensibiizacion en el fesgo, autocuidado, s de seguridad, inspecciones NA si Gnico reglamentario del sector
v ompras (computadores, impresoras). s Carga Estatica : Visual, Carga Estatica de sequridad, reporte de condiciones de seguridad "
va Otras (Electromagnetcas) los estandares para este tipo rabaio
CONTROL proyectos SILAB ol
SANITARIO edupos
INSPECCIO
N, Veficacién y Salud. Alergas, Afectaciones Salud. Alergias,
Aea  Compras Decrelo 1072 de 2015, Decreto
ViGILANCIA 162 ¢ organizacion de . Exposicion a agentes ' respiraloras. Sefalizacion Uso de EPP (Proteccion ACEPTABLE CON CONTROL Afoctaciones respiralorias. R, I ] Uso de EPP (Proteccidn : e o
Y C:’“'"'s‘”“ 3':’5" compras Rutinaria desinfectantes Quimico Gases y vapores Seguridad. Quemaduras, NA SGA (FDS y Etiquetado) respiratora) 2036 = sl ESPECIFICO 16| Sequridad. Quemaduras, | A NA - NA - Capacitacion. g g a respiratora) Si tnico 'sg'a"(‘g'::.';“ del sector
CONTROL proyecios SILAB Intoxicaciones Intoxicaciones g
SANITARIO
INSPECCIO
N, . Veficacién y ) )
ViGILANCIA A1e8 COmPIas | o acion de " Presencia de video terminales en Fisico (Radiaciones No | e de cabeza, Migrafia, Dolores de cabeza, Migrafia, Sensibilizacion e el iesgo, autocuidado, ips de sequridad, pausas ! Decrato 1072 de 2015, Decreto
Adrinistat | Silab Y Rutinaria A Fisico lonizantes o Pausas activas 2 4 8 M 10 : si inico reglamentario del sector
v o o compras foda el érea Eectomaéicss) Cansancio visual Cansancio visual visuales aut6nomas o
CONTROL proyectos SILAB g g i
SANITARIO
_ Pausas Activas.
INSPECCIO ) Trastomos del suefio, Actividades enfocadas ala Res. 2646/08
cieuucm Area Compras Zve "zrl:::l:b\gnyds Minuciosidad de la tarea, altos Condiciones de a tarea ss;adas f’: H“sﬁgm prevencion delresgo ACEPTABLE CON CONTROL Salud. Tensién Laboral, Aplicacion bateria de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actividades Resolucion 65212012
Administrati SilabY % Rutinaria " . PSICOSOCIAL  (carga mental, contenido lepresion, estrés NA NA psicosocial. 2 4 8 ™ 2% (200 1l 16 Enfermedades derivadas del | NA NA ~ NA 0 psi N A Y NA si Resolucion 2404 de 2019
v o volimenes de tiabajo postraumatico, ESPECIICO estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estlos de vida saludable. !
va Otas de la tarea) ! > estrés Atticulo 10 de la Resolucién
CONTROL proyecios SILAB ausentismo,baja 1016 de 1950
SANITARIO productiviidad,, reacciones
INSPECCIO Salud. Molestas cenicales, trastomos en a zona lumbar
Verifcacion Funcionarios realizando labores Wastomos en fa zona lumbar de dela espalda, afectaciones
Viiancia Avea Compras eSO et o s Posturs foraca espalda, afectaciones Actvidades de higiene paid, enfasis iones médi Decreto 1072 de 2015, Decrelo
Administrai SiabY % Rutinaria Pos BIOMECANICO Y osteomusculares en miembros NA NA posturalypasasacivas 2 | 4 | 8 (M) | 25 200 I % O 5 NANA  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo NA si inico reglamentario del sector
Y mpras sedente por mas de dos horas prolongada) > ESPECIFICO miembros superiores e : Sakenin y
va Otras superires ¢ inferiores y saludables ) A Inspecciones Planeadas. PVE Biomecnico. rabaio
CONTROL proyectos SILAB sequidas. infoiores y lteraciones del
aleraciones del sstema nervioso 5
SANITARIO sistema nervioso y
y circulatoro. eima nenvios
INSPECCIO
cieuucw a Area Compras Zf’:‘::::gny ” Actividades adminisativas foco Salud. Afectaciones Actividades de higiene ::L‘:m‘:;ij:f:;”:: énfasis iones medi Decreto 1072 de 2015, Decreto
Administrati SiapY | Rutinaria BIOMECANICO | Movimiento repefiivo | osteomusculares en miembros NA NA posturalypausasactvas 2 | 3 | 6 (M) | 10 NANA  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA si inico reglamentario delsecfor
M va Ouas ~ OmPras eltlempo uso de mouse y teclado superiores (manos, antebrazo). saludables miembros superiores (manos, Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico. trabajo
CONTROL proyectos SILAB P d g antebrazo). P g g i
SANITARIO
INSPECCIO
N rea Compras | Verificaciony Manipulacion de cosedoras, Mecanico (Elementos o~ Salud. Afectaciones en manos. Salud. Afoctaciones en Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA A% ¢ organizacion de . CONDICIONES DE b ) . : e :
miistrati Silab Y Rutinaria  esferos, bisturis, grapadoras, saca partes de maguinas,  Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA Autocuidado 2 3 6 M 10 ) NANA  NA Campafas de auto cuidado NA si inico reglamentario del sector
M va Otras  COMPas SEGURIDAD manejo de heramientas) laceraciones. Seguridad. Contusiones, trabajo
CONTROL proyectos SILAB d g heridas, laceraciones. i
SANITARIO
":‘SPECC‘O Vertcaciony Implementar programa de mantenimiento preventivo y cortectivo de la red
ViaiLancia Area  Compras organizacion de o Estado delos sistemas eléclicos | o onpyoonEg p | TeON09gi0 (Estado de Salud. Quemaduras. N  Sefalizacion § § ACEPTABLE CON CONTROL Salud. Quemaduras. eléctica. Inspeccion de Extintores. Uso de EPP enlas actividades . Decreto 1072 de 2015, Decreto
Admiristati Silab Y Rutinaria (toma corrientes, Switch, los sistemas elécticos y Puesta a tiera E ira ncendio o gencas. 2 | 4 8 (M | 25 20 I 16 > NA/NA| NA  Implementar plan de emergencia. Capaciacion en como actuar en caso ! si inico reglamentario delsecfor
v compras SEGURIDAD ! Seguridad., Electrocucion. ESPECIICO Seguridad. Electrocucion. ! de mantenimiento (Dielécticos) !
va Otras cableado, tableros, etc) electdnicos) Detectores de humo de conalo de incendio (Antes, Durante y Después) . Implementar el rabaio
CONTROL proyectos SILAB adecuado manejo de cables.
SANITARIO 4 :
INSPECCIO
n Area Compras | Vereaciony Salud. Lesiones miltiples Salud. Lesiones milples Establecimiento y divuigacion del Plan de Emergencias. Uso de EPP aplicados a las Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA A% OMPIES | organizacion de - X FENOMENOS Sismos . tpt i d la » ACEPTABLE CON CONTROL Seguridad. Dafios . 20 ¥ divilg de Emery § * plicados . e 1o,
Adninistat | Silab Y Rutinaria Condiciones naturales Seguridad. Darios Maleriales y a NA v. f Brigada 2 4 8 M | B 20 N 16 ¢ NANA  NA | Simuacros . Inspecciones laatenciénde | actvidades de alencien de si inico reglamentario del sector
v o ! compras NATURALES Teremotos e e e atencion de emergencias. ESPECIFICO Materiales y a Terceros, 10 e evaouacion.Inspecciones & equipas par o 2enc ades doaen nentrc
CONTROL proyectos SILAB » pel g pérdidas de humanas. 'gencias. ¢ o rgencias. i
SANITARIO
v "
encasa, Col
aciividad Labores Recomendacinesalos | Copaciacionesvitules abo Inspecciones viruales a puestos de trabjo en casa Recomendaciones a Ley 122100 2008 Decreto
TELETRABA|Casa- |8 jacordadas con lo Ruinaria | /\cividades administrafivas todo BIOMECANICO Movimienios repetiivos | Trastomo musculossqueletico | InSPeccionesvitialesa | o L on adecuaciones de | en provencionderiesgos, | 2 | 4 | 8 ™ 10 80 184 1 astomo musculoesqueletico A NA|  Na 08 funcionarios en adecuaciones de sus puesto de trabajo NA si 1072402015 GATTIST 2019
10 Vivienda propias jefes, que pueden el lempo uso de mouse y teclado puestos de trabajo en casa der o Capacitaciones virtuales en prevencien de riesgos, a los Resolucién 66 de 2020
sus puesto de tabajo. alos funcionaros. ruale )
de realizarencasa s funcionaios. Resolucion 223 de 2021
rabaio que
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en casa, plejidad, atencion, Caracteristicas dela  Trastornos del suefio, estados de Realizacion de diagnostico de para reduccion de Riesgo Col de diagnostico.(Bateria ) cada afio Res. 2646/08
aciividad Labores minuciosidad) en el desarrollo de organizacion del rabajo .| ansiedad, depresion, eslés faclores psicosociales (Bateria). | Psicosocia fortaleciendo abo  Accidentes de rabajoy Realizar Talleres para reduccién de Riesgo Psicosocial

. " " . y . - Resolucién 652/2012 " .

TELETRABA Casa - es ‘acordadas con los — las tareas. Demandas del trabajo,  postraumatico, ausentismo,baja Comité de Convivencia laboral.  los recursos personales y 'ACEPTABLE CON CONTROL rad enfermedades profesionales Realizar Medicion de Clima Laboral . . Para la valoracion del riego se tuvo en cuenta el diagnéstico arrojado por la

: Rutinaria PSICOSOCIAL ! T 2 3 6 M | 2 180 Il : 1S NANA NA 5 A NA si Resolucion 2404 de 2019 ° :

50 Vivienda  propias jefes, que pueden Controly autonomia sobre el trabajo, o Programa de prevencion del manejo del estrés. ESPECIFICO ore ocasionadas por l estiés Poliica de prevencién de acoso laboral ¢ 19 bateria e riesgo psicosocial aplicada afto 2020

it " " " N y Articulo 10 de la Resolucion
de realizar en casa trabajo, Participacién y manejo del liderazgo y relaciones  comportamiento, desmotivacién, consumo de sustancias Acompariamientos y s laboral Continuar con Actividades mancomundas con bienestar | 1016 de 1989
rabajo cambio,reaciones sociales en el sociales en el trabejo. | iitabildad, enferedas asociados psicoactivas-FOMENTOS DE VIDA | seguientos individuales que Realizar Capacitaciones al personal sobre el iesgo (Manejo y control del
T “RhaCat - TR FIAIAE | ranns §TapaCavones » -
encasa, comp Caracterisicas dela | Trastomos del suefo, estados de Realizacion de diagnostico de | para reduccien de Riesgo Col Res. 2646/08
actividad |Labores minuciosidad) en el desarrollo de organizacién del trabajo . ansiedad, depresion, estrés factores psicosociales (Bateria). | Psicosocial fortaleciendo abo Fomentar e autocidado en teletrabao Resoluion 65212012

TELETRABA Casa-  es  acordadasconlos oo I tarzs. peicosoga, | Demendasceltabaio,  posteuméicn ausentsmo cia T Coiléde Convivencialaboral. | losrecusos persondesy |5 4o a0 55 g ACEPTABLE CONCONTROL  rad uerts walnal  NA | Copadiact ” T A s R oy 1 naq | Paala valoracion el iego s vo en cuenia ol diagnéstico arcado pora

J0 Vivienda  propias jefes, que pueden Controly autonomia sobre el trabajo, Programa de prevencion del manejo del estrés. ESPECIFICO. ore ! bateria de riesgo psicosocial aplicada afio 2020

utonor . " en factores de resgo en el lugar de rabajo, e hogary la comunidad, Atticulo 10 de la Resolucién
de  realizaren casa rabajo, Partcipacien y manejo del liderazgo y relaciones | comportamiento, desmotivacion, consumo de sustancias Acompafiamientos y s 1016 de 1959
trabajo ccambio,relaciones sociales en el sociales en el trabajo.  iritabilidad, enferedas asociados psicoactivas-FOMENTOS DE VIDA | seguimientos individuales que
B P sy : b i enriman P "
:gxm:u Labores Incendio y explosion debido a Tecnolégico por uﬁi@ﬁﬁ"@ﬁﬂi}? ::ol
cortos circuitos en instalaciones o N Recomendaciones a los Fomentar el autocuidado en teletrabajo . Ley 1221 de 2008 Decreto
TELETRABA Casa- o5 acordadas conlos . : CONDICIONES DE explosion. Quemaduras, heridas, feco Campafas ACEPTABLECONCONTROL  rad en'a ‘ : ,
° Rutinaria | elécticas, presencia de material . . T funcionarios en adecuaciones de " 2 1 2 @ 10 20 1 Muerte NA NA  NA p en teetrabajo. NA si 1072 de 2015 Resolucion 666 de
Jo Vivienda | propias jefes, que pueden f SEGURIDAD Tecnolégico por demame. poliraumatismos ylo tips de seguridad ESPECIFICO. ore e
combustible solido (Madera, ¢ sus puesto de trabajo. Ps do 5o en factores de riesgo en el lugar de trabajo, el hogar y la comunidad. 2020 Resolucion 223 de 2021
de realizarencasa ; Tecnolégico por incendio prevencion de iesgos en s
) papel, textl) °
trabajo teletrabajo que
g »
en casa, Uso de herramientas de oficina Capacitacion prevencion Col Cam
acthidad Labores (Gosedora, perforadore, ganchos - Contusiones, laceracioes heridas ) o Recomendaciones alos  0° 169908 €0 teletiabaio ol bio Fomentar el autocuidado en telelrabaio . Ley1221de 2008 Decreto
TELETRABA Casa- s ‘acordadas con los . legajadores, Reirador de CONDICIONES DE Mecanico por Mantenimiento ! reposicion de Recor Campatias rad | Heridas profundas en tejidos e " . A
" Rutinaria - en tejidos blandos entre otras " funcionarios en adecuaciones de - - 2 2 4 (8) 25 100 N/A | por NA C g teletrabajo. NA Si 1072 de 2015 Resolucion 666 de
10 Vivienda propias jefes, que pueden ganchos, cauchos, cips, chinches  SEGURIDAD herramientas. ° herramientas en deteroro ylo tips de sequridad or blandos )
lesiones en manos y dedos. sus puesto de tabajo. o de set dele en factores de resgo en el lugar de lrabajo, e hogary la comunidad; 2020 Resolucion 223 de 2021
de realizar en casa entre otros) al momento de prevencién de riesgos en s o
rabaio dlasificar la documentacien. teletrabajo que
n Capacitacion prevencion col
actividad  Labores 5 de riesgos en teletrabajo abo i §
TELETRABA Casa-  es acordadas conlos - Electrocucion por contactocon | CONDICIONES DE Eléctico porbaja | COPeS: heridas politraumatismas, Recomendaciones a los Camparias JCEPTABLECONCONTROL  rad! Fomentar o autocuidado en telefrabajo . : Ley 1221de 2008 Decreto
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Fomentar el autocuidado en trabajo en casa .
Capacitacion en prevencion de riesgos en trabajo en casa.
Sensibiizaciones en factores de riesgo en el lugar de trabajo, el hogar y la
comunidad.
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De acuerdo con a emergencia santaria por la pandemia COVID- 19 | trabajo en
casa es una medida transitora, el cual se desarrolia en altemancia en la entidad.
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