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INSPECCIO ::r""‘:'f;" Recencion Realizar rutinas de limpieza y desinfeccion diarias de areas, para mitigar
N, peon. Salud. Infecciones, cuadros el crecimiento y propagacion de los agentes Biolgicos,(Protocolo de
VIGILANCIA | Almacén de| % almacenamiento y Exposicion a microorganismos Salud, Infacriones, cuadros Ventilacién natural yio reforzada virales (COVID-19), entre Javado de manos) y prevencion del Riesgo Biolbgico (Sensiilzacion Docreto 1072 do 2015, Decroto
Muestras |esignacion a Rutnaria por condiciones ambientles, BIOLOGICO Virus \irales (COVID-19), entre ofras Orden y aseo f Il |ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFCO| 16 - NA[NA|  NA ; Uso de proteccién respiratoria si nico reglamentario del sector
v muestras para evtar dispersion ofras enfermedades frente al COVID-19 y Envio de tips de sequridad), uso de EPPS de forma
I analstas de estado de salud de funcionarios enfermedades comunes. trabajo
CONTROL o dcam | e comunes a adecuada de forma intalaboraly extralaboral, segura protocoles de
SANITARIO Ve bioseguridad al sali o llegar a casa, oficinas o laboratorios.
Amacen
‘ry sPECclo amiento. | Recepcion, Area do trablo con luzarcal Mantenimiento periddico del Estudios de iluminacion.

: o almacenamiento y para el desarrollo de las Salud. Disminucion de la periddin Adecuacidn de la cantidady Salud. Disminucion de la ) ! . i Decreto 1072 de 2015, Decreto

VIGILANCIA |Aimacén de " luminacién sistema de fluminacion. Inclusién de evaluacion médica ocupacional de "Optometra” en el >

Muestras |esignacion a Rutnaria actividades propias del érea agudeza visual, Fatiga Visua, calidad de luz de acuerdo a 16| agudezavisual, Fatiga |NA[NA|  NA NA si nico reglamentario del sector
v muestras (ExcesolDeficencia) Pantalla de computadores con profesiograma.

analstas de Presencia de video terminales en trabajo que se va a realizar Visual, Cefalea, ) trabajo

CONTROL fitro. Inclusién de pausas aciivas visuales.

Medicam |muestras todas las éreas de laboratorio.
SANITARIO

entos

Amacen
‘,L‘SPECC‘O amiento. |Recepcion, Equipos con generacion de

: . |de |amacenamientoy Radiaciones No radiacion minima . Decreto 1072 de 2015, Decrelo
VIGLANCIA |Aimacén ce[ i\ |STEE0E Rutnaria | Presenia devideo erminales en Salud. Cefalea, Faiga Visual, [ WSS INTE | oacion e advertendi 1o| Salud-Cefaea Faiga |\ N\ Sensibiizacion en el riesgo, autocuidado, tps de seguridad, A s {ica regamontaio g st
v muestras todal érea ] Carga Estétca ° Visual, Carga Estética de sequridad, reporte seguridad
CONTROL e |analistas de (Electromagnéticas) los esténdares para este fpo rabajo
Ao Medicam |muestras de equipos

entos
Amacen

: . |de |amacenamientoy Condiciones de la area g Salud. Tension Laboral, Aplicacion bateria de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actvidades y Resolucion 652/2012 | pyo , ) a6l dagnost ;
VIGILANCIA |Aimacén de \y o iroc | designacion a Rutinaria Minuclosidad de a trea, altos PSICOSOCIAL | (carga mental, contenido depresion, estrés NA NA Il |ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 | Enfermedades derivadas el [NA [NA|  NA estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estilos de vida NA si Resolucion 2404 de 2019 | o2 2 valoracion deliego se tuvo en cuenta el diagndsiico amojado porfa
v muestras volimenes de trabajo postraumtico, ’ € bateria de riesgo psicosocial aplcada afio 2020

e |analistas de de latarea) : estrés saludable. Articulo 10 de la Resolucién
CONTROL Vo ’ ausentismo baja 1016 de 1989
SANITARIO S;D':"‘"‘ muestras productiviidad,, reacciones
INSPECCIO Amacen Salud. Molestias cervicales, Salud. Molestias cervicales,
. amiento |Recepcion, El personal se encuents rastomos en la zona lumbar de rastomos en la zona lumbar
VIGILANGIA | Aimacén de|%® almacenamiento y . hza‘:‘: s b s’:: u:::. 51";“ Postura forzada la espalda, afectaciones. de la espalda, afectaciones Definicién del énfasis osteomuscular en evaluaciones médicas Decreto 1072 de 2015, Decreto
%N 91 Muestras | designacion a Rutinaria roalizanda irabay Yo|  BIOMECANICO ostralorzaday - ogieomusculares en miembros NA NA Il |ACEPTABLE CON CONTROLESPECIFICO| 16 | osteomuscularesen  |[NA|NA| — NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA si tnico reglamentario del sector
v muestras en posicion sedente por mas de prolongada) :
e |analistas de superiores e inferiores y miembros superiores & Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico. rabajo
CONTROL dos horas seguidas (De pie).
Ao Medicam |muestras alteraciones del sistema nervioso inferores y alteraciones del
entos veireulatorio sistema nervioso v
INSPECCIO ::r""‘a'f;" Recencion
N, © oepaion, Desarrollo de tareas. Salud. Afectaciones
ViGILANGI |macsn go|d6 _|amacenamientoy e e Salud. Afectaciones e oo Defincion el énfasis osteomuscular en evaluaciones médicas Decreto 1072 de 2015, Decrelo
%N %€/ \uestras |designacion a Rutinaria "  manejo BIOMECANICO Movimiento repefitivo | osteomusculares en miembros NA NA 16 reomusculares NA|[NA|  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA si nico reglamentario del sector
v muestras teclados (extremidades miembros superiores :
e |analistas de superiores (manos, antebrazo). Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico. rabajo
CONTROL Vodicam | asta Superiores mano, anfebrazo) (manos, antebrazo),
SANITARIO .
entos
INSPECCIO A:r""'as;" Recencion
v amiento |Recepcidn, Salud. Fatiga muscular, S ;
ViGLANGI |macsn ge|de _|amacenamientoy , Salud. Fatiga muscular, dolor en st do eyt mocirica parale doloren asepain, Ao o1 Definicion del énfasis osteomuscular en evaluaciones médicas Decreto 1072 de 2015, Decreto
Muestras |designacion a Ruinaria Recepeién de muestras BIOMECANICO | Manipuiacion de cargas |Ia espalda, dolor en extremidades NA " 1 : NA[NA|  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA si inico reglamentario del sector
v muestras manipulacion de cargas extremidades superiores ¢ ‘
e |analistas de superiores ¢ nfeiores Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico rabajo
CONTROL Medicam | muestr inferioes.
SANITARIO ecicam | muestras
entos
INSPECCIO A:r""'a:;" Recencion
N amiento |Recepcidn, ) ) Salud. Afectaciones en
i o oolde Manipulacion de cosedoras, Mecénico (Elementos o | Salud. Afectaciones en manos. Decreto 1072 de 2015, Decreto
(GILANCIA |Aimacén de| o A CONDICIONES DE ‘ - ;
Muestras |designacion a Ruinaria esferos, bisturs, grapadoras, partes de maquinas, | Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA 16 ) ) A[NA|  NA Campafias do auto cuidado NA si nico reglamentario del sector
v muestras SEGURIDAD Seguridad. Contusiones,
e |analistas de saca ganchos etc mancjo de herramientas) laceraciones, rabajo
CONTROL Modicam | msine heridas, laceraciones.
SANITARIO
entos
INSPECCIO A::""a:;" Recencion Orden y Limpieza
N G |amatenaniento Presencia de archivadores en Locativo Salud. Faiga muscular, | MoMEner cerredos cjones y Salud. Fliga muscilar. Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA |Almacén de| emiento y . CONDICIONES DE ] ud:Fatg archivadores. Seguridad. Golpes, Jomadas de orden y aseo > :
Muestras |designacion a Ruinaria | érea y elementos en partes altas (Amacenamiento, caida | Seguridad. Golpes, fopezones NA 16 ° NA[NA|  NA NA si nico reglamentario del seclor
Y muestras SEGURIDAD ; Pasamanos y ejlas ropezones (caida de Inspecciones Planeadas
e |analistas de deellos do objetos) (caida de personas) rabajo
CONTROL Modicam | msine antidesiizantes en las personas)
SANITARIO escaleras.
entos
- Aimacen
WSPECO0 amiento |Recepckén, Implementar programa de mantenimiento preventivo y correctvo de la

. o glde  [amacenamientoy Estado de los sistemas elécticos Tecnoldgico (Estado de Sefalizacion red eléctrica. Inspeccién de Extinores. Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA | Almacén de . o t-2¢ | gesignacién a Rutinaria (toma corrientes, Switch, CONDICIONES D | | ictemas eléctricos y Salud. Quemaduras. Puesta a iera Equipos contra incendio Il |AcepTasLe con conTRoL Especirico | 1 | Salud: Quemaduras. | Ty a | NA | implementar plan de emergencia. Capaciacién en como actuar en caso | 0 % EPP enlas actvidades si inico reglamentario del sector
v muestras SEGURIDAD ° Seguridad. Elecirocucion. Seguridad. Elecrocucion. ) de mantenimiento (Dieléciricos)

CONTROL e |analistas de cableado, tableros, etc) electronicos) Detectores de humo de conato de incendio (Antes, Durante y Después) . Implementar ¢l rabajo
SANTARIO Medicam |muestras adecuado manejo de cabls.
entos
INSPECCIO Amacen ;
. amiento |Recepcidn,

. o olde  |amacenamientoy Salud. Quemaduras ’ ’ Sefalizacion Salud. Quemaduras. Uso de EPP (Proteccion Decreto 1072 de 2015, Decrelo
VIGILANCIA | Almacén de . o t-2c | gesignacion a Rutinaria Manejo y almacenamiento de | CONDICIONES DE Incendio Seguridad. Incendios, Puesta a tierra (estanterias Equipos contra incendio Il |AcepTaBLE CON CoNTROL ESPECiFico| 16 | Seguridad. Incendios, |NA|NA|  NA |Capaciacion. Cumplimiento del Programa de gestién de riesgo quimico" | respiratora (ftrs), manos si inico reglamentario del sector
Y muestras ¢ sustancias quimicas SEGURIDAD metalicas)

CONTROL e [analstasde explosiones. Detectores de humo explosiones (guantes) y ocular (monogafas) rabajo
SANTARIO Medicam |muestras
entos
NSPECCIO et |Recspin
N de almacpenar%wemuy Salud. Lesiones miltiples Salud. Lesiones miltples divulgacion del Plan de Uso de EPP aplicados a las Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA | Almacén de . o t-2c | gesignacion a Rutinaria Condiciones naturales FENOMENOS Sismos Seguridad. Daios Materiales y a NA Disponioiidad de equipos para fa Il |AcepmasLe conconTRoL EspeciFico | 1 | Seguridad-Danos 1y Ty a | s Simulacros de evacuacion. Inspecciones a equipos para a atencion de | actividades de atencion de si tinico reglamentario del sector
Y muestras ¢ NATURALES Terremotos e atencion de emergencias, Materiales y  Terceros, yacuacion. nspec °
e |analistas de Terceros, pérdidas de humanas oter c Ia Brigada de rabajo
CONTROL Modica | minsine pérdidas de humanas
SANITARIO
entos
INSPECCIO Amacen
N, amiento | Amacenamiento y B . Salud. Inecciones, cuadros Realizar rutinas de limpieza y desinfeccion diarias de éreas, para mitigar
, " Exposicion a microorganismos Salud. Infecciones, cuadros o Y ) Decreto 1072 de 2015, Decrelo
VIGILANCIA |Aimacén de|de ~ retiro de las Rutinaria por condiciones ambientales, BIOLOGICO Virus virales (COVID-19), entre oras Orden'y aseo Ventiacion naluralyjo reforzada Il |acepmasLe con conTRoL EspEciFicol 1 | ¥Irales (COVID-19).entre |y iy a0 el crecimiento y propagacién de los agentes Biologicos (Protocolode | e, 4o 1iereien respiratoria si inico reglamentario del sector
v muestras | Sustanci |sustancias para evitar dispersion ofras enfermedades lavado de manos) y prevencion del Riesgo Biologico (Sensiilzacion
sancias estado de salud de funcionarios enfermedades comunes, | ‘ rabajo
CONTROL as  |quimicas a utiizar comunes frente al COVID-19 y Envio de s de seguridad)
SANITARIO quimicas
INSPECCIO Amacen
N __ |amiento. |Almacenamiento y Area de trabajo con luz artifcial o Salud. Disminucion de la i Adecuacion de la cantidad y Salud. Disminucion de la X Estudios de fuminacién. - Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA |Aimacén de[de |refio de las ) luminacién ‘ Mantenimiento periedico del " Inclusién de evaluacion médica ocupacional de "Optomelra” en el ) ) ‘
. ° Ruinaria para el desarrollo de las | agudezavisual, Fatiga Visual, ° ; caldad de luz de acuerdo a 16| agudezavisual, Faliga |NA[NA| ~ NA NA si nico reglamentario del secfor
v muestras | Sustanci |sustancias ‘ (ExcesolDeficencia) sistema de iluminacion ’ profesiograma.
sancias acividades propias delarea. Cefalea rabajo que se va a realizar Visual, Cefalea. . rabajo
CONTROL as  |quimicas a utiizar Inclusien de pausas aciivas visuales
SANITARIO quimicas
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INSPECCIO Almacen Serlizacon
VOLANC imsoncel o |rmtee Amacenanieiodeproducos S sa sy Eiueade) | 0BT TAER ecasones epraors. Usods EPP (Profecin Do 1072 ds 2015, Do
Ruinaria o do p auimico Gases y vapores respiratorias. NA Equipos para a atencion de | ! : 6 | (M) | 25 [150] N |AcEPTABLE CON CONTROLESPECIFICO| 16 c praonias. |\ AINA|  NA |Capacitacion. C del "Programa de gestion de riesgo quimico" |  respiratora (ftros), manos si nico reglamentario del sector
Y muestras | Sustanci |sustancias quimicos Seguridad. Quemaduras, (guantes) y ocular Seguridad. Quemaduras,
® emergencias (kit derrames, ducha (guantes) y ocular (monogafas)) trabajo
CONTROL quimicas a utiizar Intoxicaciones v oion (monogafas)) Intoxicaciones
SANITARIO quimicas ylavaof
Pausas Acivas.
INSPECCIO Almacen Trastornos del suefio, Acividades enfocadas ala Res. 2646108
N amiento | Amacenamiento y Condiciones de latarea | ©51200S de ansiedad, prevencién del riesgo Salud. Tension Laboral, Aplicacion bateria de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actvidades y Resoluici6n 652/2012
i y . " Para la valoracion del riego se tuvo en ta el diagnostico arrojado por la
VIGILANCIA (Amacén de|de | retro delas Ruinaria | Minuciosdad delatarea.alos | poinncoois | (carga mental, contenidg | 9ePresion. estrés NA NA psicosocial 8 | M) | 25 [200] 1 |AcepraBLE coNCONTROLESPECiFico| 16 | Enfermedades derivadas del |NA|NA|  NA estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estios de vida NA si Resolucion 2404 de 2019 el valoracion del flago se tuvo en cuenta el dlagnostco armojedo por
Y muestras | Sustanci |sustancias volimenes de trabajo postraumatico, - . bateria de riesgo psicosocial aplicada afio 2020
" de la tarea) " y estrés saludable. Articulo 10 de la Resolucién
CONTROL quimicas a utizar ausentismo,baja 1016 de 1989
SANITARIO quimicas productiviidad,, reacciones
INSPECCIO Almacen
VieLANGiA |amacen do| e g’ﬁgfe“"‘a"s“e”“’ y Levantaminto de caraas aue Salud. Fatiga muscular, dolor en Actvidades de higiene dms;'::‘::‘s‘g:‘z‘:ss:"::e . Defincién del énfasis osteomuscular en evaluaciones médicas Decreto 1072 de 2015, Decreto
Rutinaria gas g BIOMECANICO | Manipulacién de cargas |Ia espalda, dolor en extremidades NA NA postural y pausas activas 4 ®) 2 6 palda, NA|[NA| NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA si tinico reglamentario del sector
Y muestras | Sustanci |sustancias contienen la sustancias quimicas extremidades superiores e
5 superiores e inferiores. saludables Inspecciones Planeadas. PVE Biomecnico. trabajo
CONTROL quimicas a utiizar inferiores.
SANITARIO quimicas
INSPECCIO Almacen
N amignto. | Almacsnamiento y Mecénico (Elementos o | Salud. Afectaciones en manos. Salud, Alectaciones en Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA |Almacénde|de  retro de las CONDICIONES DE ‘ manos. _ >
Rutinaria Manipulacion de frascos de vidrio partes de maquinas, | Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA Autocuidado 6 (M) 10 N NA|[NA NA Campafias de auto cuidado NA Si {inico reglamentario del sector
Y muestras | Sustanci |sustancias SEGURIDAD Seguridad. Contusiones,
® manejo de herramientas) laceraciones. trabajo
CONTROL quimicas a utiizar heridas,laceraciones.
SANITARIO quimicas
INSPECCIO Almacen Orden y Limpieza.
N, amiento |Almacenamiento y Mantener cerrados cajones y Salud. Fatiga muscular.
VIGILANCIA |Almacén de|de  |retro de las Utenslios almacenados en | 1o DE Loaativo Salud. Fatiga muscular. archivadores. Seguridad. Golpes, Jornadas de orden y aseo Decreto 1072 de 2015, Decrelo
Rutinaria vitrinas en zonas altas, vidrios (Almacenamiento, caida | Seguridad. Golpes, tropezones NA Autocuidado 6 (M) 10 6 " NA|NA NA NA Si Unico reglamentario del sector
Y muestras | Sustanci |sustancias SEGURIDAD " Pasamanos y rejillas tropezones (caida de Inspecciones Planeadas
° sueltos de objetos) (caida de personas) rabajo
CONTROL quimicas a utilizar antideslizantes en las personas)
SANITARIO quimicas escaleras.
INSPECCIO Amacen Estado de los sistemas eléctricos Tecnologico (Estado de Implementar programa de mantenimiento preventivo y correctivo de la
N, amiento |Almacenamiento y " Salud. Quemaduras. . N Salud. Quemaduras. " "
VIGILANCIA |Amacén de| de retiro de las (toma corrintes, Switch, CONDICIONES DE | 108 Sistemas eléckicosy | g igaq Elecrocucion Senalzacion Seguridad. Electrocucion, red eléctica. Inspoccicn de Extnores. Uso de EPP en las actividades Decreto 1072 de 2015, Decrsto
Rutinaria cableado, tableros, etc.) electronicos) y L . Puesta a tierra Equipos contra incendio Brigada de emergencias. 8 (M) 25 |200 [ | ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 - ' [NAINA NA Implementar plan de emergencia. Capacitacion en como actuar en caso Si Ginico reglamentario del sector
Y muestras | Sustanci |sustancias SEGURIDAD Explosion, Fuga, Derrame, Explosion, Fuga, Derrame, 5 de mantenimiento (Dieléctricos)
" Almacenamiento de sustancias Almacenamiento de Detectores de humo de conato de incendio (Antes, Durante y Después) . Implementar el trabajo
CONTROL quimicas a utilizar y . Incendio. Incendio.
quimicas. sustancias quiricas. adecuado manejo de cables.
SANITARIO quimicas
INSPECCIO Almacen
N, amiento. |Almacenamiento y ) Salud. Lesiones miltples ;
N Salud. Lesiones miltiples. L . del Plan de Uso de EPP aplicados a las Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA \Aimacén de| de reliro de las Rutinaria Condiciones naturales FENOMENOS Sismos Seguridad. Dafios Materiales y a NA Disponibiidad de equipos parala | g2, g emergencias 8 ™ | 25 |200] 0 |scepraeeconcontroLespecirico| 16 | | Seguridad.Datos iyt Simulacros de evacuacian. Inspecciones a equipos para la atencion de | actividades de atencion de si nico reglamentario del sector
v muestras | Sustanci |sustancias NATURALES Terremotos ; atencion de emergencias, Materiales y a Terceros,
° Terceros, pérdidas de humanas 2 c Ia Brigada de rabajo
CONTROL quimicas a utilizar pérdidas de humanas.
SANITARIO quimicas
INSPECCIO broceso
C\VGIL ancia |HPLO e [cromatog P['“;:Z dreﬁa Exposicién a microorganismos Salud. Infecciones, cuadros Ventiacien natural o reorzada Us‘::: I‘::"‘:ZC'“" s:'"t;';'ggﬁs:sg'f":‘:ms Re;";:’ "'::Z'::)ds "';""‘eulg:z"l‘fm"':‘za';s‘ :E‘ "’E?;" o IZH:ng Decreto 1072 de 2015, Decreto
Medicamen |rafia ~ |COT 2 09! Rutinaria por condiciones ambientales, BIOLOGICO Virus virales (COVID-19), entre otras Orden y aseo iacion natura) y1o re'ol pirator X 8 ™) | 25 |200| 1 |acepTasLe con conTroL EsPeCiico| 16 | VI e INAINA|  NA ¢ ¥ propagacion de los agentes Bi010gicos (Protocolo de ., 46 oroteceion respiratoria si tinico reglamentario del sector
Y o0 o [iauidade oo de satud do fnconeries onfermadades comunes para evitar dispersion Esquemas de vacunacion otras enfermedades lavado de manos) y prevencion del Riesgo Biolgico (Sensibilizacion rabalo
CONTROL d“ medicamentos de Influencia y tétanos comunes. frente al COVID-19 y Envio de tips de seguridad) g
SANITARIO ©
medicam
INSPECCIO Proceso
N, de Proceso de A Estudios de iluminacion.
y HPLCde |cromatog Area de trabajo con luz artificial N Salud. Disminucion de la N Adecuacion de la cantidad y Salud. Disminucion de la . PR e . Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA cromatografia i lluminacion Mantenimiento periédico del Inclusion de evaluacion médica ocupacional de "Optometria® en el " .
Megicamen| rafia Ruinaria para el desarrollo de las FisICO | agudezavisual, Faiiga Visual, ’ calidad de luz de acuerdoal | Pausas aciivas visuales 6 | M | 10 6| aguiezavisual, Faiga  [NA[NA|  NA NA si inico reglamentario del secior
Y liquida de : (ExcesolDeficencia) sistema de iluminacion. profesiograma.
s liquida actividades propias delérea Cefalea rabajo que se va a realizar Visual, Cefala. . rabajo
CONTROL % |medicamentos Inclusién de pausas aciivas visuales
SANITARIO
medicam
INSPECCIO Proceso .
N de |Procesode Equipos con generacion de
. HPLCde |cromatog Radiaciones No radiacion minima ) ) Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGLANCIA 1755 |98 | comatografa Rutnaria | Presenia de video terminales n Fisico Salud. Cefalea, Faiga Visual, [ 0 SCnITe | oacion e advertendia A s | wm | 1 o| salud.Cotalea Fatiga |\ Sensiilizacien en el iesgo, autocuidado, tps de sequrida, A s i reghmortar do sackr
v liquida de toda el érea " Carga Estétca ° Visual, Carga Estética de sequridad, reporte seguridad
s liquida (Electromagnéticas) los estandares para este tpo rabajo
CONTROL de medicamentos de equipos
SANITARIO quip
medicam
INSPECCIO Proceso
N de Proceso de
. HPLCde |cromatog . ) . Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA |7 55|98 | comatografa Rutinaria Maseh do cainas e Fisico Ruido Continuo Salud. Faiga Audi, NA A Proteccion audiiva s | wm | 1 Salud. Faiga Audiva, |\ |, | Sensibizacion en el esgo, s de seguridad, eporte de condiciones | Uso de EPP (proeccion s i reghmortar do sackr
v liquida de Hipoacusia, Iitabiidad Autocuidado Hipoacusia, Iitabildad inseguras. audiiva)
s liquida rabajo
CONTROL de medicamentos
SANITARIO
medicam
INSPECCIO :;”w’ SGA (i%yggzéﬁ::ulwao)
U{Gu ancia |HPLO e [cromatog :;;;ZS\Z ";ﬁa Manipulacion de sustancias Salud. "":;g‘:;ﬁ::’““’"” Equipos para la atencion de ri“":;f:rﬁl‘;':;’aﬁ:zs Nw::'a"n‘e's‘\’zg:f;ms Uso de EPP (Proteccion Decreto 1072 de 2015, Decreto
Medicamen |rafia 9 Rutinaria quimicas (solventes puros, QuiMico Gases y vapores resp NA emergencias (Kit derrames, ducha | " g 6 M) 25 [150| Il |ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 . s A[NA|  NA |Capaciacién. C: "Programa de gestion de riesgo quimico" | respiratoria (fitros), manos si Unico reglamentario del sector
v liquida de Seguridad. Quemaduras, (guantes) y ocular Seguridad, Quemaduras,
s liquida metanol, acetonitilo ylava ojos) (quantes) y ocular (monogafas) rabajo
CONTROL medicamentos Intoxicaciones (monogaas)) Intoxicaciones
i Mansjo de cabina con extractor de
SANITARIO
medicam vanores.
- Proceso _ Pausas Acivas.
INSPECCIO de Trastomos del suefio, Actividades enfocadas ala Res. 2646/08
N HPLCde | cromatog |FT°2%0 4€ Condiciones de latarea | €512d0S de ansiedad, prevencion del iesgo Salud. Tension Laboral, Aplicacion bateria de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actividades y Resolucion 652/2012
. o anse - ) Parala valoracién del riego se fuvo en cuenta el diagndsiico arrjado por la
:‘G"'ANC"‘ Medicamen | rafia f"”"“‘“g'aﬁa Rutinaria Minudiosidad de Ia tarea, alios PSICOSOCIAL | (carga mental, contenido depresion, estrés NA NA psicosocial. 8 (M) | 25 |200) I |AcEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 | Enfermedades derivadas del [NA [NA|  NA estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estios de vida NA si Resolucion 2404 de 2019 cel rieg v one Jado por
e iquidade volimenes de trabajo postraumtico, ‘ € " bateria de riesgo psicosocial aplcada afio 2020
liquida de latarea) estrés saludable Atticulo 10 de la Resolucion
CONTROL b medicamentos ausentismo,baja 0% e ioee
SANITARIO © productiviidad,, reacciones
medicam N N
» Proceso Salud. Molestas cervicales, Salud. Nolestas cervicales,
INSPECCIO
de trastornos en la zona lumbar de rastomos en la zona lumbar
N, Proceso de El personal se encuentra ) ) e -
Vigaxcia |PLOde [cromatog TR0 rcaluando vabojs scminiaivo ‘ Postra foraday Ia espalda, afectaciones Actvidades de higiene de la espalda, aectaciones Definicion del énfasis osteomuscular en evaluaciones médicas Decreto 1072 de 2015, Decrelo
M Medicamen rafia (1" Rutnaria | o e g | BIOMECANICO ution osteomusculares en miembros NA NA posturaly pausas acivas 8 | M) | 25 [200] 1 |acePraeiecoNcoNTROLESPECIFICO| 16 |  osteomuscularesen  |NA|NA|  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA si nico reglamentario del secfor
liquida | P nie proiong superiores e inferiores y saludables miembros superiores & Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico. rabajo
CONTROL medicamentos dos horas seguidas (De pie). ! )
de aleraciones del sistema nervioso inferores y alferaciones el
SANITARIO ) ;
medicam v circulatorio. sistema nervioso v
INSPECCIO Proceso
N de Proceso de . ) Salud. Afectaciones en
Vigiacia |PLOde [cromatog TEERR | Equipos comatoqafos, coones, | CONDICIONES D | Mecdico (Elementos o | Salud.Alctacions on manos. o i ) ) Deceto 1072 de 2015, Decrelo
Medicamen| rafia Ruinaria 2 partes de maquinas, | Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA Autocuidado 6 | M | 10 1 ) ) NA[NA|  NA Campafias de auto cuidado NA si nico reglamentario del secfor
v oM iquidade archivadores SEGURIDAD ! ’ Seguridad. Contusiones,
liquida mancjo de herramientas) laceraciones, ! rabajo
CONTROL - heridas, laceraciones.
SANITARIO ;
medicam
INSPECCIO Proceso Orden y Limpieza
N, de Proceso de i Mantener cerrados cajones y Salud. Fatiga muscular.
viGiLANCiA |FIPLC de  |cromatog § CONDICIONES DE Locativo Salud. Fatiga muscular. archivadores. Seguridad. Golpes, Jomadas de orden y aseo . Decreto 1072 de 2015, Decrelo
Medicamen| raia Ruinaria Puertas de vitinas en vidrio (Amacenamiento, caida | Seguridad. Golpes, ropezones NA Autocuidado 6| M | 10 1 ° NA[NA|  NA s NA si nico reglamentario del secfor
v oM iquidade SEGURIDAD ; Pasamanos y ejilas ropezones (caida de Inspecciones Planeadas
liquida de objetos) (caida de personas) ? rabajo
CONTROL 8 |medicamentos aniidesiizantes en las personas)
SANITARIO ; escaleras.
medicam
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INSPECCIO Proceso )
M de Proceso de Brigada do emergencias. Implementar programa de manlenimiento preventivo y correctvo de la
ViciLanGi|FPLOde |comatog| TP Estado de los sistemas eléctioos | oo | Teanolégico Estado de Salud, Quemaduras. Sefalizacion Coractatin o maneis Salud, Quemaduras. red eléctrica. Inspeccién de Extintores Uso de EPP en s acividades Decreto 1072 de 2015, Decrelo
Medicamen |rafia Rutinaria (toma corrientes, Switch, los sistemas eléctricos y N " Puesta a tierra Equipos contra incendio 8 (M) 25 {200 I | ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 N NA|[NA NA Implementar plan de emergencia. Capacitacion en como actuar en caso Si {inico reglamentario del sector
Y liquida de SEGURIDAD ° Seguridad. Electrocucidn. de ciindro con gases Seguridad. Electrocucidn. ! de mantenimiento (Dieléctricos)
tos liquida cableado, tableros, fc.) electionicos) Detectores de humo de conalo de incendio (Antes, Durante y Después) . Implementar el rabajo
CONTROL - medicamentos comprimidos. e e e
SANITARIO g g
medicam
INSPECCIO Proceso
N de Proceso de Salud. Lesiones multiples

: HPLCde  |cromatog ) Salud. Lesiones milliples o ! divulgacién del Plan de Uso de EPP aplicados a las Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA |\t icamen |rafia | cOm 2097212 Rutinaria Condiciones naturales FENOMENOS Sismos Seguridad. Dafos Materiales y a NA Disponibiidad de equipos parala | gio. 4, g emergencias 8 ™ | 25 |200] 0 |cepraeie covcontroLespecirico| 16 | | Seguridad.Daros iyt Simulacros de evacuacion. Inspecciones a equipos para la atencion de | actividades de atencion de si nico reglamentario del sector
Y liqida de NATURALES Terremotos ; atencion de emergencias. Materiales y a Terceros,

tos liquida Terceros, pérdidas de humanas. ] I Brigada de rabajo
CONTROL - medicamentos pérdidas de humanas.
SANITARIO
medicam
INSPECCIO Pcess [mssten
ViGLANCH oo e oY [Vedcine Expsioéna mersrganis Sslu. focioes,ondos Veniacon bl yoreozada | rephats, s Uy e i s doos o oo oo Do {0720 2015, Dl
9 andlisis | polvos, Pesaje de Rutinaria por condiciones ambientales, BIOLOGICO Virus virales (COVID-19), entre otras Orden y aseo yorek P X 8 M) 25 |200] Il |ACEPTABLE CON CONTROLESPECIFICO| 16 h NA|[NA|  NA ¥ propagacion g 10g) ° | Uso de proteccion respiratoria si nico reglamentario del sector
Y medicamen para eviar dispersion Esquemas de vacunacion ofras enfermedades lavado de manos) y prevencion del Riesgo Biolégico (Sensivilizacion
d material, estado de salud de funcionarios, enfermedades comunes. ! ! rabajo
CONTROL tos ) de Influencia y étanos comunes. frente al COVID-19y Envio de tps de seguridad)
muestras |Preparacion de
SANITARIO
sustancias
NSPECOIO Preparacion de
N Fisicp |Frocesa |muesiras, Estudios de iluminacion.
: ] mientoy |Medicion de rea de trabajo con luz arifcil . Salud. Disminucién de la Adecuacion de la cantidad y Salud. Disminucion dela , P~ . . Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA |quimico de | ™ ] luminacién Mantenimiento periédico del Inclusign de evaluacion médica ocupacional de "Optometia® en el >
andlisis |polvos, Pesajede | Rutinaria para el desarrollo de las Fisico agudeza visual, Fatiga Visua, ; calidad de luz de acverdoal | Pausas activas visuales 6 ™ | 10 16| agudezavisual,Faiga |NA|NA|  NA NA si nico reglamentario del sector
Y medicamen (ExcesolDeficiencia) sistema de iluminacién. profesiograma.
d material, acividades propias del drea. rabajo que se va a realizar Visual, Cefalea. . rabajo
CONTROL tos o esias | Paromacién do Inclusign de pausas activas visuales.
SANITARIO P
sustancias
NSPECOIO Preparacion de ]
N Fco | Procesa |muestas, Equipos con generacion de
VIGILANCIA |quimico de [N Y. |Medicion de Presencia de video terminales en 8 Radiaciones No Salud. Cefalea, Fatiga Visual, radiacion minima S Salud. Cefalea, Fatiga Sensibilizacion en el riesgo, autocuidado, tis de seguridad, Decreto 1072 de 2015, Decrsto
andlisis |polvos, Pesajede | Rutinaria 0 Fisico : Medidas de control conforme a |~ Sefalizacion de advertencia NA 6 ™ | 10 16 2 A[NA|  NA NA si nico reglamentario del sector
v medicamen todal érea ] Carga Estélica ° Visual, Carga Estética de seguridad, reporte seguridad
ConTROL |1 d materal, (Electromagnéticas) los esténdares para este fpo rabajo
SATARID muestras |Preparacion de de equipos
sustancias
NSPECOIO Preparacion de
. Fco | Procesa |muestas, Uso de chaqueta para

: ] mientoy |Medicion de . . ) bajas temperaturas (Todos Sensibiizacion e el riesgo, ips de seguridad, reporte de condiciones Decreto 1072 de 2015, Decrelo
VIGILANCIA |quimico de | o tiic™ | olvos, Pesaie de Rutinaria Disconfort mic por drea FisICO Temperaturas Extromas Salud. Cefalea, Estrés, NA Ventlacion naturel yio reforzada |\ e i ios que 6 M) 10 16| Salud. Cefalea, Estrés. |NA|[NA|  NA inseguras, de sequridad, i Uso de chaqueta para frio si tinico reglamentario del sector
v medicamen refigerada (Frio y Calor). (aire acondicionado) ° panter

d material, Iaboran en el &rea sistemas de ventiacién de dreas rabajo
CONTROL |05 muestras |Preparacion de requieren chaqueta EPP)
SANITARIO P a a
sustancias
NSPECOIO Preparacion de
. Fico | Procesa |muestas,

: ] mientoy |Medicion de . ; . Decreto 1072 de 2015, Decrelo
VIGLANCIAfquimicode | 2220V | TE0RE S de | Rutnaria Presenca de cabinas de HSICO Ruido Continso Salud. Faliga Auditva, NA A Proteccion audifva s o | 1 16| salud Faiga Audina, | Sensibiizacion en el riesgo, ps de seguridad, reporte de condiciones | Uso de EPP (proteccin s i rglamertaricdol sacr
v medicamen extraccion de vapores Hipoacusia, Initabiidad Autocuidado Hipoacusia,Initabiidad inseguras, auditva)

d material, rabajo
CONTROL tos muestras | Preparacion de
SANITARIO P
sustancias
| | [ e
C\VGIL ANGIA F::‘:‘Tm o |mientoy |Medicen de dloruro de potasio, metanol, &cido Salud. "r':;g‘l‘;‘:‘ﬂ:’:;"m""es Esjl(fziyli‘?::::ﬂe mu:“’:;f:rm‘;':)m;j:zs Am::'ﬂ':":'s‘\":g:f;ms Uso de EPP (Proteccion Decreto 1072 de 2015, Decreto
K andlisis |polvos, Pesaje de | Rutinaria sulfirico, acetonitril, acido QuiMico Gases y vapores respl NA quipos p P g 6 (M) | 25 |150| Il |ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 ° P A[NA|  NA |capacitacion. G "Programa de gestion de riesgo quimico"|  respiratoria (fitros), manos si tnico reglamentario del sector
v medicamen firico, acetonirlo, Seguridad. Quemaduras, emergencias (kit derrames, ducha | (quantes) y ocular Seguridad. Quemaduras,
d material, acético, acido nitico, Acido (guantes) y ocular (monogafas) rabajo
CONTROL tos ) Itoxicaciones ylava ojos). Manejo de cabina con (monogafas)) Intoxicaciones
muestras |Preparacion de clorhidrco, Laurilsulfato de
SANITARIO extraclor de vapores
sustancias odio. diefilamina. cloroformo.
INSPECCIO Pcess [mnsen
S\VGILANCIA F'si‘.ff g |Mientoy | Medicion de sou Arleyg:?slv:mmms Sefializacion Uso de EPP (Proteccion Af «sawll:\d"\r‘e’g:fs( i Capacitacén. C “Programa de geston de iesgo quimica” | ., 4o £pp (proteceion Decreto 1072 de 2015, Decrsto
M0 98 1. slisis | polvos, Pesajede | Rutinaria Generacion de polvos en &rea QuiMico Material Particulado respiratorias. NA enalizacio 0 de EPP (Proteccid 6 M) | 25 |150] 0 |acepmeLe concontRoL EspECiFico| 16 | Alectaciones respiratoras. |y y Iy a |y a (SGA. FDS y Etiquetas, Emergencias: ducha y lava ojos y kit de sode otocalo si tinico reglamentario del sector
Y medicamen Seguridad. Quemaduras, SGA (FDS y Efiquetado) tespiratora (fitros) Seguridad. Quemaduras, ; respiratoria (fitros)
de material, derrames, capacitacion, entre ofos). rabajo
CONTROL [tos Tesias | Prapetacion s Intoxicaciones Intoxicaciones
SANITARIO P
sustancias
- Preparacion de _ Pausas Acivas.
INSPECCIO| Procesa | muestras, Trastomos del suefio, Actvidades enfocadas a a Res. 2646/08
N Fisico | ientoy |Medicién de Condiciones de latarea | €512d0S de ansiedad, prevencion del iesgo Salud. Tension Laboral, Aplicacion bateria de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actividades y Resolucion 652/2012
; : ¢ . , c Para la valoracion del iego se tuvo en cuenta el diagndsiico arrojado por la
VIGILANCIA |quimico de | ™ | oivos, Pesaje de | Rutinaria | Minucosiad delatarea.altos | pgio0500i01 | (carga menta, contenido|  9€Presion. estrés NA NA psicosocial 8 | M) | 25 |200] 1 |acepraeie conconTRoLEsPECiFico| 16 | Enfermedades derivadas del |NA | NA|  NA estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estios de vida NA si Resoluci6n 2404 de 2019 el eg o jado p
Y medicamen volimenes de trabajo postraumtico, : © " bateria de riesgo psicosocial apicada afio 2020
de material, de latarea) estrés saludable. Atticulo 10 de la Resolucién
CONTROL [tos vas | ond ausentismo,baja 1016 de 198
SANITARIO muestras |Preparacion de productiviidad,, reacciones
sustancias ! ?
) Preparacion de Salud. Molestias cenvicales, Salud. Molestias cenvicales,
INSPECCIO
M Fiico | Procesa |muestas, 1 personal ss encuenta rastomos en la zona lumbar de rastomos en la zona lumbar
VIGILANGIA |quimico de | MY |Medicion de ealinds rabalo scmtishativo ) Postura forzada Ia espalda, afectaciones Actividades de higiene de la espalda, afectaciones Definicion del énfasis osteomuscular en evaluaciones médicas Decreto 1072 de 2015, Decreto
a andlisis |polvos, Pesajede | Rutinaria © e BIOMECANICO Y| osteomusculares en miembros NA NA postural y pausas activas 8 ™ | 25 |200| 1 |scEPmasie conconTROLESPECIICO[ 16 | osteomuscularesen  |NA|NA|  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA si inico reglamentario del sector
Y medicamen en posicion sedente por mas de prolongada) ° :
de material, superiores e inferiores y saludables miembros superiores e Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico. rabajo
CONTROL [tos . dos horas seguidas (De pie)
muestras |Preparacion de alteraciones del sistema nervioso inferores y alteraciones del
SANITARIO
sustancias v circulatorio sistema nervioso v
NSPECOI0 Preparacion de
N Fisico Procesa muestras, Salud. Afectaciones en

: ’ mientoy |Medicion de Mecanico (Elementos o | Salud. Afectaciones en manos. - Decreto 1072 de 2015, Decreto

VIGILANCIA |quimico de | ™ CONDICIONES DE ‘ . ’

andlisis |polvos, Pesajode | Rutinaria | Equipos , cajones, archivadores partes de maquinas, | Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA Autocuidado 6 ™ | 10 16 ) NA[NA|[  NA Campaiias de auto cuidado NA si inico reglamentario del sector
Y medicamen SEGURIDAD Seguridad. Contusiones,

de material, manejo de herramientas) laceraciones rabajo
CONTROL tos muestras |Preparacion de herdas,laceraciones,
SANITARIO P

sustancias

INSPECCIO Preparacién de Orden y Limpieza
N Fisico | 1o0esa | muestas, Mantener cerrados cajones Salud. Fatiga muscular

g °1c0 mientoy |Medicion de Almacenamiento de materiales y Locativo Salud. Fatiga muscular. lonesy - Faig Decreto 1072 de 2015, Decreto

VIGILANCIA |quimico de | ™5 ) ! CONDICIONES DE o ! archivadores Seguridad. Golpes, Jomadas de orden y aseo : > »

andlisis  [polvos, Pesaje de Rutinaria utensilios e instrumental de vidrio (Almacenamiento, caida | Seguridad. Golpes, tropezones NA Autocuidado 6 (M) 10 6 . NA[NA NA y NA Si Gnico reglamentario del sector
Y medicamen SEGURIDAD ] Pasamanos y rejlas ropezones (caida de Inspecciones Planeadas

de material, en vitinas de objetos) (caida de personas) : rabajo
CONTROL tos Tesias | Praseracion e anidesiizantes en las personas)
SANITARIO para escaleras

sustancias

NSPECO0 Preparacion de ) -
\ Fiico | Procesa |muestas, Brigada de emergencias. Implementar programa de mantenimiento preventivo y correctivo de la

: °ico i Medicio E los s e Tecnologico (E: falizacio ! Jéctica. Inspeccian de Exti A Decreto 1072 de 2015, D

VIGILANCIA | quimico de | Men0 Y |Medicién de ) stado de los sistemas elécticos | o ongg pe | Tecnolégico (Estado de Salud., Quemaduras.  Sefilizacion Capacitacion en manejo Salud. Quemadures. red eléctrica. Inspeccidn de Extnores Uso de EPP enlas acividades : Decrelo 1072 de 2015, Decrelo
andlisis |polvos, Pesajede | Rutinaria (toma correntes, Switch, los sistemas eléctricos y . > Puesta a tierra Equios contra incendio c 8 ™ | 25 |200| 1 |scepmasie conconTRoL EsPECiFico| 16 u > |NA|NA|[ NA | implementar plan de emergencia. Capaciacion en como actuar en caso oo si inico reglamentario del sector
N medicamen X b ; SEGURIDAD i Seguridad. Electrocucion N " de ciindro con gases Seguridad. Electrocucion. ! o i 1*° | de mantenimiento (Dieléctricos)
ConTROL |ton de material, cableado, tableros, fc.) electronicos) etectores de humo Somprmeos de conato de incendio (Antes, Durante y Después) . Implemenar el rabajo
muestras |Preparacion de adecuado manejo de cables.
SANITARIO )
sustancias
NSPECO0 Preparacion de
. Frico | Procesa |muestas, Salud. Lesiones miltiples
VIGILANGIA |qumico de | TN |Medicion de FENOMENOS Sismos Salud. Lesiones mltples Disponibiidad de equipos para Sequridad. Daor. divulgacion del Plan de Uso de EPP aplicados alas Decreto 1072 de 2015, Decreto
9 analisis |polvos, Pesaje de Rutinaria Condiciones naturales Seguridad. Darios Materiales y a NA Ponibil quipos p: Brigada de emergencias 8 (M) 25 200 I |AcEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 guridad. NA|[NA| NA Simulacros de evacuacion. Inspecciones a equipos para la atencién de | actividades de atencion de si nico reglamentario del sector
Y medicamen NATURALES Termemotos o atencion de emergencias. Materiales y a Terceros, racuacon Inspece e
de material, Terceros, pérdidas de humanas. posk c la Brigada de rabajo
CONTROL tos Tesias | raperacion pérdidas de humanas,
SANITARIO pare
sustancias
INSPECCIO Lavado,
Desinfeccion, . ) AU
N, . o Exoosiion a i . e Uso de proteccion Salud. Infecciones, cuadros Realizar ruinas de limpieza y desinfeccion diarias de areas, para mitigar Decreto 1072 de 2015, D
VIGILANCIA |Cuarto dg |-2V2d0 [Limpieza y Xposicion a microorganismos ) Salud. Infecciones, cuadros Ventiacion natural ylo reforzada respiratoria virales (COVID-19), entre el crecimiento y propagacion de los agentes Biolégicos.(Protocolo de ecrelo 1072 de 2015, Decreto
e Secado de Rutinaria por condiciones ambientales, BIOLOGICO Virus virales (COVID-18),entre olras Ordeny aseo ¢ ° ; 8 ™ | 25 [200] 1 |scepmeieconconTroLespeciico| 16 g NA[NA|[  NA 1 do 10829 ! 0100900 %€ | Uso de proteccion respiratoria si inico reglamentario del sector
N Lavado ) para eviar dispersion Esquemas de vacunacion otras enfermedades Tavado de manos) y prevencion del Riesgo Bioldgico (Sensiilzacion
material [instrumental y estado de salud de funcionarios, enfermedades comunes o vac . ) rabajo
CONTROL de Influencia y étanos comunes. frente al COVID-19 y Envio de tps de seguridad)
material uiiizado
SANITARIO
en laboratorio
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Tavado,
‘ﬁ' sPEcclo Desinfeccion, Estudios de iluminacion.

: Lavado  |Limpiezay rea de trabaio con luz arifcil Salud. Disminucidn de la Adecuacion de la cantidad y Salud. Disminucion dela . . Decreto 1072 de 2015, Decrelo
VIGILANCIA | Cuarto de ) ] lluminacién ‘ Mantenimiento perisdico del Inclusign de evaluacion médica ocupacional de "Optometia® en el ) >

de |Secadode Ruinaria para el desarrollo de las Fisico agudeza visual, Fatiga Visual, ; calidad de luz de acuerdoal | Pausas acivas visuales ™) agudeza visual, Faliga | N.A NA NA si nico reglamentario del sector
Y Lavado (ExcesolDefciencia) sistema de iluminacién. profesiograma.
material [instrumental y actividades propias del area. Cefalea. trabajo que se va a realizar. Visual, Cefalea. trabajo
CONTROL Inclusign de pausas actvas visuales.
material utilizado
SANITARIO
en laboratorio
Lavado,
‘,L‘SPECC‘O Desinfeccién, Equipos con generacion de

N Lavado |Limpiezay Radiaciones No radiacion minima Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA|Cuarode |- e Ruinaria | Presencia de video terminales en HiSICO oonoe Salud.Cefalea, Fatiga Visual, [, #9800 POIE | senalzacion de advertenc A ™ Salud.Cefalea, Fatiga |, A Sensiizacin e el iesg, autocuidado, tps de sequdad, A s {ica regamontaio e st
Y Lavado todal érea ] Carga Estélica Visual, Carga Estética de sequridad, reporte seguridad
CONTROL material y (Electromagnéicas) los estandares para este tipo trabajo
SANITAR material utiizado de equipos

en laboratorio
Lavado,
‘,L‘SPECC‘O Desinfeccion,

N Lavado |Limpiezay Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA|Cuarode |- e Rutinaria|Varios quiposen undonaminto HiSICO Ruido Continso Salud. Fatiga Auditva, NA A Proteccién audifva ™ Salud.Faiga Audiva, [ WA | Sensiiizacion en elriesgo, ts de seguricad, eporte de condicones | Uso de EPP (proteccion s Ao glamertarodol s
Y Lavado Hipoacusia, Irritabilidad Autocuidado Hipoacusia, Iritabilidad inseguras. auditiva)

material [instrumental y trabajo
CONTROL material utilizado
SANITARIO
en laboratorio
INSPECCIO beaniion Sefalizacion
e e itadocon s s e SoA [0S yEiquaio | S8 ETLAE ecacmesrestains Usodo EPP Prkcitn Dt 1072 do 2015, Do
d Secado de Rutinaria N Quimco Gases y vapores resp g NA Equipos para la atencion de Pl h M) |ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO)| “ P - INA NA |Capacitacion. C "Programa de gestién de riesgo quimico" |  respiratoria (flros), manos si nico reglamentario del sector
Y Lavado que han pasado por cabina de Seguridad. Quemaduras, (guantes) y ocular Seguridad. Quemaduras,
material - [instrumental y " emergencias (kit derrames, ducha (guantes) y ocular (monogafas)) trabajo
CONTROL extraccion de vapores Intoxicaciones ! (monogafas)) Intoxicaciones
material utiizado ylava ojos). Cabina de extraccion.
SANITARIO
en laboratorio
Lavado, Pausas Acivas.
nepecco e, Trastonos o s nchidadosenfocadas ala Res, 2646108

N Lavado |Limpiezay Condiciones de la tarea " " prevencion del riesgo Salud. Tension Laboral, Aplicacion bateria de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actividades y Resolucién 652/2012 Para la valoracibn del riego se tuvo en ta el diagndstico arrojado por la
VIGILANCIA Cuartode | 30|54 de Ruinaria | Minuciosdad delatareaalos | pinncoois | (carga mental, ontenidg | 9ePresion. estrés NA NA psicosocial ™ ACEPTABLE CON CONTROL ESPEIFCO)| 16 | Enfermedades derivadas del | NA NA estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estios de vida NA si Resolucion 2404 de 2019 el valoracion del flago se tuvo en cuenta el clagnostco armojado por
Y Lavado volimenes de trabajo postraumatico, ¢ e bateria de riesgo psicosocial aplicada afio 2020

material |instrumental y de la tarea) " estrés saludable. Articulo 10 de la Resolucién
CONTROL o ausentismo,baja 1016 de 1989
SANITARIO malenal wilzado productiviidad,, reacciones
en laboratorio N .
Lavado, Salud. Molestias cervicales, Salud. Molestias cervicales,
INSPECCIO 5
N Desinfeccion, £l personal se encuentra trastornos en la zona lumbar de trastomos en la zona lumbar
V\VGILANCIA Cuarto d Lavado |Limpiezay realizando trabajo administrat Postura forzad: la espalda, afectaciones Actividades de higiene de la espalda, afectaciones. Definicion del énfasis osteomuscular en evaluaciones médicas Decreto 1072 de 2015, Decreto
uarode | ge Secado de Rutinaria roalizanda irabay Yo|  BIOMECANICO ostralorzaday - ogieomusculares en miembros NA NA postural y pausas activas (M) |ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO) osteomuscularesen | NA NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA si tnico reglamentario del sector
Y Lavado &n posicién sedente por mas de prolongada) s
material |instrumental y superiores e inferiores y saludables miembros superiores e Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico. trabajo
CONTROL dos horas seguidas (De pie).
material utilizado alteraciones del sistema nervioso inferiores y alteraciones del
SANITARIO
en laboratorio v circulatorio. sistema nervioso v
INSPECCIO Lavado,
N, Desinfeccign, Salud. Afectaciones en
VIGILANGIA | Cuarioge | Lved0  |Limpiezay CONDICIONES DE | Mecénico (Elementos o | Salud. Afeclacones en manos, R Decreto 1072 de 2015, Decreto
uarode | ge Secado de Rutinaria Uso de homo de secado partes de maquinas, | Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA Autocuidado (M) . NA NA Campafias de auto cuidado NA si tnico reglamentario del sector
Y Lavado SEGURIDAD Seguridad. Contusiones,
material - [instrumental y manejo de herramientas) laceraciones. trabajo
CONTROL material utiizado heridas, laceraciones.
SANITARIO el
en laboratorio
INSPECCIO Lavado, Orden y Limpieza.
. Desinfeccion, Mantener cerrados cajones y Salud. Fatiga muscular.
VIGILANGIA | Cuarto de Lavado |Limpiezay Almacenamiento de materiales y CONDICIONES DE Locativo § Sa.lud. Fatiga muscular. archivadores, Seguridad. Golpes, Jornadas de orden y aseo PEEYS‘U 1072 de 2015, Decreto
de Secado de Rutinaria utensilios e instrumental de vidrio (Almacenamiento, caida | Seguridad. Golpes, tropezones NA Autocuidado (M) 6 . NA NA NA Si Ginico reglamentario del sector
Y Lavado SEGURIDAD ) Pasamanos y rejillas tropezones (caida de Inspecciones Planeadas
material - [instrumental y envitrinas. de objetos) (caida de personas) trabajo
CONTROL antidesiizantes enlas personas)
material utilizado
SANITARIO escaleras.
en laboratorio
Lavado,
\'L\ISPECC\O Desifeccion, Biiada do amergencis, Implementar programa de mantenimiento preventivo y correctivo de la
VIGILANGIA | Cuarto de Lavado |Limpiezay } Estado de los sistemas eléctricos CONDICIONES DE Tecnolégico 1E‘Slavdu de Salud. Quemaduras. Sefializacion Capacitacion en manejo Salud. Quemaduras. red eléctrica. Inspecclur\vds Exhnfmss Uso de EPP en las actividades ! DFCYS‘U 1072 de 2015, Decreto
de |Secadode Ruinaria (toma correntes, Switch, los sistemas eléctricos y " ’ Puesta aterra Equios contra incendio ™) [ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO) u ~Na NA | implementar plan e emergencia. Capaitacién en como actuar en caso ¢ ’ si inico reglamentario del secior
v Lavado ’ ' b i SEGURIDAD e Seguridad. Elecirocucion. N " de ciindro con gases Seguridad. Elecirocucion. ot e 1% |de mantenimiento (Dielécricos)
CONTROL material[insirumenaly cableado, tableros, efc.) electronicos) etectores de humo compriniion de conato de incendio (Antes, Durante y Después) . Implemenar el rabajo
material ufiizado adecuado manejo de cables.
SANITARIO
en laboratorio
INSPECCIO Lavado,
N Desinfeccidn, Salud. Lesiones miltples

: Lavado  |Limpiezay ; Salud. Lesiones miltples . Lesonss 6n del Plan de Uso de EPP aplicados a las Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA |Cuarto de Secado de Rutinaria Condiciones naturales FENOMENOS Sismos Seguridad. Darios Materiales y a NA Disponibiidad de equipos parala | g0, 4, 4o emergencias ™ [AGEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| Seguridad. Dafios | NA | Simulacros de evacuacion. Inspecciones a equipos parala atencion de | actvidades de atencion de si inico reglamentario del sector
Y Lavado NATURALES Terremotos : atencion de emergenias, Materiales y a Terceros, "

material y Terceros, pérdidas de humanas ol c la Brigada de rabajo
CONTROL material utiizado pérdidas de humanas.
SANITARIO
en laboratorio
INSPECCIO Anélisis de
c{leANclA Areade |Andisis |muestras, Secado Exposicion a microorganismos ) Salud. Infecciones, cuadros Ventiacion natural ylo reforzada Us?:se ::;:Camn s:::\desl?'ceg)\asewssﬂar:: * RZ?‘Z:;::Z‘:;“ I:;“?:é: ZZ"I‘EC; “llflf"aa‘:w: ew:)[: ?S;QZZQZT' Decreto 1072 de 2015, Decreto
Equpos |de |dematerial Ruinaria por condiciones ambientales, BIOLOGICO Virus Jirales (COVID-19), entre ofras Orden y aseo viorel P ; ™) [ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO . NA NA Ao " on | Uso de proteccion respiratoria si inico reglamentario del sector
v para vitar dispersion Esquemas de vacunacion ofras enfermedades lavado de manos) y prevencien del Riesgo Biologico (Sensiilzacion
Calientes | muestras |Anaiizador de estado de salud de funcionarios enfermedades comunes, ! ) rabajo
CONTROL ] de Influencia y tanos comunes frente al COVID-19 y Envio de s de seguridad)
nitrégeno
SANITARIO
INSPECCIO Alisi
Anélisis de " "
N, ; " ; . . . _— Estudios de iluminacien.
Areade  [Andlsis |muestas, Secado rea de trabajo con luz artficil ; Salud. Disminucion de la ; Adecuacidn de la cantidad y Salud. Disminucion de la . s . - Decreto 1072 de 2015, Decrelo
VIGILANCIA E N N i lluminacion N Mantenimiento periédico del Inclusion de evaluacion médica ocupacional de "Optometria® en el " .
qupos |de  |dematerial Rufinaria para el desarrollo de las FisICO | agudezavisual, Fatiga Visual, p calidad de luz de acuerdoal | Pausas aciivas visuales ™ 16| agudezavisual, Fatiga  |NA NA NA si inico reglamentario del secior
Y 5 (ExcesolDeficiencia) sistema de iluminacion. profesiograma.
Calientes | muestras |Anaiizador de actividades propias delérea Cefalea rabajo que se va a realizar Visual, Cefalea. . rabajo
CONTROL nitrogeno Inclusion de pausas activas visuales.
SANITARIO 9
‘,L“SPECC‘O Andlisis de Equipos con generacion de

. Areade  [Andlsis | muestras, Secado Radiaciones No ; radiacion minima - ) ] Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA | £ ipos — |de de material, Rufivaria | Presencia de video terminales en Fisico lonizantes Salud. Cefalea, Fatiga Visual, | yye yac de control conforme |~ Sefiaizacion de advertencia NA (M) 1| Salud.Cefalea Faliga | NA _ Senshilzacién en el riesgo, autocuidado, tps de sequrida, NA si tinico reglamentario del sector
Y | ol toda el érea ) . Carga Estética P Visual, Carga Estatica de seguridad, reporte seguridad
CoNTRoL |Calientes | muesiras | Analizadorde (Electromagnéticas) ls esténdares para este po rabajo
SANTARIO nitrégeno de equipos
INSPECCIO "

N ] Analsis de Uso de guantes para altas

ViGILANCIA |Area de - |Analsis | muestras, Secado § Uso de mufias, estufas, planchas 8 Temperaturas Extremas | Salud. Cefalea, Estrés, Ventilacion natural ylo reforzada | temperaturas y pinzas Salud. Cefalea, Estrés, Sensibiizacién e el riesgo, tps de sequridad, reporte de condidones. | e, 4o o\ antes para altas . Decreto 1072 de 2015, Decreto
Equpos |de |demateral, Ruinaria " FisIco NA : ™ NA NA inseguras, de seguridad, i si nico reglamentario del secfor

Y de calentamiento (Frioy Calor). Quemaduras (aire acondicionado) para el retro de material Quemaduras ‘ Hanier temperaturas
Calientes | muesiras |Analizador de sistemas de ventiacion de dreas rabajo

CONTROL Niseans de los homos

SANITARIO 9

nspecao Anslisis de

. Areade  [Andlsis | muestras, Secado A L ’ _— ) . . Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGLANCIA |t e |t Ruinaria Tres lsasonidos endrea Hisico Ruido Continuo Salud. Faiga Audiv, NA NA Proteccion audiiva ™ 1g| Salud Fatiga Audiva, |\ A | Sensiiizacion en ol riesgo, ips e sequridad, eporte do condicones | Uso de EPP (proteccion s tica regamentaio e sctr
Y Hipoacusia, Iitabiidad Autocuidado Hipoacusia,Initabiidad insequras audiiva)

Calientes | muesiras |Analizador de rabajo
CONTROL nitrégeno
SANITARIO 9
INSPECCIO Anslisis de Sefialzacion
U{G"_ ancia [reade  |Anaiis | muesiras, Secado i:ﬁﬁi‘:ﬁ:g’j’z ";“s' ) Salud. “}':gg‘if:"o’:f::’“m"es SGA (FDS y Etiquetado) ,::?:;:: rﬁ|‘|rpuf)te;2:25 A'ectas:\;de.sArzg::onas Uso de EPP (Proteccion Decreto 1072 de 2015, Decreto
Equipos  |de de material, Rutinaria d Quimco Gases y vapores respl NA Equipos para la atencion de Pl g M) |ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 ° P NA NA |Capacitacién. Cumplimiento del "Programa de gestién de riesgo quimico” | respiratoria (flros), manos si nico reglamentario del sector
Y sustancias quimicas (Reactvos, Seguridad. Quemaduras, * (guantes)y ocular Seguridad. Quemaduras,
Calientes | muesiras |Analizador de ; emergencias (Kitderrames, ducha ’ (guantes) y ocular (monogafas)) rabajo
CONTROL el solventes) Intoxicaciones ° (monogaas)) Infoxicaciones
SANTARIO nitrégeno ylava ojos)

Confidencial

Pégina 4




Pégina 5 de MATRIZ DE PELIGROS LABORATORIOS

Pausas Acivas.
INSPECCIO )
M Andlisis de :’:;g;‘?fe‘ﬁ;:::; Actividades enfocadas ala Res. 2646/08
: reade |Andlisis |muestras, Secado Condiciones de la area g prevencion del riesgo Salud. Tension Laboral, Aplicacion bateria de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actividades y Resolucion 652/2012 )
. i : ) - Parala valoracién del riego se tuvo en cuenta el ciagndstico arrojado por la
VIGILANCIA | ipos | de de materia, Rutinaria Miucosidad de a tarea, altos PSICOSOCIAL | (carga mental, contenido depresién, estrés NA NA psicosocial. 8 M) | 25 |200] I |acermaste con conTROL ESPECIFICO| 16 | Enfermedades derivadas del | NA [NA|  NA estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estlos de vida NA si Resolucion 2404 de 2019 v 11690 g8 luvo en G fagnosloo arrojado po
Y volimenes de trabajo postraumatico, - . bateria de riesgo psicosocial aplicada afio 2020
Calientes | muestras |Analizador de de la tarea) " y estrés saludable. Articulo 10 de la Resolucién
CONTROL o ausentismo,baja 1016 de 1989
SANITARIO niegeno productiviidad,, reacciones
NSPECTD Salud. Molestas cenvicales, Salud. Molestas cevicales,
N Analisis de El personal se encuentra trastornos en la zona lumbar de trastornos en la zona lumbar
V\‘GILANCIA Area de Andlisis |muestras, Secado reahza':dn trabajo administrativo Postura forzada la espalda, afectaciones Actividades de higiene de la espalda, afectaciones Definicion del énfasis osteomuscular en evaluaciones médicas Decreto 1072 de 2015, Decreto
M Equipos de material, Rutinaria o basicion <o d; o bor masdo BIOMECANICO rclongad) Y| osteomusculares en miembros NA NA postural y pausas activas 8 M) 25 |200| Il |ACEPTABLE CONCONTROLESPECIFICO| 16 |  osteomuscularesen  |N.A|NA NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA si tinico reglamentario del sector
Calientes | muestras |Analizador de P P prolong: superiores e inferiores y saludables miembros superiores e Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico. trabajo
CONTROL ; dos horas seguidas (De pie)
SANITAR nitrégeno alteraciones del sistema nervioso inferiores y alteraciones del
v circulatorio. sistema nervioso v
INSPECCIO
N nalss de Manipulacién de equipos en érea Salud. Afectaciones en
g Areade  |Andlisis |muestras, Secado s auip Mecnico (Elementos o | Salud. Afectaciones en manos. d Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA (Muflas, estufas, analizador de | CONDICIONES DE ‘ manos. _ >
Equipos de material, Rutinaria partes de maquinas, | Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA Autocuidado 6 M) 10 . NA|NA NA Campafias de auto cuidado NA si nico reglamentario del sector
v nirégeno, planchas de SEGURIDAD Seguridad. Contusiones,
Calientes | muestras |Analizador de manejo de herramientas) laceraciones. trabajo
CONTROL Roizade calentamiento) heridas, aceraciones.
SANITARIO 9
N sPecc nalss de aronet serobos s Salud. Fatiga muscular,
g Areade  |Andlisis |muestras, Secado Almacenamiento de materiales y Locativo Salud. Fatiga muscular. Jonesy - Fallg: Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA CONDICIONES DE ] ! archivadores Seguridad. Golpes, Jornadas de orden y aseo >
Equipos de material, Rutinaria | utensilios e instrumental de vidrio (Almacenamiento, caida | Seguridad. Golpes, tropezones. NA Autocuidado 6 M) 10 " NA|NA NA NA si nico reglamentario del sector
Y SEGURIDAD ] Pasamanos y rejlas ropezones (caida de Inspecciones Planeadas
Calientes | muestras | Analizador de envitrinas. de objetos) (caida de personas) trabajo
CONTROL Roizade antidesizantes en las personas)
SANITARIO 9 escaleras,
L‘SPECC‘O Analisis de Brigada de emergencis. Implementar programa de mantenimiento preventivo y correctivo de la
VIGILANCIA Area de Andlisis |muestras, Secado Estado de los sistemas eléctricos. CONDICIONES DE Tecnolégico 1E‘sladn de Salud. Quemaduras. Sefializacion Capacitacion en manejo Salud. Quemaduras. red eléctrica. Inspeccion de Exﬂmﬂres Uso de EPP en las actividades DFCYE\D 1072 de 2015, Decreto
Equipos  |de de material, Rutinaria (toma corrientes, Switch, los sistemas eléctricos y . " Puesta a tierra Equipos contra incendio 8 M) 25 |200] Il |ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 v NA|NA NA Implementar plan de emergencia. Capacitacion en como actuar en caso si nico reglamentario del sector
Y SEGURIDAD N Seguridad. Electrocucion. de cilindro con gases Seguridad. Electrocucion, 5 de mantenimiento (Dieléctricos)
CONTROL Calientes | muestras |Analizador de cableado, tableros, efc.) electronicos) Detectores de humo comprimidos. de conato de incendio (Antes, Durante y Después) . Implementar el trabajo
Ao nitrégeno adecuado manejo de cables.
INSPECCIO .
N, Anéliss de Salud. Lesiones mltplg
ViciLaNGia |[Areade  |Anslsis |muesiras, Secado FENOMENOS Som Salud. Lesiones miltiples Disponibiidad de equipos para la ‘é . er? d" :SD :" ples 6n del Plan de Uso de EPP aplicados a las Decreto 1072 de 2015, Decreto
Equipos  |de de material, Rutinaria Condiciones naturales smos Seguridad. Dafios Materiales y a NA pankflcac ce equipos Brigada de emergencias 8 (M) | 25 |200] I |ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 eguridad, Danos |\ a INA| NA Simulacros de evacuacion. Inspecciones a equipos para a atencion de | actividades de atencion de si tnico reglamentario del sector
Y NATURALES Terremotos N atencion de emergencias. Materiales y a Terceros,
Calientes | muestras |Analizador de Terceros, pérdidas de humanas. A Ce la Brigada de trabajo
CONTROL nitrégeno pérdidas de humanas.
SANITARIO 9
INSPECCIO Al | o
N, Espectrofot | °* 18 pol X Uso de proteccion Salud. Infecciones, cuadros Realizar rutinas de limpieza y esinfeccién diarias de éreas, para miigar
VIGILANCIA [ometray | "0 |nfarrojo Exposicion a microorganismos Salud. Infoodiones, cusdros Ventilacion natural y/o reforzada fespiratoria virales (COVID-19), entre el crecimiento y propagacion de los agentes Biolégicos(Protocolo de Decreto 1072 de 2015, Decreto
ultraviole |ultravioleta, Rutinaria por condiciones ambientales, BIOLOGICO Virus virales (COVID-18), entre otras Orden y aseo " N 8 (M) 25 [200 I | ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 y NA|NA NA . " " Uso de proteccion respiratoria Si Unico reglamentario del sector
Y Cuarto para evitar dispersin Esquemas de vacunacion ofras enfermedades lavado de manos) y prevencién del Riesgo Bioldgico (Sensibiizacion
ta, humedad, conteo estado de salud de funcionarios. enfermedades comunes. N p trabajo
CONTROL oscuro de Influencia y tétanos. comunes. frente al COVID-19 y Envio de tips de seguridad)
SANITARIO humedad |de particulas
conteo
INSPECCIO :S? s Analisis por
N Espectolot \ioorrojo [inframojo Area de trabajo con luz artifcial X Salud. Disminucion de la X Adecuacion de la cantidad y Salud. Disminucion de la X Estudios de iluminacicn. - Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA ometria y " lluminacion Mantenimiento periédico del Inclusion de evaluacion médica ocupacional de "Optometria” en el .
ultraviole |ultravioleta, Rutinaria para el desarrollo de las Fisico agudeza visual, Fatiga Visual, " calidad de luz de acuerdo al Pausas activas visuales 6 (M) 10 16 agudeza visual, Fatiga NA|NA NA NA Si Unico reglamentario del sector
Y Cuarto 5 (ExcesolDeficiencia) sistema de iluminacion. profesiograma.
ta, humedad, conteo actividades propias del area. Cefalea. trabajo que se va a realizar. Visual, Cefalea. . trabajo
CONTROL  |oscuro Inclusion de pausas activas visuales.
SANITARIO humedad |de particulas
conteo
INSPECCIO Andlisis | .
N Espectrofot | PO |/Analisis por Equipos con generacion de
VIGILANCIA |ometriay | Moo |infrarojo Presencia de video terminales en ] RadiadonesNo | g4 Cefalea, Fatiga Visual, radiacion minima I Salud. Cefalea, Fatiga Sensibilizacion en el riesgo, autocuidado, tips de seguridad, . Decreto 1072 de 2015, Decreto
uliaviole |uliravioleta, Ruinaria 0 FisICO lonizantes : Medidas de control conforme a | Sefialzacien de advertencia NA 6| ™ | 10 6] o 2 NA[NA[  NA NA si inico reglamentario del secior
v Cuarto . ’ toda el érea e Carga Estétca - } Visual, Carga Estética de sequridad, reporte seguridad
CONTROL |oa | umedad, conteo (Electromagnéticas) (s esténdares para este po rabajo
SANTARID humedad |de particulas de equipos
conteo
INSPECCIO Andlisis |
N Espectrofot | PO |Analsis por Uso de chaqueta para
VGLANGI |comny " [Infarojo infarroo Disconfrttérmico por irea ) Temperaturas Extremas Ventiacen natral o reforgada|£4185 Emperaturas (Todos Sensiilizacien en el iesgo, tps de sequridad, reporte de condiciones Decreto 1072 de 2015, Decrelo
Y |ulraviole |uitravioleta, Ruinaria P FisICO P Salud. Cefalea, Esirés NA Y los funcionarios que: 6| ™ | 10 16|  Salud. Cofalea, Estiés. |NA[NA|  NA inseguras, de seguridad, i Uso de chaqueta para fio si nico reglamentario del sector
v Cuarto . ’ refigerada (Frioy Calor). (aire acondicionado) ; > s
CONTROL |oa | umedad, conteo jaboran en el érea sistemas de ventiacien de dreas rabajo
SANITARIO humedad |de particulas requieren chaqueta EPP)
conteo
INSPECCIO :onra = Analisis por
N, Espectrofot
0%t infarrojo | nfrarrojo . ) . Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA fometriay |20 | FE0 Rufiria_|Verios equiposen funconarien Fisico Ruido Continuo Salud. Faiga Audi, NA A Proteccion audiiva s | wm | 1 16| SaudFeiganuditva, | 1| | Sensiiizacion e el resgo, ps de seguridad, eport de condiciones | Uso de EPP (proeccion s i reghmortar do sackr
v Cuarto Hipoacusia, Iitabiidad Autocuidado Hipoacusia, Iitabildad inseguras. audiiva)
CONTROL |ommne |18 |humedad,conteo rabajo
humedad |de particulas
SANITARIO conteo
INSPECCIO :gf"s‘s s por Sefalizacion
N, E: fot o lud. Al Af A (FDS y Eti EPP (Pr o lud. Al .
ViGLANC anoriny | T miosdecmtodmion S s Eaups pslotnaindecsptar (o) mans ctones oo Usodo EPP (Prkcitn Dt 1072 do 2015, Do
¥ |uitraviole |uliravioleta, Rutinaria ° QuiMico Gases y vapores respl NA auipos p Pl g 6 (M) | 25 |150| I |ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 ° P NA[NA| NA |Capaciacion. C "Programa de gestion de riesgo quimico" | respiratoria (fitros), manos si Unico reglamentario del sector
v Cuarto sustancias quimicas (Reactvos, Seguridad. Quemaduras, emergencias (ktderrames, ducha | (quantes)y ocular Seguridad, Quemaduras,
. |numedad, conteo (quantes) y ocular (monogafas) rabajo
CONTROL  foscuro ; solventes) Intoxicaciones ylava ojos). Manejo de cabinacon | (monogatas)) Intoxicaciones
humedad |de particulas
SANITARIO extractor de vapores.
conteo
INSPECCIO :onra = Analisis por
N, E: fot |- lud. Al , Af lud. Al 3
VIGILANCIA orsnp:t::amyo infarrojo | nfrarrojo N . i " . se ree;?)‘i?;or::: pcenes Seftalizacion Uso de EPP (Proteccion Atec«as:uundes r:;g:f:«onas - . X . Uso de EPP (Proteccion . Decrto 1072 de 2015, Deceto
M uliaviole |uliravioleta, Ruinaria | Generacion de polvos en érea Quimico Material Particuiado ! NA : 6 | (M) | 25 |150| I |AcePTABLE CoNCONTROL ESPECICO| 16 c NA[NA|  NA |Capaciacion. Cumpimiento del "Programa de gestion de riesgo quimico" ; si nico reglamentario del secfor
Cuarto Seguridad. Quemaduras, SGA (FDS y Efiquetado) respiratoria (firos) Seguridad, Quemaduras, respiratoria (firos)
ta, |humedad, confeo ; ’ rabajo
CONTROL foseuro | [E0e0e0 o Intoxicaciones Infoxicaciones
SANITARIO e
- Anélisis _ Pausas Acivas.
P l P
INSPECCIO por  |Anlisis por Trastornos del sueflo, Actividades enfocadas a la Res. 2646/08
N Espectofot |- o [inrarrojo Condiciones de latarea | €512d0S de ansiedad, prevencion del iesgo Salud. Tension Laboral, Aplicacion bateria de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actividades y Resolucion 652/2012
VIGILANC i " ) josidad de a tarea, a ¢ 6n, estré - Laborl, s , : Parala valoracion del riego se fuvo en cuenta el diagndsiico arrjado por la
IGILANCIA omelriay | - iole |ultravioleta, Rutinaria Minudiosidad de Ia tarea, alios PSICOSOCIAL | (carga mental, contenido depresion, estrés NA NA psicosocial. 8 M) | 25 |200] 0 |acepmeLe concontRoL EspeCiFicO| 16 | Enfermedades derivadas del [NA [NA|  NA estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estilos de vida NA si Resolucion 2404 de 2019 cel rieg v one Jado por
Y Cuarto volimenes de trabajo postraumtico, ‘ € " bateria de riesgo psicosocial aplcada afio 2020
ta, |humedad, confeo de latarea) estrés saludable. Atticulo 10 de la Resolucion
CONTROL fosauro |1 FoPodt, ausentismo,baja or e ioe
SANITARIO ;;:‘:E: e particulas productiviidad,, reacciones
INSPECCIO Andlsis Salud. Molestas cenvicales, Salud. Molestas cervicaes,
por  [Andliss por trastoros en la zona lumbar de rastomos en la zona lumbar
N, Espectolot| " El personal se encuentra o e i ) o T » o
ViGLANGIA|omatiay | el finfarci caluando vabojs scmintaivo ) Postua fozat y a espalda, afectaciones ciividades de higiene de la espalda, aectaciones en médicas Decreto 1072 de 2015, Decrelo
M v Y |ulvaviol |ulravilta, Rutnaria | o e | BIOMECANICO slion osteomusculares en miembros NA NA posturaly pausas actvas 8 | (M) | 25 |200] I |ACEPTASLECONCONTROLESPECIFCO| 16 | osteomuscularesen  |NA[NA|  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA si nico reglamentario del secfor
, humedad, conteo P nte p prolong: superiores e inferiores y saludables miembros superiores Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico. trabajo
CONTROL [oscuro | ") dos horas seguidas (De pie). o ooros ,
SANTARID umedad| de particulas aleraciones del sistema nervioso inferores y ateraciones del
conteo v circulatorio. sistema nervioso v
INSPECCIO por ™ anspor Sistemas de almacenamiento
N, Espectrofot | s ° ¢ Salud. Caidas a diferente nivel, Salud. Caidas a diferente
VIGILANCIA |ometriay | Mrarrolo (infarrojo § Caid | manejo de CONDICIONES DE golpes, contusiones o lesiones nivel, golpes, contusiones ylo Definicion de procedimientos para el manejo de solventes en los ' Decreto 1072 de 2015, Decreto
uliaviole |uliravioleta, Ruinaria | 0 mesones para manipular los Locativo » contustor NA NA Autocuidado 6 | M | 10 |60 16 | "ol golpes, conlu NA[NA|  NA " NA si nico reglamentario del secfor
v Cuarto SEGURIDAD miltples lesiones milples cromatégrafos
CONTROL |camus | |humedad, conteo Solventes sobre los rabajo
SANTARIO humedad|de particulas cromatégrafos
conteo
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INSPECCIO Andlis )
N Espectrofot | PO |Anlisis por de equipos en drea Salud. Afectaciones en
: 100! infarrojo | nfrarrojo (microscopios, equipos de Mecanico (Elementos o | Salud. Afectaciones en manos. - Decreto 1072 de 2015, Decrelo
VIGILANCIA |ometria y CONDICIONES DE ‘ manos. >
uliaviole |uliravioleta, Rutivaria | analiis por nfrarrojo, itravoleta, partes de maquinas, | Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA Autocuidado 6 ™ | 10 |60 16 ) NA[NA[  NA Campaas de auto cuidado NA si nico reglamentario del sector
Y Cuarlo " SEGURIDAD Seguridad. Contusiones,
ta humedad, conteo humedad, contero de particulas, manejo de herramientas) laceraciones rabajo
CONTROL [oscuro | |ameced, o0 opoES) heridas,laceraciones.
SANITARIO P
conteo
NSPECOIO Aadisis | Amacenamiento de materiales y Orden y Limpioz.
por |Ansis por utensiios e instrumental de vidrio
N, Especrofot Locativo Mantener cerrados cajones y Salud. Fatiga muscular
VIGILANCIA |ometriay | "rarrolo (infarrojo en virinas. CONDICIONES DE | (Almacenamiento, caida | S21ud- Fatiga muscular. archivadores. Seguridad. Golpes, Jomadas de orden y aseo Decrato 1072 de 2015, Decreto
uliaviole |uliravioleta, Rufinaria Riesgo de caida al subir : Seguridad. Golpes, topezones NA Autocuidado 8 ™ | 25 [200] 1 |scepmaste conconTRoL EsPECiFico| 16 oPes INAINA[  NA NA si nico reglamentario del sector
Y Cuarlo SEGURIDAD | de objetos) y Superficies ] Pasamanos y rejlas ropezones (caida de Inspecciones Planeadas
humedad, conteo escaleras para manipular os (caida de personas) rabajo
CONTROL  [oscuro de trabajo anidesiizantes en las personas)
humedad |de particulas solventes sobre o
SANITARIO A escaleras.
conteo
INSPECCIO Andlis |
N Espoctoit | |Adlisspor Biigadado omergeneio, Implementar programa de mantenimiento preventivo y correctivo de la
: 100! infarrojo | nfrarrojo Estado de los sistemas eléclricos Tecnolégico (Estado de Sefalizacion red eléctrica. Inspeccién de Exinores Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA |ometria y CONDICIONES DE ] Salud. Quemaduras. Capacitacion en manejo Salud. Quemaduras. Uso de EPP enlas acividades >
uliaviole |uliravioleta, Rufinaria (toma correntes, Swifch, los sistemas eléctricos y . ] Puesta a tierra Equipos contra incendio 8 ™ | 25 [200] 1 |scepmaste conconTRoL EsPECiFico| 16 : NA[NA|  NA | implementar plan de emergencia. Capacitacion en como acluar en caso si nico reglamentario del sector
Y Cuarlo SEGURIDAD ° Seguridad. Electrocucidn. de ciindro con gases Seguridad. Electrocucidn. ! de mantenimiento (Dieléctricos)
humedad, conteo cableado, tableros, efc.) electronicos) Detectores de humo de conalo de incendio (Antes, Durante y Después) . Implementar el rabajo
CONTROL  [oscuro comprimidos.
humedad |de particulas adecuado manejo de cables.
SANITARIO
conteo
INSPECCIO :SZI'S‘S Anlisis por
C“GIL ANGIA 5;":('?:""" infrarrojo |infrarrojo FENOMENOS Sismos Salud. Lesiones miltiples Disponibiidad de equioos para a s“";:' ﬁ;‘:’f;’;‘:::"“ divulgacion del Plan de Uso de EPP aplicados a las Decreto 1072 de 2015, Decreto
Y |ulraviole |ultravioleta, Rutinaria Condiciones naturales Seguridad. Dafios Materiales y a NA pan ik opIpos Brigada de emergencias 8 (M) | 25 |200] Il |ACEPTASLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 guricac. NANA|  NA Simulacros de evacuacion. Inspecciones a equipos para la atencion de | actividades de atencion de si nico reglamentario del sector
Y Cuarlo NATURALES Teremotos ; atencion de emergencias. Materiales y a Terceros,
) humedad, conteo Terceros, pérdidas de humanas. ] I Brigada de rabajo
CONTROL [oscuro | |famecd o0 pérdidas de humanas.
SANITARIO P
conteo
INSPECCIO iormes genasoe
Viowancu Vea |delos *doumeniain de Expsioéna mersrganirs Sl focioes,ondos Veniacon el yoreozada | rephats, s U et i ropsgaSin d o o oo oo Do {07210 2015, Dt
Administrati|analisis  [los analisis Rutinaria por condiciones ambientales, BIOLOGICO Virus virales (COVID-19), entre ofras Orden y aseo yore P X 8 M) 25 |200| Il |ACEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 h NA|[NA|  NA ¥ propagacion g 100 % | Uso de proteccion respiratoria si nico reglamentario del sector
v para eviar dispersion Esquemas de vacunacion ofras enfermedades lavado de manos) y prevencion del Riesgo Biolégico (Sensiilzacion
va realizado |realizados en estado de salud de funcionarios, enfermedades comunes ! ! rabajo
CONTROL de Influencia y étanos comunes. frente al COVID-19 y Envio e fps de seguridad)
s Iaboratorio,
SANITARIO
INSPECCIO Verifcacion y i
. Informes |organizacion de la irea de trabajo con luz arifcil Mantenimionto parisico del Etudios do iuminacén.
: irea delos |documentacion de para el desarrollo de las . Salud. Disminucin de la penbdi Adecuacion de la cantidad y Salud. Disminucion de a ) Estudl . . Decreto 1072 de 2015, Decrelo
VIGILANCIA ! h : ] luminacién sistema de iluminacion. Inclusién de evaluacion médica ocupacional de "Optometia® en el >
Administrat | andliss ~[los andlisis Rufinaria acividades propias del drea. Fisico agudeza visual, Fatiga Visual, calidad de luz de acuerdoal | Pausas aciivas visuales 6 ™ | 10 16| agudezavisual,Faiga |NA|NA|  NA NA si inico reglamentario del sector
v (ExcesolDefciencia) Pantala de computadores con profesiograma.
va realizado |realizados en Presencia de video ferminales en Cefalea. rabajo que se va a realizar Visual, Cefalea. . rabajo
CONTROL : ey e s filro Inclusign de pausas actvas visuales.
SANITARIO :
INSPECCIO Verficacion y .
. Informes |organizacien de la Equipos con generacion de
viGiLaNciA |62 delos documentacién de Sistemas tecnolégicos y Radiaciones No Salud. Cefalea, Fatiga Visual, radiacion minima I Salud. Cefalea, Fatiga Sensibiizacion en el riesgo, autocuidado, fps e seguridad, Decreto 1072 do 2015, Dareto
Administrat | andliss ~[los andlisis Rufinaria Fisico 2 Medidas de control conforme a |~ Sefalizacion de advertencia NA 6 ™ | 10 16 2 A[NA|  NA NA si nico reglamentario del sector
v (computadores, impresoras). ] Carga Estalica ° Visual, Carga Estética de seguridad, reporte seguridad
conroL | realizado |realizados en (Electromagnéticas) los esténdares para este fpo rabajo
SATARID s Iaboratorio, de equipos
INSPECCIO omes [oganiscinde
eileANcm Area delos | documentacion de Exposicion a agentes Sad. ",'55"3 :?:nﬂ:: focones Sefializacion Uso de EPP (Proteccion A'ea::::::sAr‘:;g:?;ms Uso de EPP (Proteccion Decreto 1072 de 2015, Decreto
Administrat | andliss ~[los andlisis Rufinaria s 9 auimico Gases y vapores espi NA 6 ™ | 25 [150| 1 |scepmete conconTRoLEspEciFico| 16 c o A[NA| NA |Capaciacion. C *Programa de gestién de riesgo quimico” si inico reglamentario del sector
v desinfectantes Seguridad. Quemaduras, SGA (FDS y Efiguetado) respiratoria) Seguridad. Quemaduras, respiraloria)
va realizado |realizados en rabajo
CONTROL : ey Itoxicaciones Intoxicaciones
SANITARIO :
Verificacion y _ Pausas Acivas.
‘,L“SPECC‘O Informes |organizacion de la TE’SE"D’;‘%Z";:;:;‘; Actividades enfocadas ala Res. 2646/08
VisLanci [ delos |documentacion de Vinuciosidad doa tarea, al Condiciones de la area st e prevencion del iesgo Salud. Tension Laboral, Aplicacion bateria de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actvidades y Resolucién 652/2012
v Administrati | andlisis {los analisis Rutinaria e :"’: sa' alos PSICOSOCIAL | (carga mental, contenido R aumatco, NA NA psicosocial. 8 M) | 25 |200] 1 |acepmmeLe conconRoL EsPECHFICO| 16 | Enfermedades derivadas del [NA |NA|  NA estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estilos de vida NA si Resolucion 2404 de 2019
va realizado | realizados en olumenes de rabajo de la tarea) Ly g estrés saludable Articulo 10 de Ia Resolucién
CONTROL oo ausentismo,baja 1016 de 1989
Ao s oo, productiviidad,, reacciones
- Verifcacion y Salud. Molestias cenvicales, Salud. Molestias cervicales,
INSPECCIO )
M , Informes |organizacion de la l posonel e encuenie rastomos en la zona lumbar de rastomos en la zona lumbar
Visancia | frea delos |documentacion de ealiznds rabalo scmishativo ) Postura forzada Ia espalda, afectaciones Actividades de higiene de la espalda, afectaciones Definicion del énfasis osteomuscular en evaluaciones médicas Decreto 1072 de 2015, Decreto
M Administrat | andliss ~[los anlisis Rutnaria | o e | BIOMECANICO rngete) Y| osteomusculares en miembros NA NA postural y pausas activas 8 ™ | 25 [200] 1 |scemeieconconTRoLEsPECiFIcO| 16 | osteomuscularesen  |NA|NA|  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabao. NA si inico reglamentario del sector
va realizado | realizados en P P prolong superiores e inferiores y saludables miembros superiores & Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico. rabajo
CONTROL dos horas seguidas (De pie)
s Iaboratorio, alteraciones del sistema nervioso inferores y alteraciones del
SANITARIO
de v circulatorio sistema nervioso v
INSPECCIO Verficacion y
N ) Informes |organizacion de la Salud. Afectaciones
Visancia | frea delos ion de Aciidades adminisiratvas todo ) Salud. Afectaciones Actividades de higiene P Definicion del énfasis osteomuscular en evaluaciones médicas Decreto 1072 de 2015, Decreto
Administrat | andliss ~[los anlisis Rufinaria BIOMECANICO | Movimiento repefiivo | osteomusculares en miembros NA NA postural y pausas activas 6 ™ | 10 16 NA[NA|[  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA si inico reglamentario del sector
Y el tiempo uso de mouse y teclado miembros superiores :
va realizado |realizados en superiores (manos, antebrazo) saludables Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico. rabajo
CONTROL : it (manos, antebrazo).
SANITARIO ! e
INSPECCIO Verficacion y
N ) Informes |organizacion de la Salud. Afectaciones en
: rea delos |documentacion de Manipulacion de cosedoras, Mecanico (Elementos o | Salud. Afectaciones en manos. - Decreto 1072 de 2015, Decrelo
VIGILANCIA ! h A CONDICIONES DE ‘ - ;
Administrat | andliss ~[los anlisis Rufinaria esferos, bisturs, grapadoras, partes de maquinas, | Seguridad. Contusiones, heridas, NA NA Autocuidado 6 ™ | 10 16 ) NA[NA|[  NA Campaiias de auto cuidado NA si inico reglamentario del sector
Y SEGURIDAD Seguridad. Contusiones,
va realizado |realizados en saca ganchos etc manejo de herramientas) laceraciones trabajo
CONTROL s Iaboratorio heridas,laceraciones.
SANITARIO ! e
INSPECCIO Vericacion y Orden y Limpieza
. ‘ Informes |organizacion de la Mantener cerrados cajones y Salud. Fatiga muscular
: rea delos |documentacion de Presencia de archivadores en Locativo Salud. Fatiga muscular. 5 Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA o los h ) . CONDICIONES DE o ! archivadores Seguridad. Golpes, Jomadas de orden y aseo : > »
dministrat | analiis ~[los anlisis Rulivaria | drea y elementos en partes altas (Amacenamiento, caida | Seguridad. Golpes, topezones NA Autocuidado 6 ™ | 10 6 ° NA[NA[  NA s NA si inico reglamentario del sector
Y ; SEGURIDAD ; Pasamanos y rejlas ropezones (caida de Inspecciones Planeadas
va realizado |realizados en de ellos de objetos) (caida de personas) : rabajo
CONTROL : g anidesiizantes en las personas)
SANITARIO oro, escaleras.
INSPECCIO Verifcacion y : :
. ‘ Informes |organizacion de la Implementar programa de mantenimiento preventivo y correctivo de la
VigiLancia|frea [delos |documentacion de | Estadode s sstemas elécricos | oy es e | Tecnolégico (Esiado de Salud, Quemaduras  Seflizacion ) Salud, Quemaduras red eéctica. Inspeccion de Extintores Uso de EPP en s actvidades ) Decrelo 1072 de 2015, Decrelo
Administat | andiiss ~[los anlisis Rufinaria (toma correntes, Switch, los sistemas eléctricos y . > Puesta a tierra Equipos contraincendio | Brigada de emergencias. 8 M) | 25 |200| I |scEPTABLE CON CONTROL ESPECIFICO| 16 . on |VA|NA[  NA | implementar plan de emergencia. Capacitacién en como actuar en caso st si nico reglamentario del sector
N | ; b ; SEGURIDAD i Seguridad. Electrocucion N " Seguridad. Electrocucion. ! o i 1*° | de mantenimiento (Dieléctricos)
ConTroL | realizado |realizados en cableado, tableros, fc.) electronicos) etectores de humo de conato de incendio (Antes, Durante y Después) . Implemenar el rabajo
SANITARID s laboratorio, adecuado manejo de cables.
INSPECCIO Verificacion y
N ) Informes |organizacion de la Salud. Lesiones miltiples
Viaancia | frea delos  |documentacion de FENOMENOS Sismos Salud. Lesiones mltples Disponibiidad de equipos para Sequridad. Dafon divulgacion del Plan de Uso de EPP aplicados alas Decreto 1072 de 2015, Decreto
Administrati|andlisis  |los analisis Rutinaria Condiciones naturales Seguridad. Daios Materiales y a NA Ponibil quipos p: Brigada de emergencias 8 (M) 25 |200] I |AcEPTABLE CoN CONTROL ESPECIFICO| 16 guridad. NA|[NA| NA Simulacros de evacuacion. Inspecciones a equipos para la atencién de | actividades de atencion de si nico reglamentario del sector
Y ; NATURALES Termemotos o atencion de emergencias. Materiales y a Terceros, racuacon Inspece e
va realizado |realizados en Terceros, pérdidas de humanas. posk c la Brigada de rabajo
CONTROL : g pérdidas de humanas,
SANITARIO oro.
NSPECCIO Apoyo alpersonal
N . del Insttto, Uso de proteccion Salud. Inecciones, cuadros Realizar rutinas de limpieza y desinfeccion diarias de éreas, para mitigar
viGiLaNGiA 1% |Secretar | (MaN€l0 e Exposicion a microorganismos ) Sahud. Infoccionss, cuadros Ventiacion natural ylo reforzada Fespiaiona \iralos (COVID-19), entre ) crcimiant y popagacien do 0s agents Bcgios (P}acoclu y Decreto 1072 de 2015, Decreto
Administrat archivo y bases de|  Rutinaria por condiciones ambientales, BIOLOGICO Virus virales (COVID-19),entre olras Ordeny aseo alure vio 1o P ; 8 ™ | 25 [200] 1 |scepmaste conconTRoL especiico| 16 . NA[NA|[  NA e o o " biiacion | S0 de proteccion respiratoria si inico reglamentario del sector
N a para eviar dispersion Esquemas de vacunacion otras enfermedades Tavado de manos) y prevencion del Riesgo Bioldgico (Sensiilzacion
va datos, manejoy estado de salud de funcionarios, enfermedades comunes o vac . ) rabajo
CONTROL et co de Influencia y étanos comunes. frente al COVID-19 y Envio de tps de seguridad)
SANITARIO 9
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‘Apoyo al personal

‘,L“SPECC‘O del Istiuto, irea de trabajo con luz arifcil Mantenimiento periddico de Estudios e luminacn.
;. rea (Manejo de para el desarrollo de las . Salud. Disminucion de la anienimiento periodico el | adecuacion de fa cantidad y Salud. Disminucion de la . estuclos de fluminadon. . Decreto 1072 de 2015, Decreto
VIGILANCIA Secretar : ] luminacién sistema de iluminacion. Inclusién de evaluacion médica ocupacional de "Optometria® en el >
Administrat archivo y bases de|  Rutinaria aciividades propias del drea. Fisico agudeza visual, Fatiga Visual, calidad de luz de acuerdoal | Pausas aciivas visuales 6 ™ | 10 16| agudezavisual,Faiga |NA|NA|  NA NA si inico reglamentario del sector
v a (ExcesolDefciencia) Pantala de computadores con profesiograma.
va datos, manejo y Presencia de video ferminales en lea rabajo que se va a realizar Visual, Cefalea. . rabajo
CONTROL S, e o frome e ot filro Inclusién de pausas actvas visuales.
SANITARIO entreg , as las dreas de laboratoro
Apoyo al personal
‘,L“SPECC‘O del Istiuto, Equipos con generacion de
viGiLaNcia |62 Secretar | (21610 de Sistemas tecnolégicos y Radiaciones No Salud. Cefalea, Fatiga Visual, radiacion minima I Salud. Cefalea, Fatiga Sensibiizacion en el riesgo, autocuidado, fps e seguridad, Decreto 1072 de 2015, Decrsto
Administrat archivo y bases de|  Rutinaria Fisico 2 Medidas de control conforme a |~ Sefalizacion de advertencia NA 6 ™ | 10 1 2 NA[NA[  NA NA si nico reglamentario del sector
v a (computadores, impresoras). ] Carga Estatica : Visual, Carga Estatica de seguridad, reporte seguridad
—— datos, manejo y (Electromagnéticas) los esténdares para este fpo rabajo
SANTARIO ngte de equipos
INSPECCIO d’:""""y:"ﬂlzs's""a‘
eileANcm Area Secretar | (21610 de Exposicion a agentes sou Arles;g lf;u?f: faceres Sefializacion Uso de EPP (Proteccion A'ea::::x:sAng:?;&ms Uso de EPP (Proteccion Decreto 1072 de 2015, Decrsto
Administrat archivo y bases de|  Rutinaria s 9 auimico Gases y vapores respl NA 6 ™ | 25 [150| 1 |scepmete conconTRoLEspEciFico| 16 c P NA[NA|  NA |Capaciacion. C *Programa de gestion de riesgo quimico” si inico reglamentario del sector
Y a desinfectantes Seguridad. Quemaduras, SGA (FDS y Efiguetado) respiratoria) Seguridad. Quemaduras, respiraloria)
va datos, manejo y rabajo
CONTROL entrega de Intoxicaciones Intoxicaciones
SANITARIO 9 .
- Apoyo al personal N Pausas Acivas.
INSPECCI
nSPECa0 ) el Instiuto, Trastoras de suene. Acividades enfocadas Res. 264608
Visancia | frea Secrear | Maneiode Vinuciosidad doa tarea, alos Condiciones de la tarea eresion et prevencion del iesgo Salud. Tension Laboral, Aplicacion bateria de riesgo psicosocial. PVE Psicosocial. Actividades y Resoluci6n 652/2012
M Adminisrat archivo y bases de|  Rutinaria oltimenes d trabsj PSICOSOCIAL | (carga mental, conterido P atmatioo NA NA psicosocial 8 ™ | 25 [200] 1 |scepmete conconTRoL ESPECIFICO| 16 | Enfermedades derivadas del [NA|NA|  NA estrategias de manejo del estrés, auto cuidado y estios de vida NA si Resolucion 2404 de 2019
va 2 dalos, manejo y olumenes de rabajo de la tarea) Ly g estrés saludable Articulo 10 de Ia Resolucién
CONTROL o ausentismo,baja 1016 de 1989
SANITARIO e encia productiviidad,, reacciones
NSPECCIO Apoyo al personal Salud. Molestias cenvicales, Salud. Molestias cenvicales,
M , del Insiiuto, Funcionarios realizando abores rastomos en la zona lumbar de rastomos en la zona lumbar
Visancia | frea Secretar | Maneiode miistatro e sosicon ) Postura forzada Ia espalda, afectaciones Actividades de higiene de la espalda, afectaciones Definicion del énfasis osteomuscular en evaluaciones médicas Decreto 1072 de 2015, Decreto
v Administa| ) archivoybases do|  Runaria | SnIRE SIPRET | BIOMECANICO rcongate) Y| osteomusculares en miembros NA NA postural y pausas activas 8 ™ | 25 [200] 1 |scemeieconconTRoLESPECiFICO| 16 | osteomuscularesen  |NA|NA|  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de trabajo. NA si inico reglamentario del sector
conTroL | dalos, manejo y pse e prolong superiores e inferiores y saludables miembros superiores & Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico. rabajo
SANITARIO entrega de < alteraciones del sistema nervioso inferiores y alteraciones del
v circulatorio sistema nervioso v
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NSPECTO Apoyo a personal
N del Instiuto, Salud. Afectaciones
VAo M oo | Maneiode Acthidades administatias odo Salud. Afectaciones Actvidades de higiene e, ecoonee Definicion del énfasis osteomuscular en evaluaciones médicas Decreto 1072 de 2015, Decrelo
Administat archivoy bases de|  Rutiaria BIOMECANICO | Movimiento repetifvo | osteomusculares en miembros NA NA postural ypausasacivas | 2 | 3 | 6 | M) | 10 NA[NA|  NA ocupacionales en profesiogramas. Estudio de puesto de frabajo. NA si inico reglamentario del seclor
Y a el tiempo uso de mouse y teclado miembros superiores
va datos, manejo y Superiores (manos, antebrazo). saludables Inspecciones Planeadas. PVE Biomecanico. trabajo
CONTROL caos e (manos, antebrazo),
SANITARIO 9 .
NSPECCIO Apoyo al personal
N el Instuk, Salud. Afectaciones en
Voanca M |socrean | Maneiode Manipulacion de cosedoras, | oo | Mecdnicn (Elmentos o | Salud. Afectaciones en manos. | Mectad Decreto 1072 de 2015, Decreto
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